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Presentacion

La Secretaria de Educacion Publica, comprometida con la comunidad de
telesecundaria —autoridades, docentes, alumnos, padres de familia—, se dio a
la tarea de fortalecer el modelo de ensenanza-aprendizaje de esta modalidad
educativa. Este modelo fortalecido ofrece materiales que apoyan de manera
significativa la comprensién y dominio de los contenidos de los planes de
estudio vigentes.

La serie de Apuntes Bimodales de Telesecundaria esta desarrollada para que
maestros y alumnos compartan un mismo material a partir del trabajo de
proyectos, estudios de caso o resolucion de situaciones problematicas. Con
este objetivo se han desarrollado secuencias de aprendizaje que despiertan el
interés de los alumnos por la materia, promueven la interaccion en el aula y
propician la colaboracion y la participacion reflexiva, ademas de que emplean
una evaluacion que orienta las decisiones tanto del docente como del alumno y
establecen estrategias claras de vinculacion con la comunidad.

Estos materiales, que la SEP pone ahora en manos de alumnos y maestros,
expone de manera objetiva los temas, conceptos, actitudes y procedimientos
necesarios para un mayor y mejor entendimiento de cada una de las materias
que comprende la serie.

El empleo de estos Apuntes Bimodales y las sugerencias que brinde la
comunidad de telesecundaria daran la pauta para el enriquecimiento y mejora
de cada una de las ediciones de esta obra que busca contribuir a una
educacion equitativa y de calidad en el pais.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
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El ritmo de la musica






Secuencia
de aprendizaje

Las variables del pulso (agogica)

Propésito -

Desarrollar en los alumnos el sentido ritmico a través de vivenciarlo en el cuerpo mediante el

movimiento
Temas -

.1 :Qué es el pulso?
.2 La velocidad del pulso (tempo)

Contenido -

1
1

1. ¢Qué es el pulso?

Se puede entender el pulso como una recurrencia regular de impulsos de diverso tipo; por
ejemplo, el pulso sanguineo producido por el bombeo constante del corazén, se siente como
un aumento y disminucién regulares de la fuerza con que la sangre pasa a través de una vena
o arteria y se puede experimentar colocando las yemas de los dedos indice y cordial en la
mufieca y otras partes del cuerpo.

El pulso musical también implica una recurrencia, en este caso de tiempos de igual duracion,
que a su vez pueden ser subdivididos o agrupados. El pulso musical es facil de detectar:
cuando escuchamos una musica y comenzamos a tamborilear los dedos sobre alguna
superficie, o bien movemos un pie ritmicamente, lo que estamos haciendo es expresar con
nuestro cuerpo esa regularidad de la muasica llamada pulso.



ACTIVIDAD

Realiza la siguiente actividad:

Coloca tus dedos indice y cordial de una mano sobre la murneca de la otra, cerca de la base del
musculo del dedo pulgar. ¢ Sientes tu pulso?

1.2. La velocidad del pulso (tempo)

Como seguramente ya has experimentado, la musica se presenta en diferentes velocidades;
hay musica desde muy lenta, hasta muy rapida, con muchas otras posibilidades intermedias.
En musica, a esa velocidad del pulso se le llama tempo (plural: tempi), palabra en italiano para
designar al tiempo (el hecho de utilizar muchas palabras italianas al hablar de musica, se debe
a que durante la evolucion de este bello arte, ltalia desempeind un papel muy importante).

Para darte una idea béasica de esas diversas velocidades, mencionaremos las mas
comunmente utilizadas, también utilizando términos en italiano:

e Adagio (lento, aproximadamente la velocidad a que avanzan los segundos en un
reloj, es decir, sesenta pulsos por minuto).

e Andante (la velocidad aproximada del andar humano, que pude tener variantes,
ya que podemos caminar con calma, como cuando paseamos, 0 mas rapido,
como cuando tenemos prisa por llegar a algun lugar; comienza
aproximadamente en 72 pulsos por minuto).

e Moderato (velocidad intermedia y moderada, como su nombre lo indica;
aproximadamente 100 pulsos por minuto).

e Allegro (velocidad rapida, o como su nombre lo indica: alegre. También hay
varios tipos, pero un allegro tipico (por ejemplo una marcha militar) tiene 120
pulsos por minutos, es decir, la velocidad es el doble de rapida que el avance de
los segundos en un relo;.

e Presto (velocidad muy rapida, alrededor de los 180 pulsos por minutos).

Como dijimos, existen muchas variantes, pero la lista anterior es suficiente para empezar a
comprender la diversidad de velocidades en que puede expresarse la musica. Si bien es facil
encontrar la velocidad de 60 pulsos por minuto (o0 su doble de 120), simplemente viendo el
segundero de un reloj, las demas velocidades resultan mas dificiles de definir con exactitud;
por tal motivo, los estudiantes y profesionales de la musica utilizan un aparato (originalmente
mecanico y de péndulo, y hoy en dia electrénico) llamado metronomo, el cual emite una senal
sonora (y a veces también luminosa) cada pulso, que pueden establecer cualquier velocidad
entre 30 y 250 pulsos por segundo.

Por ejemplo, si la musica empieza mas lento (digamos en un adagio) y se va acelerando poco
a poco (hasta un allegro, por ejemplo), a eso se le llama en italiano un accelerando (se
pronuncia “achelerando”), es decir, acelerando, en espanol. En las partituras se suele emplear
la abreviacion de la palabra, que se escribe: accel.
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Al contrario, cuando la musica empieza mas rapido (por ejemplo, un presto), y se va alentando
(por decir algo, hasta un andante), se le llama en italiano un ritardando, es decir, retardando, en
cuyo caso la abreviatura es ritard. También es muy comun utilizar la palabra italiana rallentando
(abreviatura: rall.) para designar lo mismo.

Un dltimo recurso, muy utilizado tanto en la musica popular como en la de concierto, es el
calderén, cuyo simbolo es .. o bien ™, que se colocan debajo o encima de una nota,
respectivamente. Este simbolo significa que hay que suspender la sensacién de pulso en la
nota indicada, con lo cual ese sonido se prolonga mas de lo que normalmente lo haria de
acuerdo a su figura ritmica.

Hay que afadir que existe una palabra que engloba todas aquellas variables del pulso de las
que se ha hablado anteriormente; se trata del término agdgica, que se refiere a procesos como
el accelerando, el ritardando o rallentando y el calderén, entre otros.

Actividad grupal

En grupos de cinco, uno tras otro, expresa la velocidad de su pulso sanguineo por medio de un
movimiento del pie, diciendo una silaba ta por cada pulso o bien dando un paso por cada uno
de ellos. Se comparan los pulsos y se tratan de clasificar en lentos, medios y rapidos.

Elabora una lista con los nombres de tus compareros y los tiempos de sus pulsos.

Nombre: Tiempo:
1
2

Ahora salgan al patio o en el salén y caminen a velocidad rapida, después de unos cinco
minutos de recorrido, cada uno a la vez, expresa la velocidad de su pulso sanguineo por medio
de un movimiento del pie, diciendo una silaba ta por cada pulso o bien dando un paso por cada
uno de ellos. Se comparan los pulsos y se tratan de clasificar en lentos, medios, rapidos y muy
rapidos. Elabora una lista con los nombres de tus compareros y los tiempos de sus pulsos.
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Nombre: Tiempo:
1

2
3
4

¢ Qué diferencias encontraste en los tiempos del pulso sanguineo de tus compareros en
reposo y después de hacer ejercicio?

Actividades
sugeridas
Temas Actividades
1.1 ;Qué es el pulso? = Reconocer el pulso y tempo de
1.2 La velocidad del pulso (tempo) diversos ejemplos musicales

propuestos tanto por el maestro como
por los alumnos.

= Expresar mediante movimientos
corporales y desplazamientos los
pulsos y tempi encontrados.

= Establecer diferentes tempi.

= Aplicar diferentes tempi a la ejecucion
de ejemplos musicales.

= Reconocer las variaciones del pulso de
diversos ejemplos musicales
propuestos tanto por el maestro como
por los alumnos (accelerando,
ritardando y calderén).

= Expresar mediante movimientos
corporales y desplazamientos las
variaciones del tempo.

= Reaccionar a las indicaciones del
maestro cambiando gradualmente la
velocidad del pulso o deteniéndolo.
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Desarrollo de las actividades sugeridas:

Recomendaciones generales:

A continuacién se presentan una serie de ejercicios que permitirdn recordar y reflexionar sobre
lo que ya saben del tema, incluyen el concepto de pulso, tempo y compas (2/4, 3/4 y 4/4). Si
existe alguna duda con respecto al pulso, tiempo y compas, éste es el momento de resolver tus
dudas preguntando a tu profesor acerca del pulso, tempo y compas.

Es importante que los ejercicios se ejecuten sin que sean extenuantes, cualquier signo de
cansancio debera llevarte a un cambio de actividad.

ACTIVIDAD

Actividad grupal.
Seguir el ritmo.

Elige alguna musica que quieras oir, escuchala en silencio con todos tus compareros. Ahora

todos por medio de palmadas sigan el ritmo. Compara los tempi y nota su variedad, o su
parecido.

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Expresion del pulso por medio de movimientos corporales.

Propdn alguna musica para hacer los ejercicios, ti y tus comparneros se tienen que poner de
acuerdo para elegir la musica de los ejercicios.

Observa a tu maestro (sentado frente al grupo) e imita sus movimientos.

El maestro cuenta en voz alta del uno al cuatro dos veces (1-2-3-4, 1-2-3-4), llevando el pulso.
Ahora, haz lo mismo.

Ve cdmo el maestro golpea con un solo pie el suelo durante los ocho tiempos (manteniendo el
tobillo apoyado en el suelo para un mayor control del movimiento) cuando él termine la serie de
ocho movimientos, te indicara a ti y a tus companeros que pueden imitarlo.

Imita a tu maestro por ocho tiempos (cuentan también en voz alta) el movimiento del pie.

Ve en qué cosiste el siguiente ejercicio, tu maestro te lo mostrard, moviendo el tronco del

cuerpo de derecha a izquierda durante ocho tiempos. Cuando levante la mano inicia tu el
mismo movimiento.
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Imita a tu maestro, sigue contando en voz alta. En el octavo movimiento quédate quieto.

Observa a tu maestro, ahora él mueve los brazos: abajo-arriba, abajo-arriba, abajo-arriba,
durante los ocho tiempos y cuenta en voz alta. Remédalo, sin dejar de contar en voz alta.

Presta atencién al siguiente movimiento que hara el maestro, él mueve los brazos abajo-arriba,
abajo-arriba, abajo-arriba durante ocho tiempos. Cuando él termine, haz lo mismo.

Vuelve a comenzar la serie de ejercicios, pero ahora los movimientos no se haran uno por uno,
sino que se iran sumando cada ocho tiempos. Ya no se trata de que imites al maestro, sino que
todo el grupo, incluido el maestro, realicen los ejercicios.

Escucha la musica. Todos cuentan ocho tiempos (1-2-3-4, 1-2-3-4). Al comenzar el siguiente
ciclo, juntos realizan el movimiento del pie durante ocho tiempos. Siempre juntos suman el
movimiento del pie al del tronco durante ocho tiempos. Ahora suman los dos movimientos
anteriores al de los brazos (abajo-arriba) por ocho tiempos. Finalmente suman los tres
movimientos anteriores al chasquido de los dedos de ambas manos por ocho tiempos.

ACTIVIDAD

Actividad grupal.
Expresion del pulso por medio de movimientos corporales.

Ubiquense en el salén en cuatro grupos. Se trata de hacer los ejercicios en una serie.

Un grupo golpea con un solo pie el suelo durante los ocho tiempos y se para. Inician los
integrantes de otro grupo moviendo el tronco del cuerpo de derecha a izquierda durante ocho
tiempos. El tercer grupo mueve los brazos abajo-arriba, abajo-arriba, abajo-arriba, durante los
ocho tiempos y cuentan en voz alta. El cuarto grupo chasquea los dedos siguiendo el pulso
durante ocho tiempos siguiendo el ritmo de la musica. Recuerda que cada vez que termina el
ejercicio un grupo tiene que quedarse quieto y en silencio.

Ahora cada grupo hara la serie de ejercicios completa, cuando terminé el primero toda la serie
de ejercicios iniciara el segundo, y asi sucesivamente, hasta que termine la musica.

En vez de estar sentados, caminen en un gran circulo alrededor del sal6n (también el maestro).
En este caso no se realiza el movimiento lateral del tronco, sino que sbélo se suman, a los
pasos, el movimiento de brazos y el chasquido de dedos.

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Establecer diversos tempi.

En este momento se pueden realizar los ejercicios basicos, de expresion del pulso por medio
del movimiento, pero en dos velocidades: una muy lenta, y otra muy rapida. Pueden hacerlo
con musica o prescindir de ella y sélo hacer las cuentas en voz alta de esos tempi (para el
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tiempo lento, se puede tomar la velocidad de los segundos de cualquier reloj: 60 pulsos por
minuto; para la rapida, el doble de la anterior: 120).

Adaptar las actividades anteriores a compases de tipo ternario, es decir contar dos veces tres
tiempos (1-2-3, 1-2-3) para cada ciclo.

Para llevar a cabo esta actividad se requiere de un reloj con segundero de un tamafo que
permita al conjunto de los alumnos observar su movimiento.

Palmea suavemente de acuerdo con la velocidad que muestra el segundero, es importante
notar que se trata de una velocidad de 60 pulsos por minuto.
Cuenta en voz alta del uno al cuatro o del uno al tres.

¢, Recuerdas cual es la palabra italiana que se usa para designar ese tipo de tiempo?

ACTIVIDAD

Actividad grupal.
Establecer diversos tempi.

Ahora, sin el reloj, tu y tus comparieros caminen libremente por el salén de tres formas:
¢ Normalmente, sin lentitud y sin prisa.

e Un poco mas lento, como cuando uno pasea despreocupadamente por un parque o
un bosque.

e Un poco mas rapido de la velocidad normal, como cuando uno tiene prisa pero no
llega a correr.

¢, Cémo le podrias llamar a la velocidad normal del caminar?

¢,Cémo le podrias llamar a la velocidad que es un poco mas lenta?

¢,Cémo le podrias llamar a la velocidad que es un poco mas rapida?

Se puede decir que a la velocidad normal del caminar podrian llamarla andante, a la que es un
poco mas lenta, andante tranquillo (es decir, tranquilo; se pronuncia trancuilo) y a la que es un
poco mas rapida, andante con moto (es decir, con movimiento).
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De nuevo, con el reloj, observa como tu maestro duplica tal velocidad, dando dos palmadas por
cada movimiento del segundero (obteniendo una velocidad de 120 pulsos por minuto). Repitelo
con él y expresa la velocidad del segundero (60 pulsos por segundo).

¢, Cémo se le puede llamar en italiano a esa nueva velocidad?

¢, Cuantos pulsos por minuto tiene?

Asi como hay varios tipos de velocidades de tipo andante, también las hay de allegro. La
velocidad de 120 pulsos por minuto corresponde exactamente al allegro que se utilizan en las
marchas militares.

ACTIVIDAD

Actividad grupal.

Canten juntos, t0 y tus companeros, un fragmento inicial del Himno Nacional (también puede
tararearse el inicio de la Marcha de Zacatecas, que es una pieza bastante conocida por la
presencia de bandas en muchas poblaciones del pais).

De nuevo con el reloj, observa cémo tu maestro duplica tal velocidad, dando dos palmadas por
cada movimiento del segundero (obteniendo una velocidad de 120 pulsos por minuto). Repitelo
con él y expresa la velocidad del segundero (60 pulsos por segundo).

Si cuentan con un metrénomo en la escuela ajustenlo a 100 pulsos por minuto e imiten la
velocidad de moderato, nota que se trata de una velocidad moderada e intermedia entre el
andante y el allegro.

Ahora ajusten el metronomo a 180, para obtener e imitar un presto, una velocidad muy rapida
(esta velocidad también se pude obtener a partir del segundero de reloj, con sus 60 pulsos por
minuto, dando tres palmadas por cada movimiento de la manecilla: 3 x 60 = 180).

Pidele a tu maestro que les muestre ejemplos musicales (grabados, o bien tocados o cantados
por él mismo) representativos de los tempi estudiados.

Participa tratando de determinar, en cada caso, de cual tempi se trata.
Con el proposito de seguir practicando, alguno de tus comparferos o td, establezcan una
velocidad de 120 pulsos por minuto --con un reloj o con un metronomo-- y canten todos unos

fragmentos iniciales del Himno Nacional o alguna otra marcha conocida.

Ahora canten a un tempo muy lento (por ejemplo a 60 pulsos por minuto: aproximadamente un
adagio), e inmediatamente después a uno muy rapido (180, si se cuenta con un metrénomo;
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aproximadamente un presto), para que experimenten que ambas son velocidades totalmente
inadecuadas para el Himno Nacional o cualquier otra marcha militar.

Sugiere unas canciones conocidas para que practiquen los diversos tempi.

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Variaciones del pulso.

Recuerdas que si la musica empieza mas lento (digamos en un adagio) y se va acelerando
poco a poco (hasta un allegro, por ejemplo), a eso se le llama en italiano un accelerando (se
pronuncia “achelerando”), es decir, acelerando, en esparniol. En las partituras se suele emplear
la abreviacion de la palabra, que se escribe: accel.

Al contrario, cuando la masica empieza mas rapido (por ejemplo, un presto), y se va alentando
(por decir algo, hasta un andante), se le llama en italiano un ritardando, es decir, retardando, en
cuyo caso la abreviatura es ritard. También es muy comun utilizar la palabra italiana rallentando
(abreviatura: rall.) para designar lo mismo.

Un dltimo recurso, muy utilizado tanto en la musica popular como en la de concierto, es el
calderén, cuyo simbolo es . o bien ™, que se colocan debajo o encima de una nota,
respectivamente. Este simbolo significa que hay que suspender la sensacién de pulso en la
nota indicada, con lo cual ese sonido se prolonga mas de lo que normalmente lo haria de
acuerdo con su figura ritmica.

Escucha la musica que el maestro seleccion6 como ejemplos musicales en los cuales la
velocidad del pulso cambia gradualmente (de menos a mas, o al contrario), o bien se detiene
momentaneamente en un sonido (calderon).

Si tu maestro toca algun instrumento pidele que ejecute una pieza musical para que tu y tus
companeros puedan cantar y palmear accelerando, ritardando 'y calderén.

Trata de determinar cual de las tres situaciones siguientes se presentaron durante la
interpretacion de la pieza musical:

a) El pulso cambié gradualmente.
b) Se traté de un accelerando o de un ritardando
c) El pulso se detuvo momentaneamente en algun sonido (sonido largo).

Comenta con tus compareros lo que tu crees que pasd, conversa con ellos y explica por qué
percibiste esas situaciones.
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ACTIVIDAD

Actividad grupal.
Variaciones del pulso.

Elige alguna musica que quieras escuchar con tus comparneros, escuchenla y comenten cuéles
de las siguientes situaciones se presentan:

a) El pulso cambi6 gradualmente.
b) Se traté de un accelerando o de un ritardando
c) El pulso se detuvo momentaneamente en algun sonido (sonido largo).

De las piezas propuestas por ti y tus comparneros elijan una para escucharla.

Realicen los siguientes ejercicios, que sirven para la expresion del pulso por medio de
movimientos corporales:

e (Golpea con un solo pie el suelo durante los ocho tiempos (manteniendo el tobillo
apoyado en el suelo para un mayor control del movimiento).

e Moviendo el tronco del cuerpo de derecha a izquierda.

e Mueve los brazos abajo-arriba, abajo-arriba, abajo-arriba.

Tu o alguno de tus comparneros escriban en el pizarron las tres posibilidades de variaciéon del
pulso:

e Accelerando,
e Ritardandoy
e " (calderdn).

Si td o algunos de tus comparneros piensan que pueden establecer un pulso palmeado para
que lo imiten todos, hazlo por favor; si no es asi pidele al profesor que ponga el ejemplo e
imitalo.

Si consideras que sabes cudl es la variacion de pulso del ejemplo, entonces pasa a sefialarlo
en el pizarrén.

Quien esta al frente sefalando la variacion, indica ahora otra y todos reaccionan variando el

pulso de la manera indicada, pon atencién para palmear de acuerdo con lo indicado en el
pizarrén.
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Autoevaluacion I8

Responde las siguientes preguntas:

¢, Qué entiendes por pulso?

¢, Cémo puedes encontrar tu propio pulso sanguineo y en qué consiste?

¢ Qué entiendes por tempo?

¢, CGuantos tempi hay en la musica? Da algunos ejemplos.

¢, Por qué se utilizan en musica muchas palabras italianas?

¢ Cuadles son las dos maneras en que puede variar gradualmente la velocidad de la
musica?

¢, Cémo se le llama al signo que hace que el pulso se detenga durante una nota?

¢, Cual es, en numero, la velocidad del pulso de una marcha militar?

¢, Qué entiendes por agogica?

AW~

© o N

Respuesta a la autoevaluacion

Recurrencia regular de impulsos de diverso tipo.

Colocando las yemas de los dedos indice y cordial en la mufieca y otras partes del
cuerpo, consiste en le bombeo de sangre del corazdn

Es la velocidad de la musica

Adagio, andante, moderato, allegro, presto

Porque los italianos tuvieron mucha influencia en el desarrollo de la musica

Acelerando y retardando

Calderoén

120 pulsos por minuto

Todas las variables del pulso en la musica

N —

©oOoNOOAW
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Materiales de apoyo .

Material sugerido Sugerencias de uso

1.1 ;Qué es el pulso? Para apoyar las
1.2 La velocidad del pulso explicaciones de

(tempo) conceptos.

Segun las posibilidades de cada Para los siguientes

1.3 Los cambios graduales maestro: grabaciones previamente | materiales, ver la

en la velocidad del seleccionadas; instrumento descripcion de las

pulso (variaciones del musical tocado por el profesor para | actividades.

tempo) ejemplificar; metrénomo.

Un reloj grande (en el que los
alumnos puedan ver su
segundero).

Reproductor de discos compactos
(en caso de utilizar grabaciones).
(Alumnos) grabaciones de su
agrado relacionadas con las
actividades.

Mismo material del tema 1.1
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Glosario .

Accelerando. Palabra italiana que significa la variacidon gradual del pulso de la musica, de
menor a mayor velocidad. Su abreviatura es accel.

Agogica. Conjunto de conceptos relacionados con la variaciéon de la velocidad del pulso, por
ejemplo accelerando, ritardando y calderén, entre otros.

Calderon. Signo musical (.. 0 bien ™) que tiene el efecto de suspender el pulso en la nota en
qgue se coloca, haciéndola durar mas de lo que normalmente lo haria de acuerdo con su figura
ritmica.

Compas. Agrupamiento de valores ritmicos en pequefos conjuntos delimitados visualmente
por barras o lineas divisorias de compas (barras verticales paralelas que atraviesan
perpendicularmente el pentagrama).

Figuras ritmicas. Signos musicales que representan las duraciones de las notas. Algunas de
las mas comunes son: redonda; blanca; negra; corchea; doble corchea, etcétera. Cada una de
estas figuras tiene su contraparte de silencio.

Marcha militar. Pieza musical de caracter festivo, en compas binario generalmente. Se suele
utilizar para solemnizar las ceremonias militares asi como para controlar el avance de las
tropas mediante su velocidad de 120 pulsos por minuto aproximadamente.

Metronomo. Aparato, originalmente mecanico y de péndulo y hoy en dia electrénico, el cual
emite una senal sonora (y a veces también luminosa) cada pulso, y que puede establecer
cualquier velocidad entre 30 y 250 pulsos por segundo. Fue inventado en el siglo XIX por
Johann Nepomuk Maelzel.

Pulso musical. Por analogia con el pulso sanguineo (que es el latido intermitente de las
arterias), el pulso musical es la sensacion que produce la recurrencia de lapsos de tiempo
iguales, o tiempos, en los cuales se manifiestan las figuras ritmicas.

Rallentando. Palabra italiana que significa la variacién gradual del pulso de la musica, de
mayor a menor velocidad. Su abreviatura es rall.

Ritardando. Sinbnimo del término italiano rallentando. Su abreviatura es ritard.
Tempo. Palabra italiana que en espanol significa tiempo y que alude a la velocidad del pulso

de la musica. Se expresa con términos también italianos, como por ejemplo adagio, andante,
moderato, allegro, presto, etcétera. Su plural es tempi.

Bibliografia .

Willems, Edgar, El valor humano de la educacion musical, Buenos Aires, Paidos, 1981.
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Secuencia
de aprendizaje

Nuevos elementos ritmicos: las figuras de negra con
puntillo, corchea con puntillo y el compas de seis octavos

Propésito -

El alumno reconocera, expresara, escribira y creara secuencias ritmicas utilizando tanto las
figuras ritmicas previamente aprendidas y sus silencios (redonda, blanca con puntillo, blanca,
negra, corchea y semicorchea), como las nuevas (negra con puntillo y corchea con puntillo),
utilizando los compases simples previamente estudiados (2/4, 3/4 y 4/4) y el nuevo compas
compuesto de seis octavos (6/8).

Temas -

2.1. Las figuras de negra con puntillo y corchea con puntillo (y sus silencios respectivos).
2.2. El compas de 6/8 y sus figuras ritmicas mas simples: blanca con puntillo, negra con puntillo
y corchea (agrupada en grupos de tres).

Contenido -

Introduccién

Una figura ritmica es el signo grafico utilizado en musica para expresar la duracion de cada
sonido.

¢, Recuerdas haber visto figuras ritmicas?

iClaro! Tu has visto una partitura como la que se muestra en la pagina siguiente:
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R
it

¢, Qué son las figuras ritmicas?

Una figura ritmica es el signo grafico utilizado en musica para expresar la duracion de cada
sonido.

¢, Como se nombran las figuras ritmicas?
Las figuras ritmicas pueden nombrarse de dos maneras. Hasta ahora las hemos llamado de

acuerdo con su apariencia (redonda, blanca, negra, corchea, etcétera); pero también se les
pueden dar nombres de tipo aritmético.

Observa la siguiente equivalencia:

F:'Jvmu remiean? Silenclos re.r/oec'ﬁwf
P\ﬁ.o‘ou\.Jé. "

Blanca couﬁuwh//'
8 knea

Negro

Co r'cjle-'L

Sewmicorchea

- N
.
¢
X
¥

i tp =000
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Por su apariencia Por sus relaciones aritméticas

Redonda = Unidad
Blanca = Mitad

Negra = Cuarto
Corchea = Octavo
Semicorchea = Dieciseisavo

Cuando una figura tiene un puntillo, el efecto que eso produce es que el sonido en cuestion
prolonga su duracién en una mitad del propio valor de la figura. En la figura de blanca con
puntillo (vista en el curso anterior), el puntillo produce una prolongacion del sonido, equivalente
a la mitad de la blanca, es decir, un cuarto. Graficamente se expresa asi:

Blanca sin puntillo Blanca con puntillo

3 2
}7N) YA
2.1. Las figuras de negra con puntillo y corchea con puntillo (y sus silencios
respectivos).
Dado que el puntillo puede aplicarse a cualquier figura ritmica (asi como a sus silencios), ahora
veremos qué pasa cuando se agrega a la figura de negra y a la de corchea, que son las nuevas
figuras que nos ocupan en este curso. En el caso de la negra, el puntillo le agrega una duracién

equivalente a la mitad de si misma, es decir, una corchea, y en el caso de la corchea, el puntillo
la prolonga una semicorchea. Graficamente se explica asi:

Negra Negra con puntillo Co;:ea Corchea con puntillo
ST NI oS SV N

Como deciamos, el puntillo no sélo puede aplicarse a las figuras ritmicas que implican sonido,
sino a sus silencios respectivos. Asi se ven en la escritura musical los silencios con puntillo de
negray corchea:

Silencio de negra con puntillo: So Silencio de corchea con puntillo: "(-
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Las figuras de negra con puntillo y octavo con puntillo suelen combinarse con otras figuras para
formar pequenas férmulas ritmicas muy comunes en la musica. La negra con punto suele
combinarse con un octavo, para completar una férmula ritmica que abarca dos tiempos (los
nuameros debajo de las figuras indican los tiempos; observa cémo la nota de corchea no
coincide con el tiempo dos, ya que la negra con punto se alarg6 e “invadié” el inicio del tiempo
dos):

). + - sz"\

Por su parte, la corchea con punto suele agruparse con una semicorchea, con lo cual se forma
una figura ritmica de un tiempo:

e W |
1 f/empo

Recuerda que cuando las figuras que se agrupan tienen corchetes, estos pueden sustituirse
por barras horizontales de conexion. Asi, el ejemplo anterior se veria:

L en vez de: I‘ }\

2.2. El compas de 6/8 y sus figuras ritmicas mas simples: blanca con puntillo, negra con
puntillo y corchea (agrupada en grupos de tres).

Por su parte, el nuevo compas que veremos de seis octavos (6/8) pertenece a otra categoria

de los vistos anteriormente. Los compases de 2/4, 3/4 y 4/4 se clasifican como simples, porque
la subdivision de sus tiempos es en dos partes. Como se puede apreciar en el proximo
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ejemplo, cada tiempo (de negra) se subdivide a su vez en dos corcheas (los nimeros indican

los tiempos).
J 3 ) "B

"*u;—f uw tppgn

En el compas de 6/8, en cambio, los tiempos principales se subdividen en tres partes. A pesar
de que el compas pareceria tener seis tiempos, en realidad se trata de un compdas de dos
tiempos principales que se subdividen a su vez en tres partes cada uno. Cada uno de esos
tiempos principales no es una negra (que se subdivide en dos corcheas), sino una negra con
puntillo, que si es susceptible de dividirse en tres corcheas. Este tipo de compases en que los
tiempos se subdividen en tres partes, se denominan compases compuestos.

Al usar el compas de seis octavos, las figuras ritmicas mas basicas son la blanca con puntillo,
que se prolonga durante los dos tiempos del compas; la negra con puntillo, que constituye los
tiempos propiamente dichos del compas (caben dos negras con puntillo en un compas) y las

corcheas, que en grupo de tres equivalen a una negra con punto (caben dos grupos de tres
corcheas en cada compas).

64 |4 )P

2 l % j 2

Antes de pasar a las actividades sugeridas, recordemos como se cuentan los compases
simples. Palmea a tempo moderado las negras de los siguientes compases simples, mientras
cuentas en voz alta los numeros de los tiempos. Recuerda acentuar un poco cada primera nota

del compas (las que tienen debajo el signo: >):
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Otra manera que existe para expresar los compases es moviendo los brazos (marcar el
compas), accion que se realiza cuando se aprende musica, pero también cuando vemos a un
musico que dirige a otros que tocan instrumentos o cantan. Ahora recordaremos cémo se
marcan los compases con los brazos. En 2/4, en el tiempo uno la mano y el brazo bajan, y en
el dos, suben, con un movimiento vertical. En 3/4, en el tiempo uno la mano y el brazo se
mueven hacia abajo, en el dos, hacia fuera del cuerpo (con un movimiento horizontal), y en el
tres, hacia arriba, para poder caer de nuevo al tiempo uno del compas siguiente. Finalmente,
en 4/4, en el tiempo uno la mano va hacia abajo, en el dos, hacia dentro del cuerpo (con un
movimiento horizontal), en el tres, hacia fuera del cuerpo (con un movimiento también
horizontal), y en el cuatro, hacia arriba, para poder iniciar un nuevo compas en el siguiente
tiempo. Observa los siguientes esquemas y dibujalos en el aire, amplificandolos, con tu mano y
brazo:
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Marcacién en compas de 2/4

Lonp/e I 2-
byl AN

Marcacién en compas de 3/4 Marcacién en compas de 4/4
3 oy
Ewpie &o
e

v -
1 =8 < R SR

Finalmente, el compas de 6/8, al contener dos tiempos principales, se marca como si se tratara
de un 2/4 (abajo y arriba), aunque se tiene la sensacién de que cada tiempo se divide en tres
partes, en vez de en dos. En el dibujo siguiente se sefalan tanto los tiempos principales (que
son dos negras con puntillo) correspondientes a los tiempos 1y 2, como las subdivisiones, que
corresponden a seis corcheas agrupadas de tres en tres (entre paréntesis):
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ACTIVIDAD

Actividad individual.
Sobre figuras ritmicas y compases.

Vamos a recordar y reflexionar sobre lo que ya saben del tema que incluye diversas figuras
ritmicas y sus silencios (redonda, blanca con puntillo, blanca, negra, corchea y semicorchea).
Para revisar el estado de estos conocimientos, escucha el pulso moderado que interpreta el
maestro y palmea las siguientes secuencias ritmicas.

aﬁéjhil anpn‘
033301114 ]4 p JJd 1 |

>
123:1.3 2% (23 1213 P 23 123 12

°>4JJ1J\pnnn\ﬁﬁ,ﬁﬁﬁﬁﬁl VA de

|l!~"f ¢ 2 % w | zSVl:cl'!
lzzll\nnwhﬁ‘ o |
lz3‘|’ 1 2 3 ¢ 3 ' 3'/]:2)'{
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Toma en cuenta que si existen imprecisiones, las mismas secuencias anteriores pueden servir
como ejercicios realizandolos de dos maneras complementarias: contando en voz alta y
palmeando las notas, o bien marcando el compas y diciendo una silaba por cada nota (ta o /a,
por ejemplo).

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Combinacion de conocimientos previos y nuevos.

Puedes repetir la actividad anterior, pero involucra ahora los conocimientos adquiridos
recientemente sobre los diversos tempi de la musica (adagio, andante, alegro, etcétera). Por
ejemplo, cada secuencia se puede realizar por turno a tres velocidades contrastantes (lenta,
moderada y rapida).

También puedes aplicar las variaciones graduales del tempo (accelerando y ritardando) y la
suspension temporal del pulso, colocando algun calderdn sobre una nota de cada secuencia
ritmica. Para acordar qué variaciones se van a realizar, puedes anotar con lapiz las
indicaciones agogicas (adagio, allegro, accel., ritard. ™, etcétera) sobre las secuencias
musicales, para poder borrarlas y probar una y otra vez con diferentes posibilidades. Si las
secuencias anteriores resultan demasiado dificiles para combinarlas con las indicaciones de
variacion de velocidad, el maestro podria disefiar unas mas sencillas, como por ejemplo:

AJ&JRO accel . . S riterd. - - -

$ 11 \nonn\lpoon|pnnnls |

ACTIVIDAD

Actividad de reconocimiento y expresion
de la figura de negra con puntillo y su silencio.

En esta actividad se trabajara con la figura de negra con puntillo, pero no de manera aislada,
sino mediante la férmula ritmica que forma la negra con puntillo seguida de una corchea, la
cual es muy comun en la musica.

Imita la secuencia ritmica que ejecuta tu maestro, hazlo con las palmas y cantando en voz alta
del uno al cuatro:
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11 .

Repitelo las veces que sea necesario para que el ritmo sea expresado claramente por los
alumnos.

)
2 3 ¢

¢, Cuanto dura la primer nota? ;En qué tiempo o parte del tiempo entra la segunda nota? ;Qué
es corta?

Observa las anotaciones que el profesor hizo en el pizarrén, son la escritura de una secuencia,
donde el puntillo de la negra es la que ocasiona que la nota corta (la corchea) entre hasta la
segunda mitad del segundo tiempo.

Canta con tus comparneros en voz alta, pero ahora viendo su escritura en el pizarrén.

Ahora tu maestro sustituye la primera nota de la secuencia (la negra con puntillo) por su
silencio respectivo (.) y te muestra como suena ahora la secuencia.

Ta y tus companeros imitan la version con silencio.
Sugiérele a tu maestro que les muestre, a ti y a tus compaferos, ejemplos musicales

(grabados, o bien tocados o cantados por él) en los cuales aparezca la férmula de negra con
puntillo mas corchea, el maestro pide a los alumnos que la reconozcan.
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ACTIVIDAD

Actividad de reconocimiento y expresion de la
figura de corchea con puntillo y su silencio.

Procede de la misma manera que en el ejercicio anterior, pero ahora trabaja con la figura de
corchea con puntillo seguida de una semicorchea:

G577

Para lograr mayor precision con la féormula ritmica anterior, pidele a tu maestro que proponga
una actividad adicional en la cual se contraste la férmula de cuatro semicorcheas.

A continuacién escribe como se representa una semicorchea ( ) ahora con la formula de

corchea pon puntillo mas semicorchea escribe la notacion correspondiente ( )

Ahora realiza el siguiente ejercicio, dividiendo al grupo cada uno palmeara, lo siguiente:

Grupo 1 J)Hﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁmﬂﬂ)i-‘-

O O

[
Grupo 2 rr(rgggﬂ&umm&uw&ﬁfi:'q

L 23y {

Crea una secuencia.

Ahora escribela en el pizarrén y pideles a tus comparneros que la ejecuten palmeando.

ACTIVIDAD

Actividad grupal.
Organicen entre todos los del grupo por lo menos cuatro equipos.
Cada equipo escriba una secuencia, en ellas se integraran también las indicaciones agdégicas

previamente estudiadas (diversos tempi, accel., ritard., calderon, etcétera.
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Ejecuten por equipo la secuencia. Acuerden si lo haran con sonidos, palmas, o con
movimientos.

Actividades
sugeridas
Temas Actividades

2.1. El compas de 6/8 y sus figuras ritmicas = Reconocer y expresar corporalmente
mas simples: blanca con puntillo, negra con las figuras ritmicas y los compases
puntillo y corchea (agrupada en grupos de estudiados con anterioridad.
tres). = Reconocer las figuras de negra con
2.2. Las figuras de negra con puntillo y puntillo y corchea con puntillo en
corchea con puntillo (y sus respectivos diversos ejemplos musicales
silencios). propuestos por el maestro.

= Expresar mediante movimientos
corporales las figuras de negra con
puntillo y corchea con puntillo.

= Leer secuencias ritmicas sencillas, que
contengan las figuras hasta ahora
estudiadas en los compases simples
de 2/4, 3/4y 4/4.

= Percibir y reconocer el compas
compuesto de 6/8 en diversos
ejemplos musicales propuestos por el
maestro.

= Expresar mediante movimientos
corporales y desplazamientos el
compas de seis octavos (6/8).

= Expresar mediante movimientos
corporales las figuras ritmicas bésicas
del compas de 6/8.

= Crear por equipos una composicién
ritmica que utilice las figuras y
compases conocidos, y se exprese por
medio de movimientos corporales, la
voz, diversos instrumentos (incluso
construidos por los alumnos).

= Preparar la ejecucion de la
composicion anterior y presentarla
ante los comparnieros.
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Desarrollo de las actividades sugeridas:
Recomendaciones generales:

Es importante que los ejercicios se ejecuten sin que sean extenuantes, cualquier signo de
cansancio debera llevarte a un cambio de actividad.

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Reconocimiento y expresion del compas de seis octavos (6/8).

Tu maestro te explica la diferencia entre compases simples y compuestos, y se hace hincapié
en que el compas de 6/8 es semejante al de 2/4, por tener dos tiempos principales, con la
diferencia de que en 6/8 cada tiempo es una negra con puntillo, en vez de negras simples,
como en 2/4.

Observa los ejemplos que da tu profesor en grabaciones previamente seleccionadas, o bien de
la propia ejecucion musical en vivo del maestro: cantando, tocando cualquier instrumento, o en
el caso mas simple, palmeando musicales en compas de 6/8 y 2/4 que da tu profesor.

Escucha y analiza ¢reconoces si se trata de uno u otro compéas? Es importante notar que en
ambos existen dos tiempos principales, pero en un caso dichos tiempos se subdividen en dos
partes, y en el otro, en tres.

Ahora acompana a la musica con un movimiento abajo arriba (de dos tiempos) de los brazos.

Actividad grupal.

Organiza con tus companeros dos grupos para expresar la sensacién del compas de 6/8, el
primer grupo lo hace moviendo los brazos abajo y arriba para sefnalar los dos tiempos
principales del compéas y el segundo caminando y sintiendo cémo cada dos pasos hay un
acento, y que cada paso puede subdividirse en tres partes (tres corcheas), lo cual puede
manifestarse con palmadas:
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Palmas g m ,m m m
Pasos 3 ’f [ ’f' r

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Reconocimiento y expresion de las figuras mas basicas en el compas de 6/8.

Observa las siguientes secuencias ritmicas, que incluyen las figuras mas basicas utilizadas en
el compas de 6/8 y las ejemplifica, contando 1-2, 1-2.

6 A 21|

L

6 -
b)

|
c) G
)?él.

2 |

Ahora ve codmo tu maestro realiza una secuencia por turno (palmeando y contando en voz alta),
ahora imitalo.

Sigue contando en voz alta del uno al dos mientras tu maestro va senalando, de una en una,
las secuencias anteriores.

Lleva el ritmo con palmas. Observa como el maestro primero va sefalando las secuencias en
su orden de aparicion, y luego en cualquier otro orden sin interrupcién.
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El maestro podra repetir esta actividad las veces que sea necesario para que las figuras y
formulas ritmicas sean expresadas claramente por los alumnos.

Ahora el maestro sustituye algunas notas por sus silencios respectivos, ejemplifica como se
realiza (contando siempre en voz alta) y solicita a los alumnos que ellos realicen las secuencias
alteradas, que pueden ser por ejemplo:
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El maestro repetira las veces que sea necesario para que el ritmo sea expresado claramente
por los alumnos.

ACTIVIDAD

Actividad por equipos de composicion de secuencias
ritmicas que contengan todas las figuras y compases.

Organizate con tus compareros para formar equipos, cada uno de los equipos tendra que crear
una composicion ritmica con varias secuencias superpuestas, en la cual expresen todas sus
habilidades adquiridas con respecto a las figuras ritmicas y los tipos de compases. Se sugiere
que la duracién de cada composicion sea de entre uno y tres minutos. Las composiciones
deben anotarse graficamente, para lo cual se sugiere que cada equipo haga uso de una
cartulina que pegada en la pared sirva como partitura para la ejecucién. La composicién puede
ser creada so6lo en términos musicales o puede surgir como acomparnamiento de un cuento,
poesia, etcétera.

Para realizar esta actividad, los integrantes de los equipos deben tomar inicialmente decisiones
sobre los siguientes aspectos:

a) Tipo o tipos de compas (2/4, 3/4, 4/4, 6/8).

b) Tempo o tempi (adagio, andante, allegro, etcétera).
c) Variaciones agdgicas (accelerando, ritardandoy calderdn).
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d) Variaciones dinamicas (intensidad fuerte, suave, etcétera).

e) Numero de secuencias ritmicas diferentes que habran de superponerse.
f) Cantidad de compases.

g) Desplazamientos y movimientos corporales.

ACTIVIDAD

Actividad grupal.
Las composiciones ritmicas realizadas anteriormente.

Cada equipo anota su composicién en una cartulina para que todos la observen y practiquen la
composicion.

Una vez satisfechos con la ejecucion lograda, se realiza un pequefo concierto privado, en el
cual cada equipo muestra a los demas su composicion. Se sugiere, si es posible, que realicen
un registro sonoro de la presentacion de las obras.

Autoevaluacion [l

Responde las siguientes preguntas:

¢, Cuantos compases conoces?

¢ Qué diferencia existe entre compases simples y compuestos? Da algunos ejemplos.
¢,Cémo se marcan con el brazo los diferentes tipos de compases?

¢ Qué funcién tiene el puntillo que se agrega a la derecha de las figuras ritmicas?

¢,Cudles son las figuras ritmicas que conoces (incluidos sus silencios)? Dibujalas en el
siguiente espacio.

Al

6. ¢Qué te pareci6 la actividad de composicion ritmica por equipos? Preguntales a los
companeros que la hicieron contigo y dibujen en una cartulina como se sintieron.
7. Todos los equipos expliquen sus dibujos al grupo.
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Respuestas de la autoevaluacion:

1. 2/4,3/4,4/4 y 6/8.

2. Es aquel que tiene una subdivisién binaria, es decir que tiene dos tiempos.

3. En 2/4, en el tiempo uno la mano y el brazo bajan; y en el dos, suben, con un movimiento
vertical. En 3/4, en el tiempo uno la mano y el brazo se mueven hacia abajo, en el dos,
hacia fuera del cuerpo (con un movimiento horizontal), y en el tres, hacia arriba, para poder
caer de nuevo al tiempo uno del compas siguiente. Finalmente, en 4/4, en el tiempo uno la
mano va hacia abajo, en el dos, hacia dentro del cuerpo (con un movimiento horizontal), en
el tres, hacia fuera del cuerpo (con un movimiento también horizontal), y en el cuatro, hacia
arriba, para poder iniciar un nuevo compas en el siguiente tiempo.

4. Prolongar la duracion del sonido.

5. Abierta

6. Abierta

7. Abierta

Materiales de apoyo .

Material sugerido

Sugerencias de uso

2.1. El compas de 6/8 y sus
figuras ritmicas mas
simples: blanca con
puntillo, negra con
puntillo y corchea
(agrupada en grupos de
tres).

2.2.Las figuras de negra
pon puntillo y corchea
con puntillo (y sus
respectivos silencios).

Pizarron y gis.

Segun las posibilidades de cada
maestro: grabaciones previamente
seleccionadas; instrumento
musical que tocara por el profesor.

Reproductor de discos compactos
(en caso de utilizar grabaciones).

Mismo material del tema 1.1

Y ademas:cartulinas, plumones,
instrumentos diversos que traigan
los alumnos, incluso fabricados por
ellos.

Grabadora de audio conseguida
por la dependencia o por el
profesor.

Para apoyar las
explicaciones de
conceptos y para que los
alumnos lean los ejemplos
musicales.

Para que los alumnos
perciban, reconozcan y
expresen los elementos
estudiados.

Para crear el registro
grafico (partitura) de las
composiciones por equipo.
Para crear el registro
sonoro de las
composiciones por equipo.
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Glosario .

Acentuar: Realzar, resaltar.

Marcacion: Accién y efecto de marcar.

Marcar: Dar pauta o sefnalar un orden o algunos movimientos.
Palmear: Dar golpes con las palmas de las manos una con otra.
Secuencia: Progresién o marcha armaénica.

Silencio: Pausa musical.
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Secuencia
de aprendizaje

Los compases utilizados en la musica bailable del entorno

Propésito !

El alumno identificara los compases previamente estudiados (2/4, 3/4, 4/4 y 6/8) que se
presenten en la musica que se baila en su comunidad, localidad y region.

Temas -

3.1 Caracteristicas generales de los bailes presentes en la comunidad, localidad y region.
3.2 Caracteristicas musicales (compas y tempo) de esos bailes.

Contenido -

3.1 Caracteristicas generales de los bailes presentes en la comunidad, localidad y region

La musica desempena diversas e importantes funciones en la vida de los hombres y mujeres;
se puede utilizar para alabar a la divinidad en los cantos religiosos; para expresar sentimientos
amorosos, en la cancion romantica; para adormecer o entretener a los nifios, en la cancion de
cuna y de nana; para buscar una experiencia de belleza, en la musica de concierto
especialmente; para organizar el trabajo de ciertos grupos humanos, como las canciones de
remeros, que les ayudan a seguir un ritmo y hacer menos dura la jornada, etcétera. Entre esas
funciones destaca la musica para bailar, presente en todas las culturas desde épocas muy
remotas.

La musica contribuye con su energia y ritmo al baile, que no es otra cosa que ritmo de los
movimientos corporales y desplazamientos de los bailarines. Mediante la musica bailables,
las comunidades expresan mucho de lo que son (historia, tradiciones, emociones y valores);
por eso es importante que te acerques a esas manifestaciones que enriqueceran el
conocimiento que tienes de tu entrono y de ti mismo.

Cada baile o danza, tiene su propio caracter, los hay lentos, de tiempo moderado y rapidos;
ademas, cada uno transmite diversas emociones, como la tristeza, la alegria, la solemnidad,
etcétera. Antiguamente las danzas se clasificaban en bajas y altas, segun el grado de contacto
del cuerpo con el suelo; en las bajas, generalmente lentas, los pies se mantenian en contacto
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continuo con el piso, en cambio, en las altas, mas rapidas, habia constantes brincos que
separaban al cuerpo del suelo.

Musicalmente hablando, cada danza esta escrita en un compas y tempo especificos, ademas
de recurrir a ciertas formulas ritmicas caracteristicas, todo lo cual ayuda a que reconozcamos a
cada una por su estilo.

Los equipos comparten con sus companeros y el maestro sus hallazgos sobre la musica de
baile mas comunes en su entorno, asi como sus caracteristicas generales.

ACTIVIDAD

Actividad grupal.
La musica bailable.

Organizate con los comparieros con quienes tengas mayor afinidad e investiguen ¢cual es

la musica bailable mas comun de su comunidad, localidad y regién?, asi como sus
caracteristicas generales (funcién, caracter, historia que le da origen, nimero de bailarines,
vestuario, etcétera). Para ello pueden recurrir a las casas de cultura locales, bibliotecas, asi
cémo entrevistar directamente a gente relacionada con el tema.

Intenten conseguir alguna grabacién de una musica de baile de la comunidad para que la escuchen
en el saloén de clase.

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Baile.

Asiste a algun espectaculo de baile de tu localidad para que observes y anotes situaciones
parecidas a las descritas anteriormente, anade detalles interesantes que observes en el
comportamiento de bailarines y publico.

Si no tienes oportunidad de ver algun baile en la comunidad, entonces pidele a tu maestro que
les muestre algunos ejemplos en clase con la ayuda de medios audiovisuales.

3.2 Caracteristicas musicales (compas y tempo) de esos bailes.

ACTIVIDAD

Actividad individual.
Reconocimiento del compas y tempo de las musicas de baile investigadas.

Busca y elige alguna musica de bailes de la comunidad o la regién y aplica tus conocimientos
y los recursos de contar en voz alta y marcar el compas para determinar qué tipo de compas
se utiliza en cada caso.
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¢,Cual es el nombre del baile que elegiste?

Identifica el tempo de cada musica de baile, ya sea mediante el recurso del segundero del reloj,
o del metrénomo, si cuentas con uno.

¢, Cual es el tempo del baile?

Muéstrales a tus compareros y a tu maestro lo que hiciste. Discute con ellos las relaciones
entre el baile en lo general y sus caracteristicas musicales especificas, subrayando de qué
manera la musica contribuye al caracter de la danza.

Actividades
sugeridas

Temas Actividades

3.1 Caracteristicas generales de los bailes = Investigar cuales son los bailes tipicos

presentes en la comunidad, localidad y regién. de la comunidad, localidad y regién,
asi como sus caracteristicas generales
(funcién, caracter, historia que le da
origen, numero de bailarines,
vestuario, etcétera).

= Presenciar en vivo alguno de ellos y
anotar igualmente sus caracteristicas

3.2  Caracteristicas musicales (compas y generales.

tempo) de esos bailes. = Reconocer los compases y tempi
utilizados en las musicas bailables
identificadas por los alumnos y el
maestro (2/4, 3/4, 4/4 y 6/8).

= Improvisar movimientos corporales y
desplazamientos en ejemplos
grabados de diversos bailes de la
region.
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ACTIVIDAD

Recomendaciones generales.

Las siguientes actividades estan pensadas para desarrollarse en el salon de clase y requieren
de alguna preparacion previa.

Actividad grupal. Ejemplos de musicas de baile.

Recupera el ejercicio que realizaste para determinar las caracteristicas musicales del mismo
(compas, tempo y quiza algunas férmulas ritmicas); por equipos ejecuten una improvisacién en
la que intervengan movimientos corporales libres, desplazamientos e instrumentos musicales
diversos, incluidos los construidos previamente por ellos (idi6fonos y membranéfonos).

Autoevaluacion

Responde las siguientes preguntas:

¢ Qué funciones puede desempenar la musica?

¢, Cémo contribuye la musica a la danza?

¢ Qué expresa una comunidad humana por medio de sus bailes?

¢, Qué compasesy tempi se utilizan en la musica bailable mas comun de tu entorno?
¢, Cémo cambia tu apreciacion de tu comunidad tras estas actividades?

osN =

Respuestas a la autoevaluacion:

—

S A

Diversas funciones, tales como alabar a alguna divinidad o expresar sentimientos, entre
otros.

Le da energia y ritmo.

Su historia, tradiciones, emociones y valores.

Abierta

Abierta
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Materiales de apoyo .

Material sugerido Sugerencias de uso

3.1.  Caracteristicas Cuaderno y lapiz o pluma. Para anotar las
generales de los observaciones sobre las
bailes presentes en danzas o las
la comunidad, contestaciones a las
localidad y region. preguntas de las

entrevistas.

3.2.  Caracteristicas
musicales (compas | Reproductor de discos compactos | Para que maestroy

y tempo) de esos (en caso de utilizar grabaciones). alumnos muestren los
bailes. ejemplos de musica de
baile que hayan
conseguido.
Instrumentos musicales diversos, Para llevar a cabo las
incluso aquellos construidos por improvisaciones por
los alumnos (idi6fonos y equipo con base en las
membrandéfonos) grabaciones conseguidas.

Glosario .

Alabar: Elogiar, celebrar con palabras.

Baile: Festejo en el que se juntan varias personas para bailar.
Danza: Movimiento o trajin de quien va continuamente de un lugar a otro. Baile tradicional

Idiéfono: Instrumento musical en el cual la totalidad del instrumento produce el sonido.
Ejemplo: castafiuelas, brazalete de semillas, platillos, etcétera.

Membranéfono: Instrumento musical cuya vibraciéon se produce en una membrana tensa,
también llamada parche, hecha de piel o sintética. Ejemplo: timbales, tambor, etcétera.
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Secuencia 1
de aprendizaje

Practiguemos el canto

Proposito ”

Profundizar sobre la practica del canto y los principios basicos de la técnica vocal.

Temas J

1. La practica del canto.

1.1 Ejercitacion de la técnica vocal.

1.2 La escala menor.

1.3 Interpretacion del repertorio vocal en tres modalidades: con ostinato ritmico, sobre
un borddn y con ostinato melddico.

Contenido ”

1.1 Ejercitacion de la técnica vocal

Recordemos primero que la técnica vocal se compone de un conjunto de ejercicios para
entrenar la voz que incluyen la relajacion, la respiracion y la vocalizacion. Aunque ya
hayamos practicado la técnica vocal anteriormente, es importante que se ejercite la voz
siempre que vayamos a cantar. Aunque no cantemos es conveniente, dedicar unos
pocos minutos a la técnica vocal, ya que nos ayudara a mantener nuestra voz en las
mejores condiciones y a entrenarla gradualmente para que responda a nuestras
necesidades expresivas. En este aspecto, el entrenamiento vocal es similar al
entrenamiento deportivo: un buen atleta necesita ejercitarse diario, tenga o no una
competencia; el futbolista no corre para “aprender” a correr, eso ya lo sabe, corre diario
porque es parte de su entrenamiento. De la misma manera como un deportista debe
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calentar y practicar antes de su partido o competencia, es necesario acondicionar la voz
antes de cantar para obtener los mejores resultados.

A continuacion te sugerimos una serie de ejercicios como preparacion al canto. Algunos
ya los conoces, otros son nuevos, pero recuerda que en la técnica vocal no se trata de
conocerlos, sino de practicarlos continuamente. Ademas, te recomendamos que
consultes los materiales Cantemos juntos (SEP,1996), El estudio del canto (de
Madeleine Mansién) y El ABC de la respiracion (de Carola Speads), para que amplies
tu repertorio de ejercicios.

Ejercicios de relajacion

1.

Iniciar de pie, con el cuerpo derecho, los pies juntos, la cabeza recta y las manos
libres. Dejar que los brazos caigan a los lados del cuerpo. Mover los dedos de
ambas manos durante cinco segundos. Sin dejar de mover los dedos, levantar
los brazos y estirarlos, queriendo alcanzar el techo. Bajar los brazos y dejar de
mover los dedos.

Subir los hombros intentando juntarlos al cuello, haciendo tension. Dejarlos caer
subitamente. Repetir dos o tres veces hasta sentir la diferencia entre los hombros
tensos y relajados. Recordar que, para cantar, los hombros deben estar
relajados.

En la misma posicion de pie, sin mover el resto del cuerpo, mover lentamente el
cuello y la cabeza de esta forma: derecha, centro, izquierda, centro, derecha,
centro, izquierda, centro, arriba, abajo y al frente. EI movimiento debe ser lento,
continuo y debe durar lo mismo en cada posicion. Repetir dos o tres veces.

Masajear la mandibula con ambas manos. Colocar los dedos en la parte baja de
los cachetes, sobre las mandibulas, y dar masaje con un movimiento circular.
Abrir la boca como si bostezaran sin dejar de masajear. Bajar los brazos y relajar
la boca.

Ejercicios de respiracion
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1.

De pie, con el cuerpo derecho, los pies juntos, los hombros relajados, colocar
una mano en el abdomen a la altura del ombligo. Respirar de manera suave y
profunda, sin levantar los hombros, y sentir cdmo llega el aire hasta el lugar
donde esta apoyada la mano. Sentir cdmo se mueve la mano. Después, sin dejar
de tocar el abdomen, inspirar de manera profunda, muy despacio. Sentir como se
empuja la mano desde dentro. Enseguida, espirar poco a poco, soltando el aire
lentamente.

Mantener los hombros relajados, colocar una mano en el abdomen y tomar aire
en forma suave y profunda. Sostener el aire en los pulmones durante diez
segundos. Dejar salir el aire con calma en dos tiempos, primero la mitad y luego
el resto.



3. Inspirar como en el ejercicio anterior. Juntar los labios y espirar con fuerza,
produciendo el sonido de la f mientras se deja salir el aire. Liberar el aire
controlando la salida. Hacer lo mismo pero ahora con el sonido de la s.

4. Colocar una mano sobre el abdomen e inspirar de manera suave y profunda.
Dejar salir el aire suavemente. Poner los labios como si soplaran para impulsar
una pompa de jabon.

5. Tomar aire de la misma manera vy, al soltarlo suavemente, pronunciar una tras
otra las silabas ni, ne, no, un, na sin cortar la secuencia, manteniendo cada
silaba el mismo tiempo. La voz debe tener un tono medio, ni muy grave ni muy
agudo, sino comodo. El sonido de la n ayuda a sentir la resonancia en la nariz.

Ejercicios de vocalizacién

La vocalizacion implica que modulemos la voz de acuerdo con una serie de sonidos que
cambian de altura. Esta serie es la escala musical y la forman siete sonidos o notas (do,
re, mi, fa, sol, la, si). Para vocalizar, entonamos los sonidos de la escala de manera
ascendente (del mas grave al mas agudo) y descendente (del mas agudo al mas
grave). La vocalizacion se aprende por imitacion, escuchando los sonidos e imitandolos
para entonarlos, por lo que se requiere que se realicen acompafnados al piano, o bien
con una cinta como la que ofrece el método Cantemos juntos (SEP, 1996.)

1. Vocalizar con la silaba mu. Respirar una sola vez, mantener los hombros bajos y la
boca relajada, y producir esta secuencia, siguiendo la entonacion del piano o cinta (los
numeros indican los ascensos 0 descensos que deben realizarse durante la
vocalizacioén: la secuencia 1 2 3 es ascendente, en tanto que 3 2 1 es descendente).
mu u u
1 2 3

2. Vocalizar con las silabas mu y mi. Seguir una escala de tres sonidos que ascienda y
descienda:

mu u u mi i i
1 23 3 21
3. Vocalizar con las silabas mi, me, ma, mo, mu. Producir los sonidos con una sola
respiracion, ascendiendo tres grados y regresando al grado inicial.

mi me ma mo mu
1 2 3 2 1

4. Vocalizar combinando las silabas mi y mo, siguiendo una escala de cuatro sonidos,
ascendiendo y descendiendo:
mi i i mo

i O 0O
1234 4 3 2 1
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5. Vocalizar las silabas mi, me, ma, mo, mu, en cinco grados de la escala ascendente
con una sola respiracion. Respirar y entonar en forma descendente:

m me ma mo mu mi me ma mo mu

1 2 3 4 5 5 4 3 2 1

1.2 La escala menor

Una escala es una sucesion ascendente o descendente de sonidos que guardan una
relacion entre si. Esa relacion entre los sonidos o notas se llama intervalo y la medimos
con tonos y semitonos. El tono es la mayor distancia que existe entre dos notas
conjuntas. El semitono es la distancia menor que existe entre dos notas conjuntas.
Recuerda que entre notas conjuntas (como do-re, re-mi, mi-fa) hay una distancia mayor
(tono) cuando entre ambas cabe otra nota; si entre ambas notas conjuntas no hay lugar
para otro sonido, entonces la distancia es menor y se llama semitono.

La escala diatonica es la que ordena los sonidos en las siguientes notas: do, re, mi, fa,
sol, la, si, do. La escala diatonica puede ser mayor o menor. Recordemos la formacién
de la escala mayor

do re mi fa sol la si do
T T st T T T st (T = tono, st = semitono)

La escala menor tiene una relacion diferente de tonos y semitonos. Hay tres variantes
de escala menor, cada una con su propia secuencia: escala menor natural, escala
menor melddica, escala menor armonica.

la si do re mi fa sol# la
T st T T st T1/2 st

La mas utilizada en la musica de nuestro entorno es la escala menor armdnica. Esta es
st T
q d AeRER 53
™MI

su formacion:
st
DO | RE FA SOL. I.A SI DO|
st

S N

T T st T i T
T = Tono
st = .
Semitono
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Si aislamos la férmula de las notas, la relacion de tonos y semitonos nos queda asi:

tono, semitono, tono, tono, semitono, tono y medio, semitono

Asi como hicimos con la escala mayor, podemos formar escalas menores comenzando
por cualquier nota de la escala. Comenzamos por una nota y nos vamos moviendo por
grados siguiendo la secuencia de tonos y semitonos que nos marca la escala menor
armonica. Cuando sea necesario tocar una nota negra para cumplir con la formula
establecida, agregaremos el sostenido o el bemol, dependiendo si la nota se alterd
ascendente o descendentemente.

Con la ayuda de un instrumento entona la escala menor melédica.
Actividad en equipo. Escribir otras escalas menores

Reunete con un companiero. Siguiendo el procedimiento que acabamos de explicar,
formen escalas empezando por otras notas. Si tienen oportunidad, toquen las escalas
que elaboren en un teclado. Observen como, aunque empiecen en una nota diferente,
suena muy similar pues la relacién que guardan las notas entre si no se modifica.

Actividad individual-grupal. Diferencia entre el modo mayor y el menor

Solo o con tus compafieros escucha una cancién en modo mayor y después una en
modo menor. Comenta con ellos las siguientes preguntas: ;Como te hace sentir cada
una de ellas? ;Qué estado de animo te recuerdan? Si dieras un color a cada una de
ellas ¢, qué colores les pondrias? ;Con qué clima las relacionas? ¢ Te recuerdan algun
lugar? ¢ Te recuerdan algun momento de tu vida?

Llena la siguiente tabla. En cada columna deberas escribir lo que el modo mayor y el
modo menor te sugieren o hacen sentir:

Modo mayor Modo menor

Color

Temperatura

Lugar
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Material (piedra, madera,
tela...)

Persona (ala que te
recuerde)

Estado de animo

Reunete con dos companeros. Compara las respuestas que anotaste en tu tabla con las
de tus companeros. Todas las contestaciones son correctas. Nota como las respuestas
son variadas y se expresan de distintas formas.

Actividad grupal. Interpretacion del repertorio vocal en modo menor

Para crear un repertorio en modo menor te recomendamos buscarlo primero en tu
comunidad, localidad y region, y posteriormente en diferentes estados del pais. En el
acervo de la lirica mexicana existe mucho repertorio en modo menor (La sandunga, La
petenera, Huyo veloz...), puedes encontrarlo en los métodos y antologias citados en los
materiales sugeridos y bibliografia.

1.3 Interpretacion del repertorio vocal en tres modalidades: con ostinato ritmico,
sobre un bordén y con ostinato melddico

Conozcamos en qué consisten estas tres modalidades:

Canto con ostinato ritmico. Ostinato es un término italiano que significa obstinado. El
ostinato ritmico es un ritmo que se repite obstinadamente, como acompafamiento al
canto. En la musica indigena del pais podemos encontrar muchos ejemplos. Puede
realizarse con sonidos producidos por el cuerpo, objetos, la voz, instrumentos o
diferentes combinaciones.

Canto sobre un borddn. Un bordén es un sonido continuo que acompafa a una
melodia. La gaita es un ejemplo de instrumento que produce al mismo tiempo bordon y
melodia. En este caso el borddon puede realizarse con la voz o con un instrumento.

Canto con ostinato melddico. Es un breve motivo o melodia que se repite como
acompafnamiento de una melodia principal. A diferencia del ostinato ritmico, que no
tiene melodia, el ostinato melddico no puede realizarse con sonidos corporales, ya que
éstos no nos permiten hacer melodias; debe realizarse con la voz o con un instrumento
que produzca diferentes tonos, como la flauta dulce.
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Como en el primer grado, el repertorio vocal para trabajar estas modalidades de canto
puede incluir piezas vocales conocidas a las que se aplican estos arreglos o bien se
puede buscar un repertorio de canciones que ejemplifiquen estas maneras de cantar.
Sugerencias para interpretar el repertorio:

1. Iniciar con canciones familiares, ya conocidas. El maestro transmitird mayor
interés por una cancion que a él en particular le provoca alguna emocion.

2. En muchas de las antologias las canciones vienen ordenadas de menor a mayor
grado de dificultad. Conviene respetar este orden. Por menor dificultad se
entiende canciones con melodias que tengan intervalos mas faciles de cantar, es
decir, con grados continuos y sin grandes saltos melddicos.

3. Introducir poco a poco canciones nuevas.

4. Cantar diferentes canciones en las modalidades sugeridas: con ostinato ritmico,
sobre un borddn y con ostinato melddico.

5. Cantar diferentes canciones con las modalidades vistas anteriormente (en primer
grado): al unisono, en forma responsorial y sobre un pulso establecido.

6. Elegir una sola cancion y con ella trabajar las distintas modalidades de canto.
Observar como cambia la cancién y notar que, al hacer estos arreglos, estamos
practicando la composicién musical.

Actividad individual-grupal. El valor del repertorio

Para este momento, ya has tenido varias actividades en donde se te invita a formar un
repertorio, anotando y clasificando las canciones que escuchas en tu comunidad, las
canciones que conoces, las que ejemplifican una u otra forma de cantar, en fin, has
trabajado mucho investigando el panorama musical que te rodea. Estos trabajos son
muy importantes; cada vez que anotas una cancion estas reflejando tus gustos y los de
tu comunidad, estas mostrando un pasado y un presente, estas rescatando melodias y
estas contribuyendo a conservarlas, a que no se olviden y a que se den a conocer.

Guarda en una carpeta las canciones que has recopilado. Reunete con tus compafieros
del grupo, hagan una lista de las canciones que entre todos han conseguido. Elaboren
una lista, creen una carpeta comun, que enriqueceran a lo largo del afo escolar.
Cuando termine el ciclo escolar habran elaborado un Cancionero, que sera una
recopilacion de canciones sumamente valiosa, que no sélo significa algo para ti y para
tu grupo, sino que contribuye a formar un archivo de todo nuestro pais.
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Actividades
sugeridas

Actividades

1.1 Ejercitacion de la técnica vocal. = Ejercicios de relajacion, respiracion y

1.2 La escala menor.

1.3 Interpretacion del repertorio vocal. menor.

vocalizacion.

Escribir escalas menores.

= Entonar la escala menor.

= Diferencia entre los modos mayor y
= Interpretacion del repertorio vocal en
modo menor.

= El valor del repertorio.

Desarrollo de actividades sugeridas

Las actividades sugeridas tienen cuatro modalidades:
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Actividad individual. Se refiere a una actividad que es realizada por cada alumno,
sin necesidad de interactuar con los demas, como la lectura de los contenidos, el
llenado de algunos cuadros, la elaboracion de la carpeta individual de trabajos.
Estas actividades pueden realizarse en el salén, con el grupo en su conjunto, o
pueden elaborarse como tareas en casa.

Actividad en equipo. Se realizan en pequefios grupos, de tres o cuatro alumnos.
Su finalidad es favorecer el intercambio de ideas y de experiencias, impulsar
actitudes de cooperacion y de respeto ante la diversidad de opiniones y propiciar
la participacién de todos los estudiantes en la dinamica de trabajo. En ocasiones,
el trabajo de equipo concluye con un producto especifico como la elaboracién de
un instrumento musical, el procesamiento de datos, etcétera.

Actividad individual-grupal. Es una actividad que tiene un momento individual y
un momento en que el producto de la actividad individual es compartida con el
grupo en su conjunto o integrada en un producto compartido.

Actividad grupal. Involucra al grupo en su conjunto, como en la entonacion de
algunas canciones, la elaboracion del Cancionero, la presentacién ante la
comunidad, etcétera.



Los propdsitos del curso de musica no se reducen al conocimiento de ideas musicales o
al dominio de conceptos de teoria musical. Los ejes que hay que considerar para la
organizacion de la clase son: la expresién, la apreciacién y la contextualizacion. Para
lograr un equilibrio entre esos tres aspectos es necesario incluir actividades que
permitan que los alumnos se expresen de modo creativo produciendo musica de
distintas formas (componiendo canciones, haciendo arreglos, entonando canciones,
etcétera); actividades en las que sea posible escuchar distintos tipos de musica y
brindarles elementos para la apreciacion; y ubicar las producciones musicales en el
contexto particular en que se crearon o se conservan.

Por tanto, todas las clases deben incluir actividades practicas en las que los alumnos
tengan la oportunidad de experimentar con la musica y disfrutarla. Para lograr este
propdésito sugerimos organizar la clase de modo que, en todas las sesiones haya una
parte practica. Por ejemplo, para esta secuencia:

Clase 1.

1. Ejercicios de relajacion (1 al 4), de respiracion (1,2 y 3) y vocalizacion (1y 2).
2. Estudio de la escala menor:

e Lectura de la explicacion incluida en la guia
e Explicacién por parte del maestro.
e Entonacion de la escala menor.

Clase 2.

1. Ejercicios de relajacion (1 al 4), de respiracion (1,2, 3 y 4) y vocalizacion (1, 2y
3).
2. La escala menor:

e Elaboracion de escalas desde distintas notas.
¢ Diferencia entre escala mayor y escala menor.

Clase 3.

1. Ejercicios de relajacion (1 al 4), de respiracion (1,2, 3, 4 y 5) y vocalizacion (1, 2,
3y4).

2. Estudio de las tres modalidades: con ostinato ritmico, sobre un borddn y con
ostinato melddico. Elaboracion de un repertorio inicial de musica en escala
menor.

Clase 4.
1. Ejercicios de relajacion (1 al 4), de respiraciéon (1, 2, 3, 4 y 5) y vocalizacion

(todos).
2. Interpretacion de repertorio.
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El enfoque practico del programa trae consigo la necesidad de que los aspectos
conceptuales no se estudien de un modo memoristico. Es importante ofrecer
oportunidades a los alumnos para que los comprendan y los apliquen de distintos
modos: identificandolos en distintos tipos de musica, produciendo musica, etcétera. En
este sentido, el proceso llevado a cabo a lo largo del afio escolar cobra gran
importancia.

Una manera de llevar un registro de este proceso es invitar a los alumnos a llevar una
carpeta individual de trabajos, en la que guarden los trabajos producidos en cada
clase, en actividades desarrolladas fuera del aula, las reflexiones surgidas a partir de
las actividades de autoevaluacion, etcétera.

El fin del ciclo escolar es un momento de corte en el proceso, en el que es deseable
hacer una valoracidn del mismo. Para orientar, tanto el proceso como la valoracion del
mismo, proponemos la realizacion de un proyecto colectivo a lo largo de todo el ciclo
escolar: La elaboraciéon de un Cancionero. El archivo producido sera una aportaciéon
relevante, tanto para la formacion de los alumnos, como para la generacion de un
acervo escolar e incluso regional o nacional.

El Cancionero, proporcionara un material para el trabajo cotidiano de la clase, ya que
permite articular los ejes de expresion, apreciacion y contextualizacion. Las canciones
pueden utilizarse para ejemplificar (las escalas mayor y menor, la estructura, las
modalidades de canto, etcétera); puede jugarse con ellas para propiciar el desarrollo de
la creatividad y la expresion; brinda multiples posibilidades para la practica del canto,
etcétera.

Es posible organizar al grupo en distintos momentos, para llevar a cabo las actividades
requeridas para el proyecto:

e Recopilar las canciones tradicionales de la region en que se encuentra ubicada la
escuela.

e Rastrear otros tipos de canciones que estan presentes en la comunidad.

¢ Clasificar las canciones de acuerdo con distintos criterios que seran propuestos
por el profesor.

e Recoger las letras de las canciones.

e Hacer una ficha por cancion en la que se sefale: su estructura, la forma en que
se canta, su procedencia, quiénes la cantan y en qué circunstancias, qué
instrumentos musicales la acompafan, etcétera.

e Realizar grabaciones de algunas de las canciones mas representativas, si se
cuenta con los recursos.

En el cierre del ciclo escolar, la presentacion del repertorio seleccionado puede ser
enriquecida a partir de la exhibicion del Cancionero, que ofrezca al publico
informacion sobre el contexto sociocultural y las caracteristicas musicales de las
canciones elegidas.
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Autoevaluacion I

¢ Realiza un ejercicio de relajacion, uno de respiracién y uno de vocalizacion.

e Describe las diferencias entre los modos mayor y menor.

e Explica las diferentes formas de cantar: con ostinato ritmico, sobre un bordén y
con ostinato melodico.

¢ Identifica auditivamente estas formas de cantar en musica de diferentes géneros
y estilos.

e Haz una recopilacion de todos tus trabajos donde incluyas las canciones.

Materiales de apoyo l

Temas Material sugerido Sugerencias de uso

1.1 Ejercitacion de SEP,Cantemos juntos, libroy | Profundizacion de la

la técnica vocal. audiocintas. técnica del canto. Apoyo
Mansion, M., El estudio del para la vocalizacion.
canto.

Para comprender mejor la
1.2La escala menor. relacion de tonos y
semitonos y poder escribir
Un teclado, ya sea real o un otras escalas.

dibujo.
Escribir una tabla para
Lapiz y papel. comparar caracteristicas
de las escalas mayor y
SEP, disfruta y aprende: menor.
musica para la escuela
1.3 Interpretacion del primaria, México, 1996. Para ampliar el repertorio
repertorio vocal. Mendoza, Vicente T., La vocal.
cancion mexicana, 1982,
FCE, México. Para archivar los distintos
listados de canciones que
Carpeta o folder. se han realizado y que se

seguiran haciendo.
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Glosario .

Alteracion. Alterar significa cambiar o modificar. En el sentido musical (el aqui usado),
una alteracion es cuando modificamos una nota, ascendiéndola o descendiéndola, al
agregarle un signo. Estos signos pueden ser el sostenido (#), el bemol (b) o el
becuadro.

Bemol. Es la alteracién de un sonido o nota cuando descendemos (hacia los graves) un
semitono. Se representa por el simbolo b.

Bordon. Sonido continuo que acompana a una melodia.
Compas. La agrupacion de los tiempos.

Escala. Sucesion de sonidos que guardan una relacién entre si.
Inspirar. Inhalar, tomar aire hacia adentro del cuerpo.

Interpretacion. Aqui se entiende por interpretacion la ejecucion, es decir, el acto de
representar la musica, ya sea cantando o con instrumentos.

Intervalo. Es la relacién entre dos notas.

Motivo. Por motivo entendemos una combinacion breve de notas; un motivo melédico
sera una combinacion breve de notas de distintas alturas. Varios motivos forman una
melodia.

Ostinato. Palabra proveniente del italiano que significa obstinado, terco, repetitivo.
ostinato ritmico se refiere a un motivo ritmico que se repite constantemente. Ostinato
melddico es un motivo melddico que se repite constantemente.

Semitono. Es la distancia corta o pequena que hay entre dos notas conjuntas.

Sostenido. Es la alteracién de un sonido o nota ascendiéndola (hacia los agudos) un
semitono.

Tono. Es la distancia larga o grande que hay entre dos notas conjuntas.
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Secuencia )
de aprendizaje

La cancidn y su proceso creativo

Proposito ”

Desarrollar la creatividad y el sentido melddico, asi como la expresion oral y escrita.

Temas [l

2. La cancion y su proceso creativo.
2.1 ;Coémo se hace una cancién?
2.2 Audicion e identificacion de la estrofa y el estribillo.

Contenido ”

2.1 ;Como se hace una cancion?

¢, Como se hace una cancién? ;Se comienza con una frase, con una rima o con un
poema? ¢ Se comienza por la melodia? s Se comienza por un ritmo que esta grabado en
la mente y que no podemos dejar de repetir? ;O simplemente hay que recostarse,
contemplar el paisaje y esperar a que una idea musical llegue a nosotros?

Hay muchas formas de componer una cancién. De hecho, si tienes la oportunidad de
entrevistar a algunas personas que hayan hecho canciones, lo mas probable es que
cada una de ellas tenga su manera particular de hacerlas. Incluso muchas canciones
estan compuestas por dos personas: una hace el texto y la otra compone la musica. El
ejemplo mas conocido es el Himno Nacional de México.

Lo que es seguro es que mientras mas conozcamos los elementos de una cancion, mas
herramientas tendremos para componer una propia. Los elementos de una cancion son
como los ingredientes de un platillo; si tu los conoces y comprendes “a qué sabe” cada
uno, podras combinarlos de una manera unica que refleje tus propios gustos. A
continuacion te presentamos los principales elementos de la cancion para que los
puedas comprender e identificar, pero en una cancién estos elementos no se dan de
manera aislada, todos se relacionan entre si. El propésito de separarlos es tratar de
darte los “ingredientes” para que tu cocines tu propio platillo.
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Melodia. La melodia es la sucesion de sonidos de diferentes alturas. Son notas que
suben y bajan. Es la parte de la cancion que puedes tararear. Recuerda que la melodia
(al igual que los otros elementos) no existe aislada: esa secuencia de sonidos de
diferentes alturas tiene una cierta duraciéon (o sea, un ritmo) y algo particular que
produce el sonido (un timbre). La melodia se representa graficamente por medio de
notas en el pentagrama. El pentagrama consta de cinco lineas y cuatro espacios que se
forman entre las lineas. Mientras mas abajo se encuentra una nota en el pentagrama,
mas bajo es su sonido. A medida que subimos en el pentagrama se representan
sonidos mas agudos.

Pulso. El pulso es un sonido regular y constante como el latido del corazén. En una
cancion u obra musical, el pulso no siempre se escucha, pero siempre se siente; puede
ser que no haya algun instrumento que esté sonando un pulso constante, pero siempre
podemos aplaudir regularmente mientras dure la cancion.

Tempo. El tempo es la velocidad general de la obra musical. Esta relacionado con el
pulso, con el tiempo que pasa entre una pulsacién y la siguiente. Cuando las
pulsaciones son muy seguidas tenemos un tempo rapido.

Compés. Cuando agrupamos las pulsaciones tenemos un compas. Compas es el
numero de tiempos que hay entre una barra y otra del pentagrama. Observa el dibujo.
El signo de compas se indica al inicio de una partitura, con dos numeros expresados
como una fraccién (sin la linea de en medio):

2 3 4 6
4 4 4 8
El numero de arriba nos indica cuantas pulsaciones y el numero de abajo nos dice de
qué tipo. Asi, el primer ejemplo se lee “dos cuartos” y significa que cada compas agrupa
2 de las figuras que se llaman cuartos (también llamadas negras); el ultimo ejemplo se

lee “seis octavos” y significa que en cada compas caben 6 figuras de octavo (también
llamadas corcheas).

Ritmo. El ritmo es la sucesiéon de sonidos en el tiempo. Es la combinaciéon de sonidos de

diferentes duraciones, son los sonidos que suceden entre una pulsacion y otra. Si por
ejemplo decimos que un compas es de cuatro cuartos, significa que cada compas
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agrupa 4 tiempos, pero estos cuatro tiempos pueden formarse por un sinnumero de
combinaciones diferentes de tiempos y silencios; estas combinaciones son el ritmo. Los
ritmos se representan graficamente por figuras ritmicas y sus respectivos silencios:

Nota Nombre Silencio

o redonda o unidad 1

blanca o medio —

negra o cuarto

J

; ¢

J —— b
7

'B semicorchea o dieciseisavo

Armonia. La armonia es la produccion simultanea de dos o mas sonidos. En el caso de
la cancion, la armonia funciona casi siempre como un acompanamiento, ya que
tenemos a la voz haciendo una linea melddica (cantando una nota a la vez) y ésta se
“acompana” de otras notas que hace algun instrumento.

Instrumentacion. Qué instrumento o instrumentos acompanan la cancion, puede ser una
orquesta, una banda, un duo (dos instrumentos), un trio (tres instrumentos) otras voces,
un coro (muchas voces) o puede estar la voz sola (a capella).

Estructura. El término estructura es muy amplio pero en este caso se refiere a la forma
musical, a la organizacion de las ideas musicales, ya sean frases o temas. Si una
cancion esta formada por dos temas musicales diferentes, su estructura sera AB. Si
esta formada por dos temas diferentes y el primer tema se repite al final, la estructura
sera ABA. Una forma muy comun es el Rondd, en donde un tema se repite, alternando
con temas nuevos, es decir, ABACADA. La parte que se repite recibe el nombre de
estribillo; a las partes diferentes que se van intercalando se les llama estrofas o coplas.
La estructura puede ser amplia, general, cuando nos basamos en los temas, pero
también podemos ser mas especificos y reconocer una estructura a partir de las frases.

Texto. El texto comprende toda la letra que forma una cancién. Desde el punto de vista
formal, puede analizarse como si se tratara de un poema: el numero de silabas de cada
frase, el numero de frases por parrafo y las rimas. También puede analizarse en funcion
del tema que aborda, ya no en la forma como lo aborda, sino en el contenido.
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Una vez que has leido en qué consisten los elementos de la cancion, vamos a ponerlos
en practica. Elige una cancion de la cual tengas su partitura. Identificando los elementos
que se presentaron.

SIERRA MORENA

[0}
| — | Jr—mn—y
2 | | | i i_i | | 1
Sie-rraMo - re -na que vie-nenba - jan - do,
(o)
1 —
) e 1 e e A ===
cua-tro bo-rre - gui - tos {51‘1 vie-jo a - ran-do.Se
[0
I — | i
| | 1 i ] | | |
é_‘e) e - m—" P —
que - man, se gue - man las ca-la - ba - =zas,
(o)
1 —
i — I — J J 1| i f
o oo v
el que no sea - bra-ce se que - da de gua - je.

Joe g%,

A continuacion te sugerimos diversas actividades para trabajar los elementos de las
canciones. Recomendamos hacer todas las actividades con la misma cancién. No se
pretende que las realices todas el mismo dia, sino que las vayas explorando poco a
poco y que cada actividad se practique mas de una vez. Posteriormente, puedes aplicar
cualquiera de las actividades a cualquier cancion que elijas.

Actividad individual. Trazar la melodia

Coloca tu dedo indice sobre la primera nota de la partitura y ve siguiendo todas las
notas de izquierda a derecha, sin despegar tu dedo. Siente como sube y baja tu mano
sobre el papel. Repite este trazo varias veces, comenzando nuevamente por la primera
nota hasta que llegues a la ultima. Toma un lapiz y un papel tamano carta (o sobre un
pizarron); traza el mismo movimiento que hiciste sobre la partitura pero ahora en
grande. Intenta hacerlo de memoria; si tienes dudas revisa la partitura y corrige tu trazo.
Cuando termines de dibujar la melodia en el papel, canta o escucha la cancién mientras
deslizas tu dedo sobre la melodia trazada. Veras qué facil te resulta seguir e identificar
la melodia.
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Actividad individual-grupal. Crear una melodia a partir de un trazo

Ahora intenta el proceso inverso: sobre una hoja de papel traza de izquierda a derecha
una linea que suba, que baje, que vuelva a subir, que se deslice en la misma altura,
que baje, etc. Entona la melodia que formaste. 4 Te gusta? Si hay alguna parte que no
te guste cambia el trazo y vuélvela a entonar. Sigue cambiando trazos hasta que
quedes satisfecho.

Escucha las melodias que crearon tus companeros. Ahora intercambien sus hojas y
traten de entonar la melodia de alguien mas.

Actividad grupal. El pulso y el ritmo

Aplaude el pulso de la cancion. Identifica su compas: son los dos numeros que
aparecen al principio de la partitura. Si el compas dice cuatro cuartos significa que
aplaudiras contando en voz alta hasta cuatro continuamente, a lo largo de toda la
cancién. Imprime una mayor fuerza al tiempo uno, es decir, acentualo. Si tu compas
dice tres cuartos contaras hasta tres; si el compas es de dos cuartos contaras hasta
dos, etc., siempre dando una mayor fuerza al tiempo uno.

Canta la cancion con tus companeros y aplaudan el pulso, ahora sin contar en voz alta,
pero procurando marcar mas el tiempo uno.

Ahora aplaudan al ritmo de la cancién, son todas las figuras ritmicas que aparecen, una
tras otra. Aplaudan mientras la cantan; en una cancion, generalmente, el ritmo coincide
con las silabas que se enuncian.

Dividan al grupo en dos: un grupo hara el pulso y el otro hara el ritmo, mientras cantan
la cancion. Después intercambien funciones.

Repitan la actividad usando diferentes sonidos corporales; resulta mas atractivo cuando
el pulso se hace con un sonido (por ejemplo, zapateado) y el ritmo con otro (palmadas).

Actividad en equipo. La estructura de la cancion

Reunete con dos companeros. Observen las frases musicales. ldentifiquenlas con
atencion y recuerden que no nos referimos a las frases del texto, pues una misma frase
musical puede tener diferentes textos. Asignen una letra a cada frase musical.
Coloquen la misma letra a las frases musicales que se repiten. Anoten la estructura que
surgio (por ejemplo, ABCADEA).

Cambien el orden de las frases musicales, organicenlas como quieran y canten la
nueva cancion. Experimenten con diferentes formas de ordenar las frases.
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Actividad en equipo. Jugando con el texto

En un equipo, lean el texto de la cancion. Comenten de qué se trata y aclaren cualquier
palabra que no entiendan.

Jueguen a intercambiar diferentes partes del texto. Primero, intercambia todos los
nombres propios que aparezcan en la cancion, por ejemplo, si aparecen nombres de
personas cambialos por los nombres de tus amigos. Si se menciona un lugar como
bosque (sustantivo comun, no propio), cambienlo por selva o desierto.

Después, cambien los adjetivos que encuentren. Por ejemplo, si dice “querida”
cambienlo por “malvada”, etcétera. Pueden usar opuestos, sinbnimos o adjetivos que no
tengan relacion alguna.

Ahora diviértanse cambiando los verbos, o sea, las acciones que se nombran:
“corriendo” por “bailando”, etcétera.

No tiene que hacer sentido, el propdsito es jugar con las palabras y buscar que
coincidan con el ritmo. Veran que cuando intercambian una palabra por otra de mayor
numero de silabas, tienen que apresurarla.

Pueden hacer estos cambios improvisando o bien, escribiéndolos sobre papel. Resulta
muy divertido hacerlo en grupo y escuchar lo que se le ocurre a tus comparneros.

2.2 Audicién e identificaciéon de la estrofa y el estribillo

Dentro de las diversas formas en que puede estar construida una cancion, una forma
muy comun dentro de la musica tradicional y popular es la estructura estrofa-estribillo.
El estribillo es la parte de una cancidn que se repite; a veces se le llama coro aunque no
esté cantada por un coro. La estrofa es la parte que cambia, también se le llama copla.
Las estrofas y estribillos pueden estar distribuidas de cualquier manera, pero lo mas
comun es que se alternen.

Un ejemplo de estrofa y estribillo es esta cancién humoristica que se llama Las Pulgas
(cancion que procede de Querétaro recopilada por Vicente T. Mendoza en el libro La
Cancion Mexicana)

Estribillo Y ay, cuantos piojos
y ay, cuantas pulgas
y ay, Dios mio
jQué pulgas tan ingratas!

Estrofa Yo con las pulgas me enojo de repente,
porque me pican delante de la gente.
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Estribillo Y ay, cuantos piojos
y ay, cuantas pulgas
y ay, Dios mio
jQué pulgas tan ingratas!

Estrofa Yo con las pulgas me enojo y me da risa,
porque me pican entre la camisa.

Estribillo Y ay, cuantos piojos
y ay, cuantas pulgas
y ay, Dios mio
iQué pulgas tan ingratas!

Estrofa Yo con las pulgas me enojo de deveras,
porque me pican entre las caderas.

Actividad en equipo. Recopilacion de canciones

Reunete con dos compaferos. Hagan una recopilacion de canciones con esta
estructura. Busquen en su comunidad. Recuerden que la comunidad incluye a la familia,
los amigos y las personas que habitan el entorno inmediato, incluso las que se
escuchan a través de la radio y la television y, por supuesto, las canciones que son de
tu agrado y del agrado de tus comparieros.

La recopilacién puede realizarse mediante grabaciones de audio o video, para que
todos puedan escucharlas e identificar las partes de la cancion (estrofa y estribillo).

Actividad en equipo. Crear canciones con estrofay estribillo

Una vez que conoces la estructura de la cancién con estrofa y estribillo, trata de crear
una propia. Hay varias formas de proceder: a) componer un texto sobre una melodia
que ya conozcas; b) tomar un texto, como una rima o un poema, y musicalizarlo; c)
crear un texto propio y musicalizarlo; d) crear una melodia y luego crear el texto.

Otra forma es partir de una cancion ya conocida y aplicar las diferentes modificaciones
que practicaste en el tema anterior (“CoOmo se hace una cancién”), probando cambios
en diversos rubros hasta que quede una composicion totalmente nueva.

Reunete con dos compaferos. Creen una cancion siguiendo cualquiera de los

procedimientos que ya conocen. Solo tengan presente que la estructura debe ser de
estrofa y estribillo. Finalmente, cada equipo presente su cancion ante el grupo.
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Actividades
sugeridas

Actividades

2.1 ; Como se hace una cancion?

2.2 Audicion e identificacion de la estrofa 'y
el estribillo.

Trazar la melodia.

Crear una melodia a partir de un
trazo.

El pulso y el ritmo.

La estructura de la cancion.
Jugando con el texto.

Crear canciones con estrofa y
estribillo.

Desarrollo de actividades sugeridas

Las actividades sugeridas tienen cuatro modalidades:

Actividad individual. Se refiere a una actividad que es realizada por cada alumno,
sin necesidad de interactuar con los demas, como la lectura de los contenidos, el
llenado de algunos cuadros, la elaboracion de la carpeta individual de trabajos.
Estas actividades pueden realizarse en el salén, con el grupo en su conjunto, o
pueden elaborarse como tareas en casa.

Actividad en equipo. Se realizan en pequefios grupos, de tres o cuatro alumnos.
Su finalidad es favorecer el intercambio de ideas y de experiencias, impulsar
actitudes de cooperacion y de respeto ante la diversidad de opiniones y propiciar
la participacién de todos los estudiantes en la dinamica de trabajo. En ocasiones,
el trabajo de equipo concluye con un producto especifico como la elaboracién de
un instrumento musical, el procesamiento de datos, etcétera.

Actividad individual-grupal. Es una actividad que tiene un momento individual y
un momento en que el producto de la actividad individual es compartida con el
grupo en su conjunto o integrada en un producto compartido.

Actividad grupal. Involucra al grupo en su conjunto, como en la entonacién de
algunas canciones, la elaboracion del Cancionero, la presentacion ante la
comunidad, etcétera.

Los propdsitos del curso de musica no se reducen al conocimiento de ideas musicales o
al dominio de conceptos de teoria musical. Los ejes que hay que considerar para la
organizacion de la clase son: la expresion, la apreciacion y la contextualizacion. Para
lograr un equilibrio entre esos tres aspectos es necesario incluir actividades que
permitan que los alumnos se expresen de modo creativo produciendo musica de
distintas formas (componiendo canciones, haciendo arreglos, entonando canciones,
etcétera); actividades en las que sea posible escuchar distintos tipos de musica y
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brindarles elementos para la apreciacion; y ubicar las producciones musicales en el
contexto particular en que se crearon o se conservan.

Por tanto, todas las clases deben incluir actividades practicas en las que los alumnos
tengan la oportunidad de experimentar con la musica y disfrutarla. Para lograr este
propodsito sugerimos organizar la clase de modo que, en todas las sesiones haya una
parte practica. Por ejemplo, para esta secuencia:

Clase 1.

1. Lectura del tema ;Cdmo se hace una cancion?
2. Actividad: Trazar una melodia

Clase 2.

1. Actividad: Crear una melodia a través de un trazo.
2. Actividad: El pulso y el ritmo.

Clase 3.

1. Actividad: La estructura de la cancion
2. Actividad: Jugando con el texto

Clase 4.
Lectura del tema Canciones con estrofa y estribillo.

. Audicién de canciones con estrofa y estribillo.
. Crear canciones con estrofa y estribillo.

S N

Autoevaluacion [l

Describe tres de los elementos que forman una cancion.

Crea una breve cancion a partir de alguna de las actividades que aprendiste
(consulta el tema 2.1 y elige alguna de ellas).

Explica cémo esta formada la cancion con estrofa y estribillo.

Ejemplifica con dos canciones cuya estructura contenga estrofa estribillo.
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Materiales de apoyo .[

Temas

Material sugerido

Sugerencias de uso

2.1 Como se hace una
cancion.

2.2 Audicion e
identificacion de la
estrofa y el estribillo.

Copland, Aaron, Como
escuchar la musica, Fondo de
Cultura Econdmica, México.

SEP-CNCA-PACAEP, M6dulo
de musica. La musica, los nifios
y la imaginacién, México, 1994.

Lapiz y papel.

SEP ,disfruta y aprende: masica
para la escuela primaria,
México, 1996.

Mendoza, Vicente T., La
cancion mexicana, México,
FCE, 1982.

Ampliar el conocimiento
sobre los elementos de
la musica y las formas
musicales.

Como apoyo para
orientar el trabajo
creativo.

Anotar las diferentes
variaciones a las
canciones.

Ampliar el repertorio de
canciones para audicién
y para cantar.

Glosario .

Capella, a capella. Palabra que proviene del italiano, que originalmente significa
capilla, pero que se refiere a la voz que canta sin acompanamiento.

Compas. La agrupacion de los tiempos.

Estribillo. Una parte de la cancién (o de otras formas musicales) que se repite.

Estrofa. Una parte de la cancién que se alterna con el estribillo.

Melodia. La sucesion de sonidos de diferentes alturas.

Nota. El nombre que damos a los sonidos musicales.

Partitura. La representacion grafica de una obra musical.

Pentagrama. Las cinco lineas donde se escriben las notas.
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Ritmo. La distribucion de los sonidos en el tiempo.

Rond6. Término que se refiere a la estructura musical que alterna una parte igual con
partes distintas. Un ejemplo muy conocido es: estrofa y estribillo.

Bibliografia [}

Copland, Aaron, Como escuchar la muasica, México, Fondo de Cultura Econdémica.

Dubovoy, Karen, Haciendo musica, México, Trillas, 2005.
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Secuencia 3
de aprendizaje

La cancion en la culturay la sociedad

Proposito ”

Valorar la cancion como expresion transmisora de la cultura y la sociedad y comprender
su relacion con el contexto en el que surge.

Temas [l

3. La cancion en la cultura y la sociedad.
3.1 Como se canta en el entorno.
3.2 Clasificacion de las canciones.

Contenido ”

3.1 Cémo se canta en el entorno

La musica es un arte y, como tal, es una manifestacion del sentir personal de un
compositor, asi como del contexto colectivo que la envuelve. Como individuos,
pertenecemos a una sociedad, a una cultura que esta determinada tanto por el sitio
geografico como por las tradiciones y aconteceres histéricos.

La musica es una forma natural de expresion del ser humano. Pinturas rupestres
muestran al hombre bailando y tocando instrumentos musicales desde hace miles de
afos. La cancion es aun mas natural pues el “instrumento” que la entona es nuestra
propia voz.

Tener una cancion en nuestras manos, o mejor aun, en nuestras bocas y oidos, es
como tener un muestrario de la vida de una persona y de su comunidad. Al escuchar
una cancion podemos plantearnos varias preguntas: ¢por qué el compositor escogio
este tema? ;por qué escogid palabras tan poco comunes?;por qué compuso una
melodia triste? ¢por qué la acompand con esos instrumentos? ¢por qué el ritmo se
parece tanto a estas otras canciones? Las respuestas nos adentran en la vida del
compositor y de su entorno.
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Pero no sélo como compositores expresamos nuestra personalidad y nuestro entorno.
También como oyentes jugamos un papel muy importante: ¢ por qué escuchamos estas
canciones en vez de otras? ¢;por qué nos gustan o disgustan? ;por qué pasan de
moda? Toda cancion, por mas que esté cargada de significado individual y colectivo, se
pierde si no existe alguien que la cante o la escuche.

Actividad individual-grupal. Recopilacion de canciones de la comunidad

En actividades anteriores has hecho recopilaciones buscando canciones con ciertas
caracteristicas. Junta todas las listas de canciones que tengas y haz un nuevo intento
por descubrir alguna cancién que no hayas anotado. Se trata de canciones que
escuches en tu comunidad, ya sea de familiares, amigos y personas que habiten en tu
entorno inmediato, o canciones que escuches en un medio de difusién como la radio y
la television.

3.2 Clasificacién de las canciones

Las canciones se pueden clasificar atendiendo a un sinnumero de criterios, por lo que
no existe una sola clasificacion. Quizas la clasificacion mas detallada que podemos
encontrar es la que hace Vicente T. Mendoza en su antologia La Cancidon Mexicana.
Incluye los siguientes rubros:

e Por orden cronoldgico. Por la fecha en que aparecieron.

e Por la forma musical. Por su estructura (forma simple, con estribillo, forma
ternaria).

e Por el metro de la versificacion. Segun las silabas de sus versos (pentasilabas,
hexasilabas, octosilabas, endecasilabos, dodecasilabos, etc.).

e Por los sentimientos contenidos en los textos. Cortejo, declaracion, ausencia,
amor, nostalgia, desprecio, soledad, etc.

e Por el caracter e indole del texto. Historicas, revolucionarias, patridticas,
religiosas, amorosas, humoristicas, etc.

e Por el origen regional. De Jalisco, Sonora, Sinaloa, Zacatecas, etc.

e De origen extranjero.

e Segun el uso a que se destine o la hora a que se cante. Mananitas, serenatas,
despedidas.

e Por el ritmo de acompafiamiento. De danza habanera, de vals, de mazurca, de
marcha, de barcarola, etc.

e Canciones relacionadas con las diversas ocupaciones y oficios. De estudiantes,
de soldados, de valientes, de bandidos, de vaqueros, de marinos, etc.

e Miscelanea. Aquellas canciones que no entran en alguna de las clasificaciones
anteriores.

También podemos clasificar las canciones por el numero de voces o instrumentos que
la cantan:
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¢ Una voz sola, sin acompainamiento, recibe el nombre de solo.

¢ Una o mas voces sin acompafamiento instrumental se llama canto a capella.

e Dos voces es un dueto.

e Tres voces es un trio.

e También existe el cuarteto, quinteto, sexteto, septeto y octeto, pero la mayoria de
las veces no se especifican.

e Se llama coro cuando son varias voces juntas, pero los criterios varian sobre a
partir de cuantas voces se considera ya un coro.

Actividad individual- grupal. Describe una cancion

De la recopilacion de canciones que tienes, elige una que se cante en tu comunidad.
Basandote en las caracteristicas de los diferentes rubros de clasificacion, describe la
cancion lo mas detallado que puedas. Es decir, describe su origen histérico, regional o
geografico, la métrica de su verso, la tematica de su texto, su ritmo, el grupo vocal o
instrumental que la acompana, en fin, utiliza cualquier categoria que te ayude a
describirla.

Cada uno de tus comparferos hara el mismo trabajo con una cancion diferente.
Recuerda que la cancion que elijas debe ser conocida en tu comunidad para que los
resultados de este analisis reflejen la cultura de tu entorno inmediato.

En una cartulina elabora junto con tu grupo una tabla que muestre los resultados. Marca
una primera columna donde escribiras el nombre de cada cancidn, en las siguientes
columnas anota los diferentes rubros que te hayan sido utiles. El siguiente es un
ejemplo con algunas categorias, trata de utilizar tantas como puedas (puedes incluir tus
propios rubros, no solo los que te explicamos):

Nombre Origen Origen Tipo de Caracter del | Grupo vocal
de la cronolégico | geografico Versos texto 0
cancion instrumental
Las Alrededor de | Querétaro | dodecasilabo | humoristico Vozy
pulgas 1920 guitarra
Larielera | Hacia 1917 | Guanajuato | endecasilabo | revolucionaria Vozy
guitarra.

Con el grupo, analiza los resultados, busca semejanzas y diferencias.
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Actividades
sugeridas

Actividades

3.1 Como se canta en el entorno.

3.2 Clasificacion de las canciones.

= Recopilacion de canciones de la
comunidad.

= Describir una cancion.

Desarrollo de actividades sugeridas

Esta secuencia puede desarrollarse totalmente en clase o repartir las actividades entre
el trabajo en clase y la tarea fuera de la escuela. A continuacion proponemos una
posible distribucién de las actividades. Es necesario considerar la carga de trabajo de

los alumnos; sin embargo, si las actividades individuales se

realizan como tarea

extraescolar, es posible reservar un tiempo de la clase para la practica del canto.

Opcién A

Opcién B

Clase 1.
1. Lectura del tema 3.1.
2. Lectura del tema 3.2.
3. Trabajo extraclase: Recopilacion de
canciones de la comunidad.

Clase 2.
1. Clasificacion de canciones,
elaboracién y llenado del cuadro.
2. Elaboracion de un cuadro global,
por todo el grupo.

Clase 1.

1. Lectura de los temas 3.1y 3.2.

2. Ejercicios de relajacion, respiracion
y vocalizacion.

3. Trabajo extraclase: Recopilacién de
canciones de la comunidad. Y
clasificacion de canciones,
elaboracion y llenado del cuadro.

Clase 2.
1. Ejercicios de relajacion, respiracion
y vocalizacion
2. Elaboracion de un cuadro global,
por todo el grupo.
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Autoevaluacion I

e Explica porqué una cancion refleja el entorno.
e A partir de la experiencia realizada, sefala qué rubros consideras mas
importantes para clasificar canciones.

e C(Clasifica una cancion utilizando los rubros estudiados.

Materiales de apoyo .[

Material sugerido

Sugerencias de uso

3.1 Como se canta en el
entorno.

3.2 Clasificacion de las
canciones.

Lapiz y papel.

Mendoza, Vicente T., La
cancion mexicana, México,
Fondo de Cultura Econdmica,
1982.

Cartulina y marcador.

Recopilacion de
canciones del entorno.

Clasificacion y antologia

de canciones.

Tabla comparativa de
canciones de la
comunidad.

Glosario .

Capella, a capella. Palabra que proviene del italiano, que originalmente significa
capilla, pero que se refiere a una o mas voces que cantan sin acompafamiento. Puede
existir un coro a capella, que son muchas voces pero sin instrumentos que las

acompanen.

Coro. Varias voces que cantan juntas.

Melodia. La sucesion de sonidos de diferentes alturas.

Nota. El nombre que damos a los sonidos musicales.

Pulso. Sonido regular y constante, que subyace a toda obra musical.

Ritmo. La distribucién de los sonidos en el tiempo.

Solo. Una voz que canta sola.

7



Bibliografia [}

Copland, Aaron, Como escuchar la musica, México, Fondo de Cultura Econdémica.

Dubovoy, Karen, Haciendo musica, México, Trillas, 2005.

Mendoza, Vicente T., La cancion mexicana, México, Fondo de Cultura Econémica,
,1982.

SEP, Cantemos juntos, México1996.

SEP, 2006. Artes. Musica. Educacion basica. Secundaria. Programas de Estudio 2006,

___,México, 2006.

SEP-CNCA-PACAEP, Modulo de masica. La musica, los nifios y la imaginacion,

____,México,1994.

78



\'A -

Bloque 3

Construir instrumentos musicales






Secuencia 1
de aprendizaje

La practica instrumental

Proposito -

Profundizar en la practica instrumental, cuidando todos los aspectos de la

interpretacion.
Temas !

1. La practica instrumental.

1.1 Ejercitacion de los principios del aspecto técnico de ejecucion del instrumento.
1.2 Profundizacién en la practica de la lectura de la notacion musical convencional.
1.3 Interpretacion instrumental con base en un repertorio de dificultad media.

Contenido -

1.1 Ejercitacidon de los principios del aspecto técnico de ejecucion del
instrumento

Recordemos que la técnica de ejecucion de un instrumento es un conjunto de ejercicios
para entrenarnos en la interpretacion de un instrumento. Es importante recordar
ejercitarnos diariamente antes de interpretar una pieza. Mientras mas practiquemos el
aspecto técnico de ejecucion del instrumento, mejor podremos interpretar las piezas de
nuestra eleccion, respondiendo eficazmente a nuestras necesidades expresivas. El
entrenamiento técnico instrumental es similar al entrenamiento deportivo. Un atleta se
entrena diariamente para mantener su nivel técnico. De la misma manera, el ejecutante
de un instrumento obtendra mejores resultados al ejercitar la técnica cada dia como
parte de su entrenamiento.

La técnica instrumental depende del instrumento que toques, pero hay aspectos
importantes para cualquier tipo de instrumento. Un elemento central es la relajacion, a
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la cual le dedicamos la siguiente actividad. Otros aspectos de técnica instrumental
seran estudiados a lo largo de toda la secuencia.

Actividad individual-grupal. Relajacion

Antes de empezar los ejercicios deberas estar relajado y comodo en la postura
indicada para la interpretacion de tu instrumento.

Intenta permanecer relajado durante todo el tiempo que dure tu practica. Si sientes
tensidon o incomodidad en cualquier parte de tu cuerpo es sefial de que algo esta mal.
En ese caso es mejor detenerse y enfocar la atencion en volver a relajar esa parte del
cuerpo.

Te recomendamos los ejercicios de relajacion que se usan como preparacion al canto,
aunque tu interpretacion vaya a ser instrumental, estos ejercicios te ayudaran a abordar
tu instrumento con una mejor disposicidn y postura:

Ejercicios de relajacion.

1. Iniciar de pie, con el cuerpo derecho, los pies juntos, la cabeza recta y las manos
libres. Dejar que los brazos caigan a los lados del cuerpo. Mover los dedos de
ambas manos durante cinco segundos. Sin dejar de mover los dedos, levantar
los brazos y estirarlos, queriendo alcanzar el techo. Bajar los brazos y dejar de
mover los dedos.

2. Subir los hombros intentando juntarlos al cuello, haciendo tension. Dejarlos caer
subitamente. Repetir dos o tres veces hasta sentir la diferencia entre los hombros
tensos y relajados. Recordar que, para cantar, los hombros deben estar
relajados.

3. En la misma posicion de pie, sin mover el resto del cuerpo, mover lentamente el
cuello y la cabeza de esta forma: derecha, centro, izquierda, centro, derecha,
centro, izquierda, centro, arriba, abajo y al frente. EI movimiento debe ser lento,
continuo y debe durar lo mismo en cada posicion.

Actividad por equipos. Valoracién de la calidad del sonido

Otro aspecto importantisimo es buscar siempre, ya sea en instrumentos convencionales
como en los de construccion casera, la mejor calidad de sonido posible. Al practicar el
instrumento, hay que mantener los oidos muy atentos a la produccion del sonido. Si el
sonido producido no es satisfactorio, buscar, ya sea con la posicion del dedo, de la
mano, de la boca, del cuello, de la espalda, etc., de qué manera se puede mejorar.

El grupo se divide en equipos de cuatro integrantes. Cada equipo toma un instrumento
diferente, de los objetos caseros o de construccién propia. Toca el instrumento que se
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asigno a tu equipo, improvisando un ritmo o simplemente marcando un pulso. Pasa el
instrumento a tu comparero de la derecha. El lo tocara también, creando una frase
ritmica, pero buscando un sonido diferente: lo golpeara de otra manera, lo frotara, lo
agitara, o cualquier otra forma que produzca un sonido diferente al anterior. Asi
continuan los cuatro integrantes del equipo.

Cuando cada equipo haya realizado la exploracién sonora de su instrumento, pasara al
frente un representante de cada equipo para mostrar la forma de sonarlo que mas gusto
a todos.

1.2 Profundizacién en la practica de la lectura de la notacién musical
convencional

Aunque es importante motivar en los alumnos la interpretacion libre de un instrumento,
la improvisacion y la creacion personal, no se puede descuidar la practica del solfeo, es
decir, del dominio gradual de la notacién musical convencional, ya que el conocimiento
de ésta sera la puerta de entrada para la interpretacion del repertorio musical universal.

Para efectos de aprendizaje, la notacion musical se puede dividir en dos partes:

e La notacidon melddica.
e La notacion ritmica.

En un principio el alumno aprende a leer y a escribir por un lado las notas y por otro
lado los ritmos, pero poco a poco debera de ser capaz de integrar las dos lecturas en
una sola, ya que la musica es la combinacion de los ritmos con las alturas.

Actividad individual. Lectura a primera vista

Ademas de practicar el solfeo regularmente, fuera del instrumento, como parte del
entrenamiento musical que mencionamos anteriormente, también es importante que
practiques la lectura “a primera vista”, es decir que intentes tocar con tu instrumento,
leyendo en la partitura piezas que no conocias antes, intentando no detenerte, siempre
seguir adelante aunque haya algunos errores. Al principio tal vez te desesperes un poco
y sientas que lo que estas tocando no tiene pies ni cabeza, pero veras que
gradualmente podras leer y tocar mejor, y conocer asi un mayor numero de piezas.

Actividad grupal. Lectura a primera vista
Practicar este mismo ejercicio en grupo, cada quien con el mismo instrumento, ya sea la
flauta dulce o la voz, siguiendo todos la partitura de una misma pieza, puede ser muy

util, ya que cuando estamos solos, podemos detenernos al equivocamos, y en este
caso estamos forzados a seguir, ya que el grupo no se detiene.
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1.3 Interpretacion instrumental con base en un repertorio de dificultad media

Tanto la practica de la lectura de la notacibn musical como la practica de la técnica
instrumental tienen como objetivo ayudarte a interpretar piezas del repertorio musical. Al
ir adquiriendo mas técnica podras tocar cada vez piezas mas dificiles e interpretarlas
mejor.

La palabra interpretacion es la misma que se usa para hablar de la traduccion de un
idioma a otro. Al interpretar una pieza compuesta por alguien mas, lo que hacemos es
traducir el pensamiento del compositor, que esta plasmado en notas en un papel.

Por eso, por interpretacion entendemos no solo tocar una pieza musical correctamente
de principio a fin, sino expresar los sentimientos y emociones que el compositor nos
transmite a través de dicha pieza.

Para lograr esto deberemos dominar el aspecto técnico de la pieza, para poder tocar
unas notas mas fuertes 0 mas suaves que otras, detenernos un poco en algun pasaje
muy expresivo y tal vez acelerar un poco en otro.

El dominio de la técnica instrumental nos permitira también conocer los recursos
expresivos de nuestro instrumento y usarlos cuando sea pertinente.

Otro aspecto importante de la interpretacion es conocer el contexto de la obra que
vamos a interpretar.

Hay estilos musicales segun los paises y los periodos que requieren diferentes estilos
de interpretacion. Las piezas del periodo barroco, por ejemplo, no se deben interpretar
como las piezas del periodo romantico, ya que se puede desvirtuar la intencién del
compositor.

Actividad individual. Sugerencias para abordar una pieza nueva

Al empezar a estudiar una pieza nueva, investiga lo que puedas sobre la vida del
compositor, el lugar y periodo en el que vivid, y si puedes incluso en qué circunstancia
compuso la pieza que vas a interpretar. Este es un buen punto de partida.

Ahora, te ofrecemos un conjunto de sugerencias para hacer una buena lectura e
interpretacion de una obra musical:

e Después deberas intentar leerla a primera vista para tener una idea de como
suena la pieza.

e Desde el principio deberas estar atento a las indicaciones del compositor e
intentar seqguirlas en la medida de lo posible.

e Para continuar, intenta tocar la primera frase de principio a fin sin
equivocaciones. Si no lo logras, detente a estudiar la nota o el intervalo o el ritmo
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que te cuesta trabajo. Una vez que lo hayas aislado y lo tengas dominado, vuelve
a intentar tocar la frase completa.

e Sigue asi hasta que la puedas tocar sin errores de principio a fin. Es muy
importante ubicar los pasajes musicales que se dificultan y tratar de resolverlos
por separado, ya que si al equivocarnos en cierto pasaje volvemos a empezar
desde el principio a cada vez, la dificultad o inseguridad de dicho pasaje
persistira, y lo unico que haremos al volver a empezar cada vez sera perder el
tiempo y hartarnos de la pieza.

Una vez que no necesites concentrarte tanto en la lectura y la técnica, concéntrate
realmente en lograr transmitir los sentimientos que despierta en ti la pieza. Puedes
intentar varias versiones, y quedarte con la mas te convenza.

Actividad grupal. Interpretacién en grupo

En tanto que para tocar una pieza se integran varios instrumentos, todo el grupo puede
participar en la interpretacion. Para tocar una pieza musical con el grupo en su conjunto
es necesario llevar a cabo varias actividades, tanto individuales como con todo el grupo.
Entre ellas, destacan:

e Tocar la misma pieza, al unisono, en grupo.

e Después del trabajo individual, cuando los alumnos estan a un mismo nivel, se
puede interpretar la pieza en conjunto. Al decir al unisono nos referimos a que
todos interpretaran lo mismo, al mismo tiempo (unisono-un solo sonido): todos
cantan o tocan flauta a un mismo tiempo.

e Recuerden que, aunque el compositor anoté lo mas que pudo de su
pensamiento, las interpretaciones de cada individuo son diferentes.

e Vale la pena que intercambien ideas y que lleguen a un acuerdo para
interpretarla en conjunto.

e Ahora agrupense por equipos y asignen diferentes funciones a cada uno: un
equipo llevara la melodia con la voz, otro la llevara con la flauta; otro equipo
llevara el pulso con un instrumento y otro llevara el ritmo con un instrumento
diferente. Dependiendo de la cantidad de equipos que tengan, pueden adaptar a
mayor numero de instrumentos que acompanen la melodia.

Actividad individual-grupal. Registro de obras interpretadas

Cada vez que interpretes una obra ante un publico, incluyendo a tu grupo en el aula,
lleva un registro de qué interpretaste. Esto lo deberas hacer junto con tu grupo, ya que
es importante que anoten también las obras que tus compafieros tocaron de manera
individual y las que interpreté el grupo en conjunto. Incluimos una tabla para los
primeros registros, cuando sea insuficiente elaboren una similar, tanto para las
interpretaciones individuales como para las grupales.
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Nombre de la Quién o Fechay lugar Qué Comentarios
obra musical qguienes la dela instrumentos
interpretaron | interpretacion 0 voces
en publico participaron
Actividades
sugeridas

Actividades

instrumento.

convencional.

1.1 Ejercitacion de los principios del
aspecto técnico de ejecucion del

1.2 Profundizacion en la practica de la
lectura de la notacion musical

1.3 Interpretacién instrumental con base
en un repertorio de dificultad media.

Relajacién.
Valoracion de la calidad del sonido

Lectura a primera vista.

Sugerencias para abordar una
pieza nueva.
Registro de obras interpretadas.
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Desarrollo de actividades sugeridas

Una vez que hemos dado inicio al trabajo de interpretacién, es importante llevar un
registro de las obras que se interpretan, de la misma manera como se ha estado
llevando un registro de toda la recopilacién de canciones en actividades anteriores.

Es recomendable organizar sesiones de conciertos en el aula. Cada alumno debera
interpretar ante la clase una pieza que haya estudiado con anterioridad. Esta practica
ayuda a que los alumnos adquieran confianza al tocar en publico, y ademas, permite el
intercambio de ideas entre los alumnos en cuanto a la interpretacion.

Asimismo, es conveniente que después de las interpretaciones se hagan valoraciones
de las mismas, para mejorar la calidad. Para ello hay que considerar los elementos de
apreciacion musical que se han aprendido a lo largo del curso. Esta actividad puede
realizarse de manera individual, en equipos, con el conjunto del grupo o con
combinaciones de estas modalidades.

Autoevaluacion I

e Realiza un ejercicio de relajacién partiendo de la identificacion de una parte tensa
en tu cuerpo. Nota el cambio y describelo.

e Identifica qué notas y ritmos puedes leer y escribir segun la notacién musical
convencional.

e Haz una lectura a primera vista de una pieza del repertorio de nivel medio.

e Interpreta una pieza del repertorio de nivel medio.
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Materiales de apoyo .

Temas

Material sugerido

Sugerencias de uso

1.1 Ejercitacion de los
principios del aspecto
técnico de ejecucion del
instrumento.

1.2 Profundizacioén en la
practica de la lectura de
la notacién musical
convencional.

1.3 Interpretacién
instrumental con base en
un repertorio de dificultad
media.

Instrumentos convencionales o

construidos en el aula.

Blaser Albert, MUsica y
movimiento, actividades
ritmicas en el aula, 2001.

Para interpretacion del
repertorio seleccionado.

Sugerencias ritmicas
para trabajar con los
instrumentos del aula.

Glosario .

Unisono. Un sonido, se refiere al canto o expresion musical unificado, donde los

intérpretes cantan (o tocan) lo mismo al mismo tiempo.

Bibliografia [}

Blaser, Albert, James O. Forseth y Phyllis Weikart, MUsica y movimiento. Actividades ---
____ritmicas en el aula, Barcelona, Grao, 2001.

Contreras, Juan G, Atlas cultural de México. Musica, México, SEP/INAH/ Planeta, 1988.

Dominguez, Hector y Julieta Fierro, Los sonidos de nuestro mundo, México, Direccién

____,General de Divulgacion de la Ciencia, UNAM, 2003.

Graeme Chalmers, F, Arte, educacion y diversidad cultural, México, SEP (Biblioteca
____,para la Actualizacién del Maestro), 2003.
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Secuencia 2
de aprendizaje

Panorama general de los instrumentos
del mundo

Proposito -

Conocer y valorar los principales instrumentos musicales del mundo, a través de la
construccion, la interpretacion, la investigacion y la audicion.

Temas -

2. Panorama general de los instrumentos del mundo.

2.1 Construccién de un aeréfono y un cordéfono con materiales de uso cotidiano y de
reciclaje.

2.2 Improvisacion, creacion, registro grafico e interpretacion de pequenas
composiciones instrumentales.

2.3 Investigacion y audicion de los principales instrumentos y agrupaciones
instrumentales del mundo.

Contenido !

2.1 Construccion de un aer6fono y un cordéfono con materiales de uso cotidiano
y de reciclaje

Un instrumento aer6fono es aquel en el que el sonido que se obtiene es producido por
una columna de aire que se pone en movimiento. Hay distintas maneras de poner a
vibrar la columna de aire, por ejemplo, soplando directamente sobre la boquilla del
instrumento, o soplando una cafia que, al vibrar, pone a vibrar el aire dentro del
instrumento. Pertenecen a esta categoria instrumentos de la orquesta como la flauta, el
oboe, el clarinete, la trompeta, el trombdon o la tuba. Dentro de los instrumentos
regionales aeroéfonos podemos encontrar flautas de carrizo, diversos objetos de barro
(timbales y pequefas casuelas, animalitos) a los que se les sopla a través de una
boquilla o canas y otros objetos huecos de diversas formas y tamanos.
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Mientras mas grande o gruesa es la columna de aire que se pone a vibrar, el sonido
que se produce es mas grave.

En un cordéfono, el sonido es producido por la vibracién de una cuerda en tension la
cual puede producir sonido al tirar de ella directamente con los dedos, o bien a través
de un arco que la frote. Algunos ejemplos son la guitarra, con todas sus variedades de
tamano y forma, la mandolina, el violin y el arpa. Mientras mas grande o gruesa es la
cuerda que vibra, mas grave es el sonido que produce Yy viceversa. En una guitarra, por
ejemplo, si sonamos una cuerda al aire tendra un sonido; si apretamos la cuerda en un
punto intermedio y hacemos sonar una de esas secciones, el sonido sera mas agudo ya
que la parte que esta vibrando es mas pequena.

Podemos crear instrumentos a partir de un sinnumero de objetos, pero para que puedan
ser considerados instrumentos musicales (para que puedan usarse en una composicion
musical) deben ser controlables, es decir, el sonido que producen no debe ser
espontaneo, sino que debe ser controlado por nosotros para que sigan las ordenes de
nuestras ideas musicales.

Actividad por equipos. Construccién de un corno (aeré6fono)

Para esta actividad cada equipo necesitara el siguiente material:
1 pedazo de manguera, de diversos largos, entre 20 y 50 cm.

1 embudo

2 ligas (o cinta adhesiva)

Cada equipo tendra un trozo de madera de diferente tamafio.

e Toma el trozo de manguera y corta bien los extremos para que no tengan filos.
Sopla por uno de los extremos y trata de obtener un sonido; puedes hacerlo
apretando los labios, haciendo que la punta de la manguera se aplane sin
cerrarse completamente. También prueba hacer sonido con los labios sueltos,
formando una “u”, soplando suavemente.

e Inserta el embudo en un extremo de la manguera y sujétalo bien con una liga.
Enrolla la manguera para que te sea facil sujetarla. Utiliza la otra liga para
mantener la manguera enrollada (si lo prefieres, puedes usar cinta adhesiva en
vez de la liga).

e Sopla a través del extremo que no tiene embudo. Escucha el sonido que se
forma.

e Explora los diferentes sonidos que se obtienen con distintas formas de soplar.
¢ Cual te gusta mas? ;Cual es mas facil de tocar? Recuerda que para que un
objeto sonoro te sirva como instrumento musical el sonido debe ser controlable.

e Cuando cada equipo haya terminado, los cornos deberan haber quedado de
diferentes tamanos, pues el largo de la manguera fue diferente para cada equipo.

e Escucha cada corno, ¢ cémo varia? ;Encuentras una relacion entre el tamano de
la manguera y el sonido que produce? ¢ Cual te gusté mas?
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Actividad por equipos. Construccion de una flauta de pan (aer6fono)

La flauta de pan también recibe el nombre de kena. Consiste en dos o varios objetos
cilindricos huecos, ordenados por tamafo. Es inmensa la variedad de instrumentos de
este tipo que se encuentran en las distintas regiones del pais y del mundo. Aqui te
sugerimos una forma muy sencilla de construir una flauta de pan, pero te invitamos a
que pruebes distintos tamarios y materiales.

Materiales:
Cinco popotes
Cinta adhesiva

e Corta los popotes para que tengas cinco tamafios diferentes. Recargalos sobre
una mesa y ordénalos del mas chico al mas grande, alineandolos por la parte
superior. Toma un pedazo de cinta adhesiva y colécalo encima de los popotes,
uniéndolos uno después de otro. Voltéalos y coloca cinta adhesiva del otro lado.

e Sopla suavemente en la parte superior, es decir, la parte que esta alineada.

e Escucha los distintos sonidos que produces.

Actividad individual. Construccion de un cordé6fono

Para la construccién de este instrumento necesitas los siguientes materiales:
Una caja de carton de zapatos, sin tapa.

Tijeras.

Ligas de diversos tamarios.

Pinturas para decorar la caja (opcional).

Si la caja de zapatos es muy profunda, recortala un poco para que no pase de los 10
centimetros de alto. En vez de la caja de zapatos, también puedes utilizar una caja de
galletas o cualquier otra caja de cartdén. Lo importante es que no sea muy grande para
que alcancen las ligas: que no pase de 10 centimetros de alto ni de 20 centimetros de
ancho; la longitud no importa. Decorala con pinturas de diferentes colores. Puedes usar
pinturas de agua o marcadores.

Busca ligas de diversos tamafos (minimo tres ligas) y coldcalas atravesando la caja,
paralelas al lado mas angosto. Ordénalas de la mas larga a la mas corta. Notaras que la
liga mas larga entra facilmente mientras que las mas pequenas estan mas tensas. Es
esta diferente tension la que te va a dar los diferentes tonos. Cuando una liga se estira,
su grosor disminuye, por lo que el sonido es mas agudo.

Toca las distintas cuerdas, de una en una, jalandolas hacia arriba de la caja y escucha
los diferentes sonidos que se producen.
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2.2 Improvisacion, creacion, registro gréafico e interpretacién de pequefas
composiciones instrumentales

Como ya hemos visto anteriormente, el proceso de crear una obra musical tiene varias
formas de abordarse. Pero, independientemente del camino que vayamos a seguir, un
requisito indispensable es conocer los elementos de la musica que son como los
ingredientes de un platillo culinario, debemos conocerlos para saber como combinarlos.

Hemos trabajado con el ritmo y con la melodia y ahora estamos agregando a nuestras
composiciones otro elemento mas: el timbre, que es el sonido particular de cada
instrumento. Ya vimos el timbre cuando hablamos de la voz, el timbre es la cualidad del
sonido por la que distinguimos una fuente sonora de otra.

Una vez que las composiciones tengan ritmo y melodia, como hicieron anteriormente,
deberan elegir qué instrumento u objeto sonoro es el mas apropiado para interpretarla.

Sugerencias de algunas formas de proceder:

a) Iniciar por la melodia.

Iniciar por una linea melddica, puede ser improvisando o haciendo variaciones a una
melodia ya dada. Un vez que se tiene esta entonacion, buscar los puntos donde la
melodia llega a un reposo.

De acuerdo con los puntos de reposo, definir en qué compas se trabajara, es decir,
cuantos tiempos habra por compas.

Ajustar la melodia al compas. Esto resulta mas facil si uno o mas companeros aplauden
el ritmo del compas mientras que otro entona la melodia.

Cuando ya se define qué notas iran en cada pentagrama, anotar la melodia, sélo las
notas (sin figura ritmica aun) agrupadas por compases.

Agregar ritmo a la melodia, es decir, hacer que las notas que la conforman tengan
diferentes notaciones.

Escribir nuevamente la melodia, ahora con notas y ritmos.

La melodia estara interpretada por la voz (cantada), por una flauta dulce o por algun
otro instrumento melddico con el que se cuente.

Ahora queda definir qué otros instrumentos participaran, de acuerdo con el caracter de
la obra y a la sonoridad deseada. Componer un ritmo para cada uno de estos
instrumentos, puede ser solamente un pulso o un ritmo sencillo, que pueda combinarse
con otros y que no tape a la melodia.

b) Empezar por un ritmo.
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Otra forma es comenzar por un ritmo. Aplaudir un motivo ritmico de nuestro agrado y
combinarlo con otros mas para crear una frase ritmica. Entonar la frase ritmica, dando
diversas alturas a los sonidos que la forman.

c) Iniciar por el papel.

Hay quienes no tienen tanta facilidad para improvisar pero pueden partir de una
partitura. Observar una cancion escrita, tomar un solo motivo y, sobre el papel,
modificarlo. Después viene la exploracion auditiva de lo que se escribié y entonces
podemos regresar a la partitura para modificar lo que no nos gusto.

Recordemos que tenemos un elemento nuevo para enriquecer nuestras composiciones:
las distintas sonoridades de nuestros instrumentos.

Actividad individual-grupal. Interpretacion de las composiciones musicales

Una vez que cada alumno ha concluido una composicién propia, es momento de
organizarse para interpretarlas frente a un publico.

Seleccionen las distintas obras que pueden participar y decidan el orden en que se
interpretaran.

Es conveniente que, si es posible, se videograben estas representaciones y también
que se registren sobre un archivo. Las grabaciones permiten hacer un analisis de los
aciertos y errores durante la interpretacion. Si no fuera posible, realicen valoraciones
de las interpretaciones tomando en cuenta los puntos de vista de todos los
participantes, incluido el profesor.

2.3 Investigacién y audicién de los principales instrumentos y agrupaciones
instrumentales del mundo.

Este es un primer acercamiento a los instrumentos del mundo. En todos los rincones de
la Tierra se hace musica, por lo que la variedad de instrumentos es incontable. Por esta
razén, recomendamos iniciar esta investigacion por continentes.

Para iniciar la investigacion, recomendamos estudiar las caracteristicas generales de
los continentes: medio geografico, principales actividades productivas, fauna, flora, etc.

Posteriormente, investigar los siguientes instrumentos:
e Ameérica: conga, clave, bongo, cuatro, charango, kena y marimba.
Europa: gaita, acordedn, arpa, salterio, guitarra.
Africa: kalimba, xil6fonos y tambores.
Asia: gong, tabla hindu, sitar, sheng (6rgano de boca) y koto.
Oceania: boomerang clappers, agitadores (formas diversas de maracas).
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Actividad individual-grupal. Organizar tu investigacion

Para organizar tu investigacién sobre los instrumentos del mundo, te recomendamos
que elabores una tabla con los siguientes rubros y que anotes tus hallazgos:

Continente | Caracteristicas | Pais o region | Nombre del | Tipo de Clasificar el Dibujo del
generales del donde el instrumento | musica instrumento Instrumento.
continente instrumento donde (aero6fono,
es mas mas se cordofono,
comun utiliza idi6fono
o}
membranafono)

Actividad individual. Comparar instrumentos

Realiza un tabla similar a la anterior pero anotando los instrumentos de tu comunidad.
Compara ambas tablas. ; Qué semejanzas y qué diferencias encuentras?

Ahora realiza un nuevo cuadro donde simplemente anotes dos columnas: una de
semejanzas y otra de diferencias. Observa cémo las diferencias nos hablan de
caracteristicas particulares de una regidén o cultura, mientras que las semejanzas nos
hablan de la generalidad de la musica.

Actividades
sugeridas
Temas Actividades
2.1 Construccion de un aeréfono y un = Construir un corno.
cordéfono con materiales de uso cotidiano = Construir una kena.
y de reciclaje. = Construir una citara.
2.2 Improvisacion, creacion, registro = Creacion e interpretacién de obras
grafico e interpretacion de pequefas musicales.

composiciones instrumentales.

2.3 Investigacion y audicion de los » QOrganizar la investigacion.
principales instrumentos y agrupaciones
instrumentales del mundo.

Desarrollo de actividades sugeridas

Ahora que se conocen mas formas de emitir sonidos (a través de los instrumentos de la
comunidad y de los fabricados en clase), se puede regresar a actividades anteriores
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donde se interpretaban pulsos, ritmos y canciones con sonidos corporales y explorar

esas mismas actividades utilizando instrumentos musicales.

Con los instrumentos trabajados en este bloque, se cuenta ya con un acervo importante
de instrumentos musicales producidos en clase. Si agregamos los que sean propios de
la comunidad, tenemos ya una gran coleccion que permitira enriquecer tanto la creacion
como la interpretacion de las obras musicales.

Asi como hemos trabajado un registro de todas las canciones que se han recopilado
anteriormente, podemos catalogar todos los instrumentos como se indica en la

actividad.

Autoevaluacion [l

e ;Qué hace que un objeto sonoro pueda servir como instrumento musical?

e ;Qué forma prefieres para iniciar la composicion de una obra musical?

e ;Qué semejanzas encuentras entre los instrumentos de otras partes del mundo y
los de tu comunidad?

Materiales de apoyo !

Material sugerido

Sugerencias de uso

1.1 Construccién de un
aerofono y un cordéfono
con materiales de uso
cotidiano y de reciclaje.

1.2 Improvisacion,
creacion, registro grafico
e interpretaciéon de
pequefas composiciones
instrumentales.

1.3 Investigaciéon y
audicion de los
principales instrumentos
y agrupaciones
instrumentales del
mundo.

Instrumentos convencionales o
construidos en el aula.

Blazer Albert, Musica y
movimiento, actividades
ritmicas en el aula, Barcelona,
Gra0,2001.

Antologia de musica y muasicos
del mundo,de la UNESCO, del
sello Audivis/Naive.

Para interpretacion del
repertorio seleccionado.

Sugerencias ritmicas
para trabajar con los
instrumentos del aula.

Investigacion sobre
instrumentos del mundo.
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Glosario .

Aero6fono. Instrumento en el que el sonido es producido por la vibracion de una
columna de aire.

Cordofono. Instrumento donde el cuerpo vibrante es una cuerda.
Timbre. Cualidad del sonido por la que se distingue a una fuente sonora de otra.

Unisono. Un sonido, se refiere al canto o expresion musical unificado, donde los
intérpretes cantan (o tocan) lo mismo al mismo tiempo.

Bibliografia [l

Antologia de musica y musicos del mundo de la UNESCO, del sello Audivis/Naive.

Blaser, Albert, James O. Forseth y Phyllis Weikart, MUsica y movimiento. Actividades
____ritmicas en el aula, Barcelona, Grao, 2001.

Contreras, Juan G. Atlas cultural de México. MUsica, México, SEP/INAH/ Planeta, 1988.
___,Dominguez, Hector y Julieta Fierro, Los sonidos de nuestro mundo, México,
____,Direccion General de Divulgacion de la Ciencia, UNAM, 2003.

Graeme Chalmers, F., Arte, educacién y diversidad cultural, México, SEP (Biblioteca
____,para la Actualizacion del Maestro), 2003.
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A

Bloque 4

El lenguaje de la musica






Secuencia 1
de aprendizaje

Armoniay textura

Propdsito ”

Comprender los conceptos de armonia y textura y reconocerlos auditivamente en
musica de diversos géneros y estilos.
Reconocer el ritmo, la melodia y la armonia como estratos sonoros en una composicion.

Temas ”

1. El lenguaje de la musica.
1.1 Qué es la armonia.
1
1

.2 Qué es la textura.
.3 Creacion, registro grafico e interpretacién de composiciones musicales.

Contenido ”

1.1 Qué es la armonia

La armonia es la produccion simultdnea de dos o mas sonidos. A diferencia del ritmo y
la melodia, que surgieron en el hombre de una manera natural, la armonia requirié de
un trabajo intelectual, de un proceso intencional por crear musica de mayor
complejidad.

Desde las culturas mas primitivas, el ritmo y la melodia acompafnan al hombre; el ritmo
esta en la naturaleza, en el latido del corazon, en la recurrencia del dia y la noche, en la
regularidad con que se golpea un yunque, en el ir y venir de las olas. La melodia esta
presente en el canto del pajaro, o en las diferentes entonaciones que naturalmente
hacemos con la voz (generalmente agudas) cuando hablamos a un bebé. El ritmo y la
melodia surgen del flujo natural del lenguaje; conviene no perder de vista que los
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sonidos agudos y graves, con distintas duraciones y acentos, fueron anteriores a la
palabra articulada.

La armonia, en cambio, surge de un trabajo paulatino, gradual, de exploracion y
experimentacion consciente y con una finalidad: crear musica.

Del siglo IX datan los primeros tratados musicales donde se hace referencia a la
armonia. Para esta fecha ya existen algunos sistemas de notacidn musical vy
probablemente es la escritura musical la que detond el inicio de la armonia. Toda la
musica de que tenemos noticia antes de esa fecha consistia en una simple linea
melddica. Por linea melddica nos referimos a una sucesidén de sonidos de diferentes
alturas, uno después de otro, sin sonidos simultaneos; por supuesto la linea melddica
abarca el ritmo, pues cada uno de esos sonidos, que suben y bajan de tono, tiene una
duracion particular, lo cual constituye un ritmo.

Las primeras formas de armonia (aparecidas en los tratados del siglo IX) eran muy
simples: una melodia mas ella misma repetida simultaneamente a un intervalo de cuarta
superior o quinta inferior. Es decir, una melodia que empieza en re, estara acompanada
por esa misma melodia, con sus mismos cambios de tonos y el mismo ritmo, pero
empezando en sol.

Recordemos qué es un intervalo. Un intervalo es la distancia entre dos notas. Para
entenderlo con mayor claridad, llamaremos a las notas por numero (o grado):

Do re mi fa sol la si do re mi fa sol la si do
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1

Una segunda es el intervalo que abarca dos notas, por ejemplo, de 1a2,de4 a5,de7
a 1, etcétera.

El intervalo de tercera es el que va de una nota a otra situada a tres notas de ella,
incluyendo la nota de la que partimos: de 1a3,de2a4,de3ab, deb6al, de7a?2
(recuerda que las notas vuelven a empezar), etcétera. De la misma manera, una cuarta
sera la distancia entre las notas 1y 4,2y 5,3y 6, 7y 3, etcétera. Continuamos asi
hasta llegar al intervalo de octava, que es la distancia entre una nota y la siguiente nota
igual: de 1 al siguiente 1, de 2 al siguiente 2, etcétera.

Los intervalos pueden ser ascendentes o descendentes. Si partimos, por ejemplo, del
grado 5 y nos movemos un intervalo de tercera ascendente (a la derecha de la escala),
llegamos al grado 7; si nos movemos el mismo intervalo (de tercera) descendente (a la
izquierda) llegamos al grado 3.

Estos intervalos son sucesivos, vamos de un grado (o nota) al otro, y les llamamos
intervalos melddicos. Cuando accionamos esos intervalos al mismo tiempo, les
llamamos intervalos arménicos y podemos formar un acorde. Un acorde es la
produccion simultanea de varios sonidos. Asi, si sonamos al mismo tiempo los grados
1, 3 y 5 tenemos un acorde.
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Actualmente, la armonia es el estudio de esos acordes y de sus relaciones mutuas. De
acuerdo con las distintas épocas, a las diferentes regiones geograficas y a los
diferentes estilos, las reglas para formar y relacionar acordes cambian. En la armonia
tradicional occidental el acorde mas comun es el que se forma por dos terceras: del 1 al
3, y del 3 al 5, formando un acorde de 1-3-5. También podemos decir que esta formado
por una tercera y una quinta, si tomamos de base el grado 1, es decir, un acorde que
tiene una tercera a partir del grado 1, mas una quinta a partir del mismo grado 1 (son
simplemente dos formas de describir lo mismo). Ejemplos de acordes por terceras:

S 6 7
3 4 5
1 2 3

La alineacién vertical remarca la simultaneidad de los sonidos. En una partitura, la
armonia se lee verticalmente, es el conjunto de notas que aparecen a un mismo tiempo.
Si tenemos una partitura de una cancion sin acompafnamiento, no habra armonia, sélo
tendremos una linea melddica.

Actividad grupal. La expresividad de los acordes

Como podras imaginarte, la variedad de combinaciones de acordes que podemos hacer
es ilimitada, y en eso consiste la gran riqueza de la musica. Pero no todos los acordes
combinan con todas las melodias, ni todos expresan o mismo.

Para experimentar los acordes requerimos de un instrumento armonico, es decir, que
tenga la capacidad de producir sonidos de diferentes alturas a un mismo tiempo. La
flauta dulce, por ejemplo, es un instrumento melddico, no arménico, produce diferentes
alturas (diferentes notas) pero de una a la vez.

Reunete con tu grupo y consigan un instrumento de teclado como un 6rgano, un piano
o un teclado electronico.

Toca acordes de dos terceras como se acaba de mostrar: las notas 1-3-5 al mismo
tiempo; las notas 2-4-6 al mismo tiempo, etcétera, probando con cada grado de la
escala. Escucha la distinta sonoridad de cada uno y trata de describirla. ;Qué acorde
usarias para una cancion alegre? ; Cual te gusta mas para una cancion triste?

Comenta tu opinion con tus comparieros. Explora diferentes combinaciones simultaneas
de sonidos, pueden ser de dos, tres o cuatro sonidos al mismo tiempo. Puedes usar los
intervalos que quieras y escucha cuales te gustan mas. Encontraras que algunas
combinaciones te suenan mas familiares que otras.

1.2 Qué es la textura

Por textura nos referimos a cémo se superponen y combinan los elementos de la
musica, formando diversos estratos sonoros o capas de sonido. Si la palabra textura
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nos remite a un tejido, a una tela, es exactamente lo que queremos ilustrar. Imaginate
un telar con sus diferentes hilos de colores, como se entretejen para formar un todo. Lo
mismo sucede en la musica con sus diferentes elementos.

Si decimos que la melodia y el ritmo forman la horizontalidad (linealidad) de la musica y
que la armonia es la verticalidad, podemos decir que la textura es la profundidad de la
musica.

El ritmo, la melodia y la armonia son los estratos sonoros o capas que se superponen y
entretejen para formar un todo musical.

Cada compositor y cada estilo musical tiene su propia manera de crear texturas, por lo
que hay una gran variedad. Con los contenidos y actividades que se han trabajado
hasta ahora, tenemos ya suficientes elementos para conocer e identificar las siguientes
texturas:

¢ Ritmo con ritmo. Es un ritmo que se superpone (0 que subyace) a otro ritmo.
Alguno o ambos ritmos pueden tratarse de un ostinato ritmico, es decir, de un
motivo ritmico que se repite continuamente.

e Ostinato ritmico con melodia. Es la textura que se forma cuando una melodia
esta acompanada por un ostinato ritmico.

e Bordon con melodia. Es una melodia acompafiada por un sonido continuo
(Ilamado bordén).

e Ostinato meldédico con melodia. Es la superposicién de un ostinato melédico (un
motivo melddico que se repite continuamente) y otra melodia.

¢ Melodia con melodia. Cualquier melodia combinada con cualquier otra melodia.

e Bordon con ostinato ritmico y melodia. A la melodia con ostinato ritmico le
afnadimos un bordon.

e Melodia con armonia. Una melodia acompafada por acordes, por diferentes
sonidos que conforman una armonia.

Actividad grupal. Audicién y reconocimiento de diversas texturas en musica de
diferentes géneros y estilos

Junto con tu grupo, vas a escuchar varios ejemplos musicales. Primero, busca dentro
de las canciones de tu comunidad. Después busca qué discos o cintas hay en tu casa o
en la de tus familiares y llévalos al aula para compartirlos. También puedes seleccionar
los ejemplos musicales con la ayuda del maestro, a partir de los materiales que te
sugerimos en la tabla de la pagina 107.

Escucha con atencién y trata de identificar estos elementos: el ritmo, la melodia y la
armonia.

e Ritmo. Para identificar el ritmo te sugerimos que lo aplaudas. Si se trata de una
cancion, puedes seguir las silabas del texto con palmadas y ubicaras
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rapidamente el ritmo. Una vez que estas aplaudiendo este ritmo, fijate si suena
algun otro que no estés aplaudiendo. Si éste es el caso, entonces se trata de una
textura con mas de un ritmo. Escucha si los ritmos que identificaste pueden
catalogarse como ostinato, es decir, si son repetitivos.

e Melodia. Para identificar la melodia, cantala y luego tararéala, es decir, entdénala
sin la letra. Asi podras identificar mas facilmente si la melodia tiene o no motivos
repetitivos y si hay mas de una melodia al mismo tiempo.

¢ Armonia. Identifica si la melodia se encuentra acompafada por otros sonidos.

Con estos elementos, podras reconocer las distintas texturas de los ejemplos musicales
que escuchas.

Elabora una tabla con el nombre de la obra que escuchaste y la textura a la que
corresponde (algunas canciones pueden clasificarse en mas de una textura). No se
trata de que abordes todas las diferentes texturas en la misma sesion, pero ve
anotandolas en tu tabla conforme las vayas trabajando.

1.3 Creacion, registro gréafico e interpretacion de composiciones musicales

Si bien la composicion de una obra musical, como toda creacion, es un proceso
personal donde cada quien descubre una forma particular de construir, todos
necesitamos comenzar por los cimientos. El arquitecto y el ingeniero, que disefan y
construyen una variedad inmensa de casas y edificios, necesitan iniciar por la estructura
de la obra y conocer los materiales con los que trabajan. En la musica, este soporte
estructural esta dado por el conocimiento de las partes que conforman una obra
musical: la melodia, el ritmo, la armonia, la estructura, la textura, que son los materiales
con los que trabaja el musico (los tabiques, el cemento y la varilla del constructor).

Ya hemos visto (en el bloque “Hagamos canciones”) como trabajar una composicion.
Hemos recomendado iniciar con una cancién ya existente e ir variando poco a poco los
distintos elementos:

e Modificar la melodia; trazar una linea sobre la melodia existente, copiar esa
misma linea en un papel, modificar el dibujo y entonar la nueva melodia que se
formd6. Otra forma es tomar un solo motivo meldédico y cambiar las notas, sin
cambiar el resto de la melodia ni su ritmo.

e Sin cambiar la melodia, cambiar el ritmo. Aplaudir solamente el ritmo para
identificarlo y probar diferentes ritmos que funcionen para el mismo texto.

e Hacer cambios a la estructura, intercambiar las frases de lugar.

e Modificar partes del texto, sustituyendo los sustantivos, adjetivos o verbos
originales por otros de tu propia invencion.
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Ahora profundicemos mas, experimentando diferentes formas de construccion
melddica.

Por grados conjuntos. Por “grados conjuntos” entendemos notas seguidas, sin
saltos, es decir, procedemos del grado 1 al 2, del 2 al 3, del 3 al 4, etcétera. Se
puede ascender, descender o combinar ambas direcciones.

Por saltos de terceras. Ahora no se podran usar grados conjuntos, sino saltos del
grado 1 al 3, del 3 al 5, del 2 al 4, del 6 al 1, del 7 al 2, etcétera. También de
manera descendente, del 4 al 2, del 5 al 3, del 1 al 6, etcétera.

Por saltos de cuarta, quinta y octava. El mismo procedimiento anterior utilizando
los intervalos que se sefalan en cada caso.

Pregunta y respuesta. Un motivo que queda en suspenso, que no concluye, y
otro motivo que responde.

Principios y finales. Construir una frase melddica que sea sdlo un principio, una
introduccidn, que sugiera que algo mas esta por suceder. Elaborar un final,
también llamado cadencia, donde se llega a un punto de reposo.

Utilizando la escala diaténica mayor. Recuerda que una escala diatonica mayor
es la que utiliza todos los nombres de la escala y guarda entre sus notas la
siguiente relacion: tono-tono-semitono-tono-tono-tono-semitono. Aunque puedes
formar escalas mayores empezando de cualquier nota, te recomendamos que
trabajes con el escala de do mayor: do re mi fa sol la si do. Siente como la nota
do es el centro de atraccion de todas las demas. Si tocas las notas
ascendentemente y te detienes en la nota si, sentiras que algo no ha concluido,
que lo natural es caer al do.

Utilizando la escala pentafona. La escala pentafona (penta = cinco, fonos = sonido)
es la que esta formada por cinco sonidos: do, re, mi, sol, la. Es una escala muy
utilizada en la musica oriental.

Una vez que has trabajado la composicion de melodias, puedes comenzar a crear
obras con diferentes texturas, como las que se abordaron en los contenidos del tema

4.2.

Componer una obra musical debe ser, ante todo, una actividad placentera. Es un
proceso de exploracion no sélo de los elementos de la musica, sino también de las
habilidades y gustos propios. Esta exploracion puede tomar mayor o menor tiempo a
algunos, y la profundidad o seriedad que dediquen a su obra también sera variable. Hay
que tomar en cuenta que el aprecio y respeto a las diferentes creaciones musicales es
parte del aprendizaje esperado.
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Actividad individual. Una composicion melddica.

Toma como base la primera forma de construccion melédica que se recomienda.
Escribe sobre el pentagrama una frase melddica por grados conjuntos. Para formar una
frase, puedes partir de un motivo y repetirlo igual pero empezando de otro grado, o
repetirlo pero a la inversa, en el sentido contrario al original. Ejemplo:

4 4
3 3 3 3
2 2 2 2

motivo motivo inverso

No le pongas ritmo aun, solo escribe las notas como pequefios 6valos sobre las lineas y
espacios del pentagrama. Haz que tu melodia ascienda y descienda, de ti depende si
quieres que suba ocho grados, que baje cuatro, que se repita una nota tres veces, que
vuelva a bajar, etcétera. Una vez que terminaste, interprétala en un instrumento
melddico como la flauta dulce.Tocala varias veces dando el mismo tiempo a cada nota.

Posteriormente, da diferentes duraciones a los sonidos, esto es, ponle ritmo. Para darle
ritmo, puedes partir por identificar las pausas naturales de tu melodia y ubicar los
acentos. Tocala nuevamente, ahora pausando en ciertos puntos y acentuando otros.

Después, dale mayor variedad (diferentes figuras ritmicas) a los sonidos que hay entre
una y otra pausa.

Finalmente, interpreta tu melodia completa y, si estas satisfecho con el resultado,
escribela sobre el pentagrama con su ritmo.

En otra ocasion, realiza la misma actividad pero con las otras formas de construccion
que se te sugieren.

Actividad en equipos. Una composicidén con textura

Forma un equipo de 4 a 6 integrantes. Elijan una textura con la que deseen trabajar (de
las que se explican en el tema 4.2), por ejemplo la melodia con ostinato ritmico.
Escuchen las melodias que cada uno escribioé en la actividad anterior y seleccionen la
que mas les gustd a todos. Si lo prefieren, pueden partir de una composicion melddica
nueva. Toquen la melodia que eligieron y verifiquen que esté escrita correctamente.

Aparte, construyan un motivo ritmico que se repetira continuamente para formar el
ostinato. Debera ser en el mismo compas en el que esta escrita la melodia. Para crear
el ostinato, pide a tu equipo que aplauda un pulso en el compas que van a trabajar.
Recuérdales que deberan acentuar el tiempo uno. Mientras aplauden el pulso, tu
improvisa un ritmo de cuatro tiempos y repitelo cada vez que suene el tiempo uno. Da
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oportunidad a que cada uno de tu equipo improvise un ritmo mientras tu formas parte
del pulso que acompainia.

Entre todos, elijan el ostinato ritmico que mas les gustd y escribanlo debajo de la
melodia, cuidando que coincidan los tiempos.

La melodia la deberan interpretar cantando o con flauta dulce (o con un teclado). El
ostinato ritmico lo pueden hacer con sonidos corporales o con instrumentos de su
propia fabricacién. Ademas, pueden elegir otro instrumento o sonido diferente para
sonar el pulso.

Decidan qué parte le toca a cada uno e interpreten su composicion a todo el grupo.

Actividad por equipos y grupal. Interpretar frente a un publico

Ya que cada equipo ha creado una composicion musical, sera importante organizar una
presentacion frente a un publico.

Esta es una actividad que comienza desde la organizacién y planeacién de la actividad.

Primero hay que seleccionar la fecha y el lugar donde se llevara a cabo. La fecha puede
tener un significado particular, como una celebracion escolar o de la comunidad.
También hay que decidir cobmo se va a anunciar. Para esto pueden hacer una
indagacion sobre eventos que hay en la comunidad y como se han enterado de ellos.

En la presentacion publica, pueden platicar un poco sobre el proceso que llevaron a
cabo para la creacion de sus obras musicales.

Interpretacion de las obras.

Si es posible, videograbar la presentacion publica.
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Actividades
sugeridas

Actividades
1.1 Qué es la armonia. La expresividad de los acordes.
1.2 Qué es la textura. Audicion y reconocimiento de diversas
texturas en musica de diferentes géneros
y estilos.
1.3 Creacion, registro grafico e Una composicion melddica.
interpretacion de composiciones
musicales. Una composicidn con textura.
Interpretar frente a un publico.

Autoevaluacion I

e ;Qué es la armonia en musica?
e ;Qué es para ti la textura musical?
e ;Qué pasos seguirias para componer una pieza musical con textura?

Materiales de apoyo .

Temas Material sugerido Sugerencias de uso

4.1Qué es la armonia. e Uninstrumento de Tocar y escuchar

teclado (piano, érgano o | diferentes acordes.
teclado electronico).

e Videoteca Escolar. Audicién de la armonia.
Educacion Secundaria,
Acércate a la musica.
Educacion Artistica 2.
Armonia. Cémo se hace
una cancion.

107



4.2 Qué es la textura.

4.3 Creacion, registro
grafico e interpretacion
de composiciones
musicales.

Elementos de la masica y
texturas musicales, D. de
Reck.

Modulo de musica. La
musica los nifios y la
imaginacion, CNCA-SEP-
Pacaep.

Ejemplificacion de la
textura musical.

Criterios y sugerencias
para la creacién
musical.

Glosario .

Acorde. Produccién simultanea de dos o mas sonidos.

Compas. Agrupamiento de valores ritmicos en pequefos conjuntos delimitados
visualmente por barras o lineas divisorias de compas (barras verticales paralelas que

atraviesan perpendicularmente el pentagrama).

Figuras ritmicas. Los simbolos que representan las distintas duraciones de las notas.

Frase. Combinacion de varios motivos musicales, corresponde a lo que es una oracion
o frase en el lenguaje escrito.

Intervalo. La relacion de distancia entre dos notas.

Melodia. La sucesion de sonidos de diferentes alturas.

Motivo. Combinacién de dos o mas sonidos que tiene un significado musical. La

combinacion de motivos forma una frase.

Nota. El nombre que damos a los sonidos musicales.

Partitura. La representacion grafica de una obra musical.

Pentagrama. Las cinco lineas donde se escriben las notas.

Pulso. Sonido regular y constante, que subyace a toda obra musical.

Ritmo. La distribucion de los sonidos en el tiempo.
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Secuencia 5
de aprendizaje

Estructura musical, forma ternariay rondo

Propasito J

Conocer la forma ternaria (ABA) y el rondd (ABACADA) e identificarlos auditivamente.

Temas ”

2. Estructura musical, forma ternaria y rondé.
2.1Qué es la estructura musical.
2.2La forma ternaria.

2.3 El rondo.
Contenido ”

2.1 Qué es la estructura musical

La estructura musical es la columna vertebral de una obra. Es el plan que liga toda una
composicion; es, como en cualquier otro arte, la organizacion coherente del material
utilizado por el artista. Dicho con otra palabra que se usa como sinénimo, la estructura
es la “forma” de la musica. En un sentido estético, “forma” significa que una pieza esté
“organizada”, es decir, que conste de elementos que funcionan como los de un
“organismo” viviente.

La estructura de la musica es la organizacion coherente de sus partes. Las “partes” o
secciones pueden variar dependiendo de qué tipo de obra se trate, si es una cancion, lo
mas probable es que cada “parte” sea igual a una frase. En obras instrumentales o
corales de mayor extension, cada parte estara formada por varias frases, incluso varios
temas. Para entender mejor, podemos recurrir a una analogia con el lenguaje,
entendiendo que, como toda comparacion, no debe tomarse en un sentido absoluto:

110



Lenguaje Musica

letra nota
palabra motivo
frase frase
parrafo tema

De la misma manera como una letra aislada rara vez tiene significado, una sola nota
excepcionalmente tiene significado propio. La palabra, reunién de varias letras, ya tiene
un significado importante, asi como un motivo (reunion de varias, o pocas, notas) tiene
un efecto expresivo. Al reunir varias palabras, o motivos, formamos una frase, y varias
frases (en ocasiones una sola) forman un parrafo o un tema musical.

La estructura se basa en dos principios fundamentales: el principio de la repeticion y el
principio del contraste o no-repeticion. Asi de simple. La mayor parte de la musica se
basa estructuralmente en una amplia interpretacion de estos principios.

De acuerdo con estos principios, surgen cinco categorias que, si bien, algunas se
aplican sélo a la musica culta (comunmente llamada musica clasica), es importante
conocer para comprenderlas mejor.

1. Repeticion exacta.

2. Repeticion por secciones o simétrica: a) forma en dos partes, binaria
b) forma en tres partes, ternaria
c) rondo
d) disposicion libre de las partes

3. Repeticidn por variacion: a) Basso ostinato
b) Passacaglia
c) Chacona
d) Tema con variaciones

4. Repeticion por tratamiento fugado: a) Fuga
b) Concierto grosso
c) Preludio de coral
d) Motetes y madrigales

5. Repeticiéon por desarrollo: a) Sonata

La repeticion exacta consiste en una seccion (que, como ya dijimos, puede ser de una
sola frase o de uno o varios temas) que se repite idéntica una o mas veces. La
repeticion por secciones o simétrica es la mas usada en la musica popular y tradicional,
consiste en la division de la musica en partes que tienen equilibrio. La repeticion por
variacion, por tratamiento fugado y por desarrollo, son propias de la musica culta e
involucran diversos grados de modificaciones al tema o frase original.
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2.2 La forma ternaria

La forma ternaria es un tipo de construccion musical muy utilizado en todos los géneros
y estilos musicales tanto del pasado como del presente. Se representa por el esquema
A-B-A. Esto es, tenemos una seccion inicial, después una seccion central diferente y
una ultima seccion que es igual a la primera. Dependiendo de la extension general de la
obra, cada seccion puede constar de una sola frase o de un tema (varias frases).

En la musica tradicional mexicana existen innumerables ejemplos de canciones en
forma ternaria. Busca en las canciones de tu comunidad, de tu regién, de tu estado y
después en todo el pais. No olvides buscar en los materiales y bibliografia que te
sugerimos. También es importante que escuches ejemplos de musica culta: Minuetos,
de W. A. Mozart, Scherzo de la sonata para piano Op. 27 N° 2, de L. v. Beethoven,
Cuarteto de cuerdas Op. 17 N° 5, de F. J. Haydn. Acude a los materiales sugeridos para
encontrar obras como éstas.

Actividad grupal. Identificacion de ejemplos musicales en forma ternaria

La forma ternaria no es dificil de reconocer en las canciones tradicionales tanto de
México como de varias partes del mundo. Primero escucha donde termina una seccion
y empieza otra. Para esto te puedes fijar en pausas, cambios melddicos, cambios
ritmicos o cambios en el caracter de la frase musical.

Una vez que has ubicado las distintas secciones o partes, fijate si son iguales en
extension. Ahora escucha que la segunda parte sea diferente a la primera. Si la tercera
parte es igual a la primera, tienes una forma ternaria. Mientras mas extensa y mas
compleja sea la cancion que eliges, mas atencién tendras que prestar para distinguir un
tema de otros.

Anota los nombres de las canciones que escuchaste y escribe si fueron de forma
ternaria.

Actividad individual-grupal. Breve composicion en forma ternaria

El maestro escogera una cancion tradicional que no conozcas o que hayas escuchado
poco. La cancién debera ser en forma ternaria, esto es, tendra una seccion inicial, una
segunda seccion diferente y una tercera seccidon igual a la primera. EI maestro
interpretara o cantara la primera seccion de esa cancion, omitira la segunda parte. Si es
una cancion corta, lo mas probable es que la seccion conste de una frase.

Analiza la cancién con tu maestro y compafieros: como es su ritmo, de cuantos tiempos
€s su compas, como es la melodia (tararéala), como es su caracter.

Ahora tu canta la misma frase que tu maestro, sélo la melodia, sin el texto. A partir de
esta frase, piensa en una segunda frase que podria complementar a la primera. Puede
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ser usando motivos similares, 0 muy contrastantes; puede ser cambiando de direccién,
si la melodia tiende a ascender, enténala descendiendo; puedes conservar el mismo
ritmo y cambiar sélo las notas.

Lo unico que tienes que conservar es el compas y la extension de la seccion (el numero
de compases). Esto es conveniente para darte un esquema sobre el cual apoyarte para
tu composicion, pero no es un requisito indispensable para la forma ternaria, los temas
secundarios pueden variar en extension y tipo de compas.

Improvisa entonando una frase melédica que responda a la primera. Cantala varias
veces y cuando te haya gustado escribela.

Con tu frase melédica, canta una composicién completa en forma ternaria:
A: frase original, la que canté tu maestro
B: la frase de tu invencion
A: repite la frase inicial.

Escucha las composiciones de tus comparferos y analiza las siguientes preguntas: en
qué son similares o diferentes a tu composicién, qué partes te gustaron mas, qué ideas
te pueden servir para componer otra obra musical.

Cuando todos han participado, el maestro interpretara la cancion original completa, con
la seccion A y la seccion B. ;Qué te parece?, ;te la esperabas asi?, ¢te gusta?, que
aprendiste?

2.3 El rondé

El rondd es también una forma por repeticion de secciones, donde una parte se repite,
alternando con partes distintas. Su esquema es A-B-A-C-A, aunque puede ser mas
largo, dependiendo de cuantas secciones se intercalan. Esta forma admite variantes,
donde a veces el tema primero (A) se repite dos veces seguidas antes de alternar con
los otros, o bien se repite en la parte central. La palabra rondd proviene del francés
(rondeau) que significa redondo, de aqui su estructura circular, que vuelve al punto de
inicio. El rasgo tipico del rondo es la vuelta al tema principal después de cada seccion
alterna. Estas secciones secundarias tienen la funcion de proporcionar contraste vy
equilibrio. Al igual que la forma ternaria, el rondé es una forma musical muy antigua
pero que se ha mantenido vigente por su fluidez y vigor.

Desde la cancion de estrofa y estribillo hasta el Rondo alla Turca, de W. A. Mozart, la
forma rondé sigue atrayendo nuestra atencién y despertando el gusto generalizado.
Algo hay en nuestra propia estructura mental que hace eco con el equilibrio de la forma
rondd. Tendemos a sentirnos coémodos con lo conocido, con lo familiar; volver a
escuchar un tema que se ha alternado con otros contrastantes, nos provoca una
sensacion de satisfaccion que nos lleva a seguir disfrutando.
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Actividad grupal. Audicién vy reconocimiento de la forma rondé en musica de
diferentes géneros y estilos

Junto con tu grupo, vas a escuchar varios ejemplos musicales. Primero, busca dentro
de las canciones de tu comunidad. Después busca qué discos o cintas hay en tu casa o
en la de tus familiares y llévalos al aula para compartirlos. También puedes seleccionar
los ejemplos musicales con la ayuda del maestro, a partir de los materiales que te
sugerimos en la tabla de la pagina 18.

Procede ubicando las distintas secciones, como lo hiciste en la actividad anterior.

A cada seccidén que ubiques ponle una letra comenzando por la A. Ve nombrando las
distintas secciones y cada vez que encuentres una seccion repetida ponle la misma
letra que usaste anteriormente.

El rondo sera la forma A-B-A-C-A. Algunas formas de rondé son mas largas, A-B-A-C-
A-D-A, y en ocasiones la seccion principal se repite seguida. También puede ocurrir que
una de las secciones secundarias se repita: A-B-A-C-A-B-A. Estas variantes son validas
y siguen considerandose como rondo.

Escucha también ejemplos de la musica culta y aprecia como puede ampliarse aun mas
esta forma: Rondo Op. 51 N° 1, de L. v. Beethoven, Rondo alla turca, de W. A .Mozart,
Rondo Capriccioso, de F. Mendelsohn.

Actividad grupal. Breve composicion en forma de rondé

Esta actividad consiste en elaborar una composicién en forma de rondo, para lo cual se
trabajara por equipos.

Lo primero que deben tener es el tema o secciodn principal, al que llamaremos A. Para
esto pueden proceder de dos formas: a) seleccionar un tema de una cancién conocida
por todos, o b) seleccionar un tema de las composiciones que cada uno de los alumnos
realizé en la secuencia anterior.

Una vez que todos conocen lo que sera el tema A, cada equipo trabajara una seccion
diferente que son las partes que se van a intercalar. El procedimiento para la
construccion de una seccion es el mismo que se utilizdé en la creaciéon de una forma
ternaria.

La nueva seccion debera estar en el mismo compas que A y debera ser de la misma
extension. Deben tener presente que el tema A es el principal, por lo que servira de
inspiracion para el nuevo tema.

Cuando todos hayan concluido, asignen letras a la seccion que cada equipo elaboré e

interpreten su composicion en forma ABACADA, intercalando cada tema que
compusieron con el tema inicial.
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Actividades
sugeridas

Actividades

2.1Qué es la estructura musical. Identificacion de ejemplos musicales en
forma ternaria.

2.2La forma ternaria. Breve composicién en forma ternaria.

2.3 El rondo. Audicién y reconocimiento de la forma
rondé en musica de diferentes géneros y
estilos.

Breve composicion en forma de rondo.

Desarrollo de actividades sugeridas

En este bloque se ha trabajado basicamente con dos tipos de actividades: de audiciéon y
de creacion. La audicion musical requiere de un trabajo previo de investigacion tanto de
los materiales que se sugieren como de la musica que forma parte de un determinado
entorno. Una vez que se han seleccionado las obras que se escucharan para el tema
especifico, se recomienda que no se trabajen demasiadas piezas musicales a la vez.
De dos a cuatro piezas, dependiendo de la extension y la complejidad, es un numero
recomendable, que permite mantener el interés de los alumnos y permite repetir alguna
de las piezas. En ocasiones, una sola obra musical podra trabajarse en varias sesiones
diferentes. Otra sugerencia es que, cuando se aborda un tema nuevo como la forma
ternaria, la obra que se escuche para ejemplificarla sea una obra que hayan escuchado
anteriormente y que hayan trabajado analizando otro aspecto, como su tempo, su ritmo
o su textura. Por otra parte, cuando se escucha una cancion nueva, es importante que
se estudie en todos los elementos que se han visto hasta el momento.

Se ha reiterado que los elementos de la musica (melodia, ritmo, armonia, textura,
timbre, estructura) no se dan de manera aislada, los hemos separado para
comprenderlos pero estan intimamente ligados entre si, por lo que el grado de
profundidad que alcancemos al escuchar una obra musical, debe ser acumulativo.
Debemos convertirnos en oyentes activos.
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En el aspecto de la composicion es importante sefalar que es un proceso que se puede
guiar, pero no forzar. Componer una obra musical debe ser, ante todo, una actividad
placentera. Es un proceso de exploraciéon no solo de los elementos de la musica, sino
también de las habilidades y gustos propios. Esta exploracién puede tomar mayor o
menor tiempo a algunos, y la profundidad o seriedad que dediquen a su obra también
sera variable. Hay que tomar en cuenta que el aprecio y respeto a las diferentes
creaciones musicales es parte del aprendizaje esperado.

Autoevaluacion [

e ;Qué entiendes por estructura musical?

e Se comparo a la musica con el lenguaje, ¢ con qué otro arte podrias hacer una
analogia?

e ;Qué diferencias y semejanzas encuentras entre la forma ternaria y el rondé?

Materiales de apoyo .

Sugerencias de

Temas Material sugerido U0

2.1La estructura musical. e Mendoza, Vicente T, La cancion | Como repertorio

mexicana. para interpretar y
e Videoteca Escolar. Educacion escuchar

Secundaria, Acércate a la canciones en
musica. Educacion Artistica 2. | distintas formas
Armonia. Como se hace una musicales
cancion. (ternaria y rondo).

e Modulo de musica. La musica

2.2 La forma ternaria. los nifios y la imaginacion,
CNCA-SEP-PACAEP. o

e Fonoteca del Instituto Nacional | Criterios y

de Antropologia e Historia: sugerencias para
2.3 El rondo. Testimonio musical de México, | 1& creacion

CD1; Musica indigena de musical.
México, CD09; Antologia, sones
de México, CD 15; Para la audicion

e Biblioteca Virtual de Educacion | de obras
Musical musicales.
htpp://80.34.38.142/bivem/

e Canal 11

e Canal 22

e (Canal 23
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Glosario !

Acorde. Produccién simultanea de dos o mas sonidos.

Compés. Agrupamiento de valores ritmicos en pequefios conjuntos delimitados
visualmente por barras o lineas divisorias de compas (barras verticales paralelas que
atraviesan perpendicularmente el pentagrama).

Figuras ritmicas. Los simbolos que representan las distintas duraciones de las notas.

Frase. Combinacién de varios motivos musicales, corresponde a lo que es una oracion
o frase en el lenguaje escrito.

Intervalo. La relacion de distancia entre dos notas.
Melodia. La sucesion de sonidos de diferentes alturas.

Motivo. Combinacion de dos o mas sonidos que tienen un significado musical. La
combinacion de motivos forma una frase.

Nota. El nombre que damos a los sonidos musicales.

Partitura. La representacion grafica de una obra musical.
Pentagrama. Las cinco lineas donde se escriben las notas.

Pulso. Sonido regular y constante, que subyace a toda obra musical.

Ritmo. La distribucién de los sonidos en el tiempo.
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Bloque 5

¢,Para qué hacemos musica?:
usos y funciones de la musica






Secuencia 1
de aprendizaje

Usos y funciones de la musica

Proposito ”

Conocer, respetar y valorar diversos géneros musicales de diferentes culturas vy
sociedades del mundo.

Temas [l

1. Conocer diversos usos y funciones de la musica y ejemplos de musica del mundo.
1.1 Audicion y visualizaciéon de distintos géneros musicales segun sus usos y funciones.
1.2 Audicion de musica de los cinco continentes.

Contenido ”

Como ya hemos visto anteriormente, los géneros y estilos musicales agrupan la musica
segun sus caracteristicas comunes, tomando en cuenta diversos elementos, como la
instrumentacion, el ritmo, el tempo, la melodia, o la estructura. También hemos
mencionado que la musica se puede agrupar de acuerdo con otros elementos que
podriamos llamar de contextualizacion de la obra, como el origen geografico o el
periodo historico en que se desarrolld la pieza. Asi mismo, hemos dicho que no existe
una clasificacion perfecta y estricta de la musica, pero que podemos hablar de tres
grandes géneros, que son la musica tradicional, que es la musica que proviene de las
tradiciones o costumbres de una cierta comunidad y que se sigue escuchando e
interpretando actualmente; la musica culta, también llamada musica “clasica” o musica
de “concierto”, que es musica formal atribuida a un compositor, a una época y un estilo
especificos; y la musica popular, que es la musica moderna que incluye varios estilos
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(rock, pop, tropical, nortefa, etcétera), y es la que tiene mayor difusion comercial a
través de la radio y la television.

1.1 Audicioén y visualizacién de distintos géneros musicales segin sus usos y
funciones

Otra manera en la que podemos clasificar los distintos tipos de musica es segun la
funcién que desempena en nuestra vida o en la de nuestra comunidad, region o pais.
Por ejemplo, existe musica y canciones especificas para ciertas ocasiones, como puede
ser una fiesta, una despedida, una serenata, etcétera. Aqui te proponemos una
clasificacion de la musica segun sus usos y funciones.

Musica ritual y ceremonial. Es la musica que se interpreta en eventos sociales o
comunitarios especificos. La musica tradicional muchas veces tiene un uso ritual y
ceremonial, ya que se interpreta durante ciertas festividades de la comunidad a la que
pertenece; pero no es la Unica musica que cumple esta funcion, existen ciertas
canciones que se interpretan con determinados acontecimientos, por ejemplo, en una
fiesta de cumpleafios nunca pueden faltar “La mafianitas”, o en una boda “La marcha
nupcial”’, este tipo de musica siempre esta asociada a una ceremonia en particular.

Musica de trabajo. Existe cierto tipo de canciones ritmicas que suelen ser cantadas a
capella por personas que desempefian tareas fisicas y repetitivas. Muchas veces sirven
para reducir el aburrimiento al realizar dichas tareas; asi mismo, el ritmo de estas
canciones sirve para sincronizar el movimiento fisico de las personas. Es frecuente que
la letra de estas canciones sea improvisada por los trabajadores, lo cual les permite
hablar de ciertos temas a través de los cuales se crea un sentimiento de union entre
ellos. Un ejemplo tipico de estas canciones son las que surgieron entre los esclavos
africanos en el sur de los Estados Unidos durante los siglos XVIII y XIX.

Musica festiva. Es musica alegre y enérgica, de celebracion y vida, que se interpreta
en ocasiones alegres.

Musica para danza. Se caracteriza por tener un ritmo definido que facilita el baile.
Puede ser musica popular para bailar en las fiestas, o bien, musica tradicional que
acompaina a una danza tipica de cierta comunidad o localidad.

Musica terapéutica. La musica también puede ser usada para relajarse e incluso para
aliviar o curar algunos tipos de afecciones nerviosas. A esto se le conoce como
“‘musicoterapia” y sus objetivos incluyen restaurar, potenciar o mantener el
funcionamiento fisico, emocional, cognitivo o social de las personas.

Musica didactica. Se entiende por musica didactica la que resulta mas util para
aprender a tocar algun instrumento o simplemente para comprender la musica.

Musica ambiental. Se usa para crear una atmosfera agradable y adecuada para un
determinado lugar. Por ejemplo, si se trata de una escuela o una oficina, la musica debe
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ayudar a crear un ambiente de trabajo y concentracion, debe estar a un volumen bajo y
no provocar distraccion. En un supermercado, en cambio, la musica esta seleccionada
para ser alegre e invitar a los clientes a comprar. La musica instrumental, sin letra, es
muy usada como ambiente.

Musica para cine, radio y televisién. La musica en el cine y la television sirve para
darle a las imagenes una cierta emotividad, por ejemplo, al inicio de un noticiero
aparece una musica que llama mucho la atencion, o cuando en una pelicula hay una
escena triste, la musica también es triste, de ese modo se refuerza la intencion
emocional de la situacion. En la radio la musica cumple muchas funciones, puede ser
simplemente entretenimiento, puede acompanar las palabras de un locutor, o de un
anuncio comercial, o servir de enlace, como cuando acaba un programa y empieza otro.
Fijate como cada programa de radio y television tiene una musica determinada que lo
identifica, de tal manera que tu puedes saber el nombre del programa con sélo
escuchar la musica.

Actividad en equipo. Discusion en clase

Forma un equipo con tres de tus companeros (para que contigo sean cuatro). Menciona
todas las ceremonias, ritos, o eventos sociales de tu comunidad o localidad, que te
vengan a la cabeza y piensa si existe algun tipo especifico de musica para esas
ocasiones. Anota en una hoja de papel todas las respuestas de tu equipo, el nombre de
la cancién y la ocasidén en la que se utiliza. Pasa al frente del salon y comparte las
respuestas de tu equipo con el resto del grupo. Conserva toda la informacion para
incluirla en tu archivo de canciones.

Actividad individual-grupal. Audicién e identificacién de distintos usos vy
funciones de la musica.

Escucha distintos tipos de musica, anota el nombre de la cancion o pieza instrumental e
identifica el uso o funciéon que se le da, o que se le puede dar, a cada una. No tienes
que limitarte a la clasificacion que mencionamos arriba, puedes proponer otros usos y
funciones para la musica que escuchaste, todos los que se te ocurran. Después, pasa
al frente del grupo y explicales tus respuestas a tus comparieros.

Para la audicion de obras se recomienda que el maestro busque y presente ejemplos
de musica de distintos estilos y géneros. Un buen ejemplo de musica ceremonial es el
Himno Nacional, también puede seleccionar canciones tradicionales y populares de su
comunidad, regidén o estado, que se utilicen en fiestas y danzas tipicas, asi como
musica clasica y musica popular. Asi mismo, se pueden usar para la audicion las
canciones que los alumnos aporten.
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Actividad individual. Audicion, visualizaciéon e identificacion de distintos usos y
funciones de la musica

Cuando veas televisidn pon atencion a la manera en que la musica acompana las
imagenes. Observa con atencion tu programa favorito y anota cémo y cuando se usa la
musica. Te sorprendera la cantidad y la variedad de musica que utiliza la televisién. Haz
un cuadro como el que sigue (incluye un ejemplo).

Breve descripcion de la | Tipo de muasica Funcién de la musica
escena
Persecucion Musica de accion Incrementar la tension

1.2 Audicidn de musica de los cinco continentes

La musica ha acompanado a la humanidad desde las épocas mas remotas. Cada
pueblo de la Tierra posee algun tipo de manifestacién musical propia, que esta ligada a
su identidad como grupo social y a los acontecimientos de su historia. En consecuencia,
la musica es universal porque existe en todas las culturas, pero es particular en cuanto
a sus contenidos, sus significados y sus formas de interpretacion. Por eso, a veces
pasa que escuchamos musica de un pais muy distinto al nuestro y nos cuesta trabajo
“agarrarle el gusto”; pero si comprendemos que los diferentes tipos de musica también
son distintas formas de vivir y ver el mundo, entonces podemos utilizar la musica como
una forma de acercarnos y conocer un poco mas otras culturas de nuestro mundo.

Cada pueblo ha desarrollado su propia musica, pero cuando la gente viaja, la musica
viaja también y se mezcla con la musica de otros pueblos, de esta manera nacen
constantemente nuevos estilos musicales. El surgimiento de nueva musica esta muy
relacionado con las migraciones de los pueblos a lo largo de la historia. Un buen
ejemplo es nuestro continente. En América siempre han existido muchisimas formas
musicales autéctonas, pero, a partir de la llegada de los europeos y de los africanos que
fueron traidos como esclavos, se desarrollaron cientos de nuevos estilos musicales. La
influencia africana se siente en el ritmo de mucha de la musica popular de América,
como la samba en Brasil, la salsa, el son y la cumbia en el Mar Caribe (Cuba, Puerto
Rico, Republica Dominicana, México, Colombia, Venezuela, etcétera), y el blues y el
jazz en Estados Unidos. La influencia europea es evidente en la mayoria de los
instrumentos utilizados, como la guitarra, el piano, los violines, etcétera, mientras que la
influencia indigena esta presente en varios instrumentos, ritmos, melodias y en muchas
de las letras e incluso en los idiomas de algunas canciones.
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Actividad individual-grupal. Audicién de musica de diferentes culturas del mundo

Escucha musica de distintas partes del mundo. En una hoja de papel anota el nombre
de la cancidn, estilo y pais o regién del mundo de donde procede. También trata de
identificar qué tipo de instrumentos escuchaste. Si algunos instrumentos no suenan
como los que conoces, ¢como te imaginas que son? ;De qué estan hechos y como
crees que funcionan? ;Como piensas que vive la gente en los lugares de donde
provienen los distintos tipos de musica que escuchaste? Comparte con tus companeros
lo que piensas o sientes cuando escuchas las distintas variedades de musica. Guarda
todos los datos que anotaste para tu archivo de canciones.

Para la audicion de obras se recomienda que el maestro busque y presente ejemplos
de musica de distintas regiones del mundo, al menos una por cada continente. De
existir la posibilidad, también se sugiere conseguir videos de musica y danzas de
diversas partes del mundo.

Para América se sugiere musica folclérica de los Andes (Bolivia y Peru, principalmente),
musica guarani (Paraguay), samba, batucada, bossa nova (Brasil), tangos, milongas
(Argentina y Uruguay), trova yucateca, danzén, sones, guaguanco, reggae (region del
Caribe), ranchera, corrido, huapango (México), blues, jazz, gospel (Estados Unidos),
musica inuiht (Canada), flamenco (Espafa), fado (Portugal), rebetiko (Grecia), polka
(Polonia), musica celta (varias regiones del oeste de Europa, como Irlanda, Escocia,
Bretafia en Francia y Galicia en Espafia); para Africa: rumba argelina, estilos ritmicos
yoruba y musica de valiha tradicional de Madagascar; para Asia: musica devocional de
los sufies (Pakistan), 6pera china y japonesa; musica maori para Oceania.

Actividad en equipo. Recopilacion de canciones del mundo

Reunete con dos o tres de tus companeros después de clases. Busquen musica de
distintos paises, al menos diez canciones. Busquen en un mapamundi los paises de
donde procede la musica que encontraron y marquenlos. Si pueden, graben la musica
que encontraron. Compartan sus hallazgos en clase y expliquen de qué lugar del
mundo es cada cancion.
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Actividades
sugeridas

Actividades

= Actividad en equipo. Discusién en

1.1 Audicion y visualizacion de distintos clase.
géneros musicales segun sus usos y
funciones. = Actividad individual-grupal. Audicion e

identificacion de distintos usos y
funciones de la musica.

= Actividad individual. Audicion,
visualizacion e identificacion de
distintos usos y funciones de la
musica.

1.2 Musica de los cinco continentes. = Actividad individual-grupal. Audicién
de musica de diferentes culturas del
mundo.

= Actividad en equipo. Recopilacion de
canciones del mundo.

Desarrollo de actividades sugeridas.

Esta secuencia se ocupa del conocimiento y valoracion de la diversidad musical. Por
ello, es importante que en las actividades se ponga atencion en el contexto sociocultural
en que surgen y se desarrollan las producciones musicales. Asimismo, se trata de
propiciar una actitud de respeto hacia esas manifestaciones culturales y ampliar el
horizonte musical de los alumnos, a fin de que enriquezcan sus propias creaciones.

Esta secuencia puede repartir las actividades entre el trabajo en clase y la tarea fuera
de la escuela.

Clase 1.
1. Lectura del tema 1.1.

2. Elaboracion de un cuadro global a partir de la discusion, participacion de los
alumnos y aclaracién de dudas por parte del maestro.

126



Clase 2.

1. Apreciacién de distintos usos y funciones de la musica, participacién de los
alumnos y aclaracién de dudas por parte del maestro.
2. Trabajo extraclase: Elaboracion y llenado del cuadro.

Clase 3.

1. Lectura del tema 1.2.

2. Audicion de musica de diferentes culturas del mundo, participacion de los
alumnos y aclaracién de dudas por parte del maestro.

3. Investigacion, recopilacion y clasificacion de canciones del mundo, elaboracion y
llenado de mapa.

Por ser este un bloque eminentemente tedrico y ubicarse al final del ciclo escolar,
puede combinarse con las actividades que el maestro juzgue convenientes para afinar
el proyecto colectivo de fin de curso.

El fin del ciclo escolar es un momento de corte en el proceso, en el que es deseable
hacer una valoracion del mismo. Para orientar tanto el proceso como su valoracion,
proponemos la realizacion de un proyecto colectivo a lo largo de todo el ciclo escolar: la
elaboracién de un cancionero. El archivo producido sera una aportacion relevante, tanto
para la formacion de los alumnos, como para la generacion de un acervo escolar e
incluso regional o nacional.

El cancionero proporcionara un material para el trabajo cotidiano de la clase, ya que
permite articular los ejes de expresion, apreciacion y contextualizacion. Las canciones
pueden utilizarse para ejemplificar (las escalas mayor y menor, la estructura, las
modalidades de canto, etcétera); puede jugarse con ellas para propiciar el desarrollo de
la creatividad y la expresién; brinda multiples posibilidades para la practica del canto,
etcétera.

Para realizarlo, es posible organizar al grupo en distintos momentos para llevar a cabo
las siguientes actividades:

e Recopilar canciones tradicionales de la region en que se encuentra ubicada la
escuela.

e Rastrear otros tipos de canciones que estan presentes en la comunidad.

¢ Clasificar las canciones de acuerdo con distintos criterios que seran propuestos
por el profesor.

e Recoger las letras de las canciones.

e Hacer una ficha por cancién en la que se sefnale: su estructura, la forma en que
se canta, su procedencia, quiénes la cantan y en qué circunstancias, qué
instrumentos musicales la acompanan, etcétera.

e Realizar grabaciones de algunas de las canciones mas representativas, si se
cuenta con los recursos.
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En el cierre del ciclo escolar, la presentacion del repertorio seleccionado puede ser
enriquecida, a partir de la exhibicion del cancionero, ofreciendo al publico informacion
sobre el contexto sociocultural y las caracteristicas musicales de las canciones
elegidas.

Autoevaluacion [l

Responde las siguientes preguntas:

e ;Qué usos le das en tu vida cotidiana a la musica y qué otros usos podrias darle?
e ¢ Por qué crees que es importante conocer musica de otras regiones y paises?

Materiales de apoyo .

Material sugerido Sugerencias de uso

1.1 Audicion y Archivo fonografico de la Para buscar y poner
visualizacion de escuela o la comunidad. diversos ejemplos de
distintos géneros musica en clase.
musicales segun
SUS USOS Y Television. Para observar el uso de la
funciones. musica en relacion con la

imagen.
Lapiz y papel.

Para elaborar el cuadro
sugerido.
Coleccion en cinco series:
1.2 Musica de los cinco | Musicas y Musicos del Mundo, | Para escuchar en clase
continentes. Antologia de Musicas ejemplos de musica del
Tradicionales, Musica mundo.
Tradicional de Hoy, Coleccién
Celebracion y A la Escucha del | Para ver en clase
Mundo. UNESCO-Audis/Naive | ejemplos de musicay
danza del mundo.
Coleccion de videos Dancing,
Conaculta-Canal 22,

principalmente los videos Para anotar los distintos
Bailando en un mundo, La datos de la musica
danza en la corte y El sefior de | escuchada.
la danza.
Para localizar la
Lapiz, papel. procedencia de la musica
escuchada.
Mapamundi.
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Glosario !

Capella. Cantar sin el acompafamiento de instrumentos.

Cognitivo. Se refiere a la capacidad para adquirir nuevos conocimientos.

Bibliografia [l

Archivos de musica en la red (MIDI):

http://www.classicalarchives.com (pagina en inglés con archivos de musica clasica)
http://www.geocities.com/HotSpring/Spa/9784/toppage2.html (pagina en espanol con
archivos de musica pop)

http://www.indirect.com/~klg/music.html (el nombre de esta pagina en inglés es The
Music Link Page, y contiene una lista de paginas de musica: clasica, del mundo, pop,
rock, jazz, archivos MIDI y enlaces a otras paginas).

UNESCO-Audis/Naive, Antologia de musica y musicos del mundo.

Coleccion de videos Dancing, Conaculta-Canal 22, principalmente los videos Bailando
en un mundo, La danza en la corte y El sefior de la danza.
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Secuencia 2
de aprendizaje

Usos y funciones de la musica

Propadsito ”

Reflexionar acerca del valor de la musica en la vida de los seres humanos y conocer los
diversos oficios relacionados con ella.

Temas [l

2. Importancia de la musica en la vida de los seres humanos y en la comunidad.

2.1 Valorar la musica como una actividad importante en la vida de los seres humanos.
2.2 Investigar acerca de los diferentes oficios y profesiones relacionados con la musica
que existen en la comunidad, localidad o regién.

Contenido ”

2.1 Valorar la musica como una actividad importante en la vida de los seres
humanos

La musica siempre ha ocupado un lugar especial en la vida de los seres humanos. En la
prehistoria, por ejemplo, la danza y la musica simbolizaban la vida, mientras que a la
muerte se la relacionaba con la quietud y el silencio. Puede ser como pasatiempo, como
oficio, o con algun fin mas profundo, pero todos estamos ligados a la musica vy
participamos en ella, ya sea haciéndola o escuchandola.

Actividad en equipo. La musica en nuestras vidas

Forma un equipo con tres de tus compafieros y reflexionen sobre el uso que ustedes le
dan a la musica. 4En qué momento del dia y para qué escuchan musica? ;Qué tipo de
musica les gusta y por qué? ;Qué tipo de musica le gusta a sus papas y abuelos? ; Por
qué creen que los gustos musicales van cambiando con el tiempo? ;Se pueden
imaginar como serian sus vidas si no existiera la musica? Anoten sus respuestas y
compartanlas con el resto del grupo.
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Actividad individual-grupal. Visualizacion de una pelicula sobre la musica

Pon atencion a la pelicula que te presenta tu maestro y al terminar escribe un pequeno
ensayo de media pagina de la importancia de la musica segun lo que viste.

Para la visualizacion de obras se recomienda que el maestro busque y presente videos
o DVD donde se hable del significado de la musica para distintas personas y culturas.

Actividad individual. Indagacién sobre la funcion que cumple la musica en la vida
de la comunidad

Identifica en tu comunidad los distintos usos que le da la gente a la musica. En donde-
quiera que estén, observa quién esta escuchando musica, qué tipo de musica es y qué
actividad desempefa la persona mientras la escucha. Si tienes oportunidad de asistir a
alguna fiesta o ceremonia, fijate en la musica y anota los nombres de las canciones y el
momento en el que se usan.

Elabora una tabla como la siguiente. Anota minimo 10 ejemplos.

Nombre o

Actividad de la

Tipo de musica

Uso o funcién de

descripcion de la persona o del gue escucha la masica
persona o el lugar lugar
Don José Carpintero Nortefia Amenizar el trabajo
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Guarda la tabla que elaboraste ya que mas adelante te servira para formar tu propio
archivo de canciones.

2.2 Investigar acerca de los diferentes oficios y profesiones relacionados con la
musica que existen en la comunidad, localidad o regién

Segun el compositor francés Claude Debussy, la musica es "un total de fuerzas
dispersas expresadas en un proceso sonoro que incluye: el instrumento, el
instrumentista, el creador y su obra, un medio propagador y un sistema receptor".

Segun la definicion anterior, la musica no es simplemente la cancién o melodia que
escuchamos, sino todo el trabajo de la gente que, de una u otra manera, contribuye a
que la musica exista, y eso incluye también a todos los que la escuchamos, pues sin
publico la musica tampoco podria existir.

El proceso musical tiene varios inicios. Por un lado esta el compositor, que es el creador
de la nueva pieza musical. EI compositor puede tocar su propia melodia, o dejarla en
manos de un intérprete. Como su nombre lo indica, el intérprete “interpreta” la obra
musical, es decir, hace “su propia versiéon”, de manera que la misma cancion puede
tener miles de variaciones, dependiendo de quien la interprete.

Pero tanto el compositor como el intérprete necesitan que existan instrumentos.
Podriamos decir que el proceso de la musica también inicia con la fabricacion de los
instrumentos. Actualmente los métodos para fabricar instrumentos van desde la
elaboracioén artesanal en pequenos talleres, hasta la produccion industrial.

Un laudero es una persona que construye o repara instrumentos. EI nombre laudero
proviene de la palabra laud, que es un instrumento de cuerda muy antiguo parecido a
una guitarra. Originalmente, el laudero se dedicaba solamente a los instrumentos de
cuerda, como la guitarra, el violin, el contrabajo, etcétera; sin embargo, en la actualidad
se ha ampliado su significado a todo constructor de instrumentos musicales (idi6fonos,
membranofonos, cordofonos o aeréfonos).

Otro “inicio” de la musica es la ensenanza. Tanto compositores como intérpretes y
lauderos necesitaron de uno o muchos maestros que les ensefaran el oficio, por eso la
musica, en todos los niveles, es una larga tradicidon que se va pasando de generacion
en generacion.

Actualmente, en el caso de la musica que es grabada en CD vy distribuida, se necesitan
personas que se encarguen de la produccion y de la promocion. El productor es quien
se encarga de controlar las sesiones de grabacién, guiar a los intérpretes y supervisar
la grabacion. Mientras que el promotor es la persona encargada de hacer llegar el disco
a la mayor cantidad de publico posible, contactando a las estaciones de radio para que
trasmitan las canciones, a las tiendas o instituciones para que lo distribuyan, y
organizando presentaciones en vivo de los musicos.
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Finalmente, la obra musical llega al publico, ya sea en vivo o en forma de grabacién. La
mayoria de la gente sélo la escucha y opina si le gusta o no le gusta; pero existen otras
personas que se dedican a estudiarla mas detenidamente. Los criticos musicales, por
ejemplo, se dedican a dar una opinién informada y detallada de la musica que
escuchan. Incluso existe una carrera universitaria que se llama musicologia, un
musicologo es aquel que estudia todos los fendmenos relacionados con la musica, su
historia y su relacién con el ser humano y la sociedad.

Actividad individual. ¢ Quién hace musica en tu comunidad?

Indaga quién tiene un oficio relacionado con la musica en el lugar en donde vives y
entrevistalo, puede ser un musico (compositor o intérprete), un laudero o artesano que
haga instrumentos, un promotor, un maestro, etcétera. Investiga también, si existe algun
instrumento tipico de tu regién o comunidad de qué materiales esta hecho y cémo lo
construyen. Si puedes, graba la entrevista. Presenta ante el grupo lo que hayas
descubierto.

Actividad grupal. Recreacion escénica de la produccion de un disco.

Ponte de acuerdo con tus comparieros y organicen una representacion escénica donde
se exprese todo el desarrollo de una obra musical, tocando todos los oficios
relacionados con la musica que mencionamos arriba, desde que el compositor y el
intérprete aprenden musica, hasta que alguien escucha la canciéon grabada. Es
importante que todos participen de alguna manera, puede ser como actores,
investigando mas sobre los diferentes oficios, o participando en la organizacion.
Presenten la escenificacion ante un publico y después reunanse para realizar una
dinamica de evaluacion.

Actividades
sugeridas

Actividades

2.1 Valorar la musica como una actividad | = Actividad en equipo. La musica en

importante en la vida de los seres nuestras vidas.

humanos.

= Actividad individual-grupal.
Visualizacion de practicas musicales
de diferentes culturas.
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2.2

Investigar acerca de los diferentes | = Actividad individual. Indagacién sobre

oficios y profesiones relacionados con la la funcion que cumple la musica en la
musica que existen en la comunidad, vida de la comunidad.

localidad o region.

» Actividad individual. s Quién hace
musica en tu comunidad?

= Actividad grupal. Recreacién escénica
de la produccién de un disco.

Desarrollo de actividades sugeridas

Clase 1.

Lectura del tema 2.1.

Ejercicio de discusion y reflexidbn por equipos sobre el uso cotidiano de la musica en
la vida de los alumnos y la comunidad. Una segunda opcion es que, si se decide
dedicarle toda la clase a ver la pelicula, esta actividad se postergue hasta la
siguiente clase.

Proyeccion de pelicula (si se cuenta con los recursos necesarios). El maestro
escogera entre alguna de las peliculas sugeridas en los materiales y la proyectara a
los alumnos en una, dos sesiones o las que juzgue convenientes segun el tiempo de
clase de que disponga. Después los alumnos realizaran un breve ensayo sobre lo
visto. Una segunda opcion es combinar esta visualizacion con la sugerida en la
secuencia 1 de este mismo bloque, en la secuencia 1.1 “Audicion y visualizacién de
distintos géneros musicales segun sus usos y funciones”, donde se sugiere la
coleccion de videos Dancing.

Dejar como tarea la actividad: “Indagacion sobre la funcion que cumple la musica en
la vida de la comunidad.”

Clase 2.

1. Revision en clase de los cuadros elaborados por los alumnos.

2. Lectura del tema 2.2.

3. Si se decidié postergar la primera actividad del tema 2.1, realizarla ahora, o bien,
continuar con la proyeccion de la pelicula.

4. Dejar como tarea la actividad “¢ Quién hace musica en tu comunidad?”

Clase 3.
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1. Revisidn de los resultados de la investigacion “;Quién hace musica en tu
comunidad?”.
2. Planeacién y distribucion de actividades para la escenificacion.




Clase 4.

Escenificacion.

N —

Dinamica de evaluacién de la representacion.

Autoevaluacion [

e ;Qué funciones cumple la musica en tu comunidad?

e ;Qué trabajos relacionados con la musica conoces y cuales de ellos existen en

tu comunidad?

Materiales de apoyo [

Material sugerido

Sugerencias de uso

2.1 Valorar la musica
como una actividad
importante en la vida de
los seres humanos.

2.2 Investigar acerca de
los diferentes oficios y
profesiones relacionados
con la musica que
existen en la comunidad,
localidad o region.

Papel y lapiz.

Forman, Milos, Amadeus.
Girard, Francois El violin rojo,
Warner.

Rose, Bernard, Beethoven, un
ser inmortal.

Grauer, Rhoda, Dancing, vols.
I, Iy VIII, Conaculta/R. M.
Arts/Canal 22; Bailando en un
mundo, El sefior de la danza.

Lapiz y papel, o grabadora y
casete.

Utileria indispensable.

Para anotar canciones y
elaborar el cuadro.

Para presentarle alguna
de las peliculas a los
alumnos en una o dos
sesiones, segun
convenga.

Para realizar la
entrevista.

Para realizar la
escenificacion.
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Glosario .

Aerofonos. Son instrumentos en los que el sonido se genera a través de una masa de
aire vibrante, como la flauta, la trompeta, etcétera.

Cordofonos. Son instrumentos en los que el sonido se produce al hacer vibrar cuerdas
tensadas entre puntos fijos, como la guitarra, el arpa, etcétera.

Idi6fonos. Son instrumentos cuyos cuerpos, de madera o metal, son duros pero con la
suficiente elasticidad como para mantener un movimiento vibratorio, como las maracas
o el triangulo.

Instrumentista. Es lo mismo que intérprete pero solo de instrumentos.

Membrano6fonos. Son instrumentos en los que el sonido es producido por la vibracion
externa de una membrana estirada, como los tambores.

Bibliograﬁa!

Dominguez, Héctor y Julieta Fierro, Los sonidos de nuestro mundo, Buenos Aires,
Ricordi América, 1983.

Forman, Milos (1996), Amadeus, Werner Home Video (formato DVD, duracién: 180
minutos)

Graeme Chalmers, F. Arte, educacion y diversidad cultural, México, SEP, 2003.
Willems, Edgar, El valor humano de la educacion musical, Buenos Aires, Paidos, 1981.
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