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La Patria (1962),
Jorge Gonzdlez Camarena.

Esta obra ilustré la portada
de los primeros libros de
texto. Hoy la reproducimos
aqui para mosirarte lo

que entonces era una
aspiracién: que los libros
de texio estuvieran enire
los legados que la Patria

deja a sus hijos.

E| libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por la Secretaria de Educacién
Poblica para ayudarte a estudiar y para que leyéndolo conozcas més de las personas
y del mundo que te rodea.

Ademads del libro de texto hay otros materiales disefiados para que los estudies y
los comprendas con tu familia, como los Libros del Rincén.

¢ Ya viste que en tu escuela hay una biblioteca escolar? Todos esos libros estan ahi
para que, como un explorador, visites sus paginas y descubras lugares y épocas que
quizd no imaginabas. Leer sirve para tomar decisiones, para disfrutar, pero sobre
todo sirve para aprender.

Conforme avancen las clases a lo largo del ciclo escolar, tus profesores profundizardn
en los temas que se explican en este libro con el apoyo de grabaciones de audio,
videos o pdginas de infernet, y te orientardn dia a dia para que aprendas por tu cuenta
sobre las cosas que més te interesan.

En este libro encontrards ilustraciones, fotogratias y pinturas que acompaiian a los
textos y que, por si mismas, son fuentes de informacién. Al observarlas notards que
hay diferentes formas de crear imégenes. Tal vez te des cuenta de cudl es tu favorita.

Las escuelas de México y los materiales educativos estén transforméndose. jInvita
a tus papds a que revisen tus tareas! Platicales lo que haces en la escuela y pideles
que hablen con tus profesores sobre ti. ;Por qué no pruebas leer con ellos tus libros?
Muchos padres de familia y maestros participaron en su creacién, trabajando con
editores, investigadores y especialistas en las diferentes asignaturas.

Como ves, la experiencia, el trabajo y el conocimiento de muchas personas hicieron
posible que este libro llegara a ti. Pero la verdadera vida de estas péginas comienza
apenas ahora, contigo. Los libros son los mejores compaferos de viaje que pueden
tenerse. jQue fengas éxito, explorador!

Visita nuestro portal en <http://basica.sep.gob.mx>.
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Conoce tu libro

El libro estd organizado en cinco bloques con actividades que
te ayudardn a explorar, observar, descubrir la naturaleza y las
caracteristicas de tu cuerpo, y la historia del lugar donde vives.

Puedes realizar las actividades de manera individual, en equipo
o en grupo. €n algunas es importante que participen también los
integrantes de tu familia.

Al final de cada bloque se realiza un trabajo en forma de portafolio,

maqueta, periodico mural o mapa mental. €n el bloque V elaborards
un proyecto donde utilizards lo que aprendiste durante el curso.

Al inicio del bloque encontraras:

Informacion de lo que

realizards durante

el bloque, asi como

indicaciones para el S e s abarrés sl
: : para orgonizor ks trobajos que realizords.

trabajo final.

Pusdes ponerle como tiule™ Wi vido dioria®.

‘manor madida Porn elaborarle, aylidate con las imdgenes
‘4@ las anterioras, quu:mush'n.l'L =

B Materiales
oarrar @ portafollo. F
e Se menciona lo que
da Ja bapu,  decarn . Fa
T necesitaras para
- realizar tu trabajo

al final del blogue.



En cada leccion:

I | B A quién me parezco

Contenido

El titulo de cada
leccion describe lo que
vas a aprender en ella.

Preguntas

Al inicio de la leccion se
incluyen interrogantes que
te ayudardn a explorar

tu conocimiento sobre

los contenidos.

Al final del bloque:

) Qi aprendi
Fam sl mbarar b o renial s gt iz pasca

1. Dagariantaskrabajon. “
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. Excribnn ko am o ook
el rapa marrial, por g,

% Pagn bun Fraboan abadacs
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Qué aprendi
Se proporcionan indicaciones para

terminar el producto de cada bloque.

Reconocerds los conocimientos,

habilidades, actitudes y valores que
desarrollaste. Ademds, analizardsy
evaluards los productos realizados por
tus compafieros para aprender de ellos.

Soril 1 pidles 0 5u mamd g
anssfara las fotos 32 Ja famiba
Alverlas, s dio cuenta e qua s

paTeca @ sa papd § bamblén g s
abuslo pateme qua vive an Soaco.

Ohsanw ks Totografios
¥ conpdmias. onento
«on bas compolencs: jan qui
%4 paracen los parsons?
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Actividades

que se realizaran
Te servirdn para ampliar
tus conocimientos,
habilidades, actitudes y
valores, para apreciar

y cuidar el lugar donde
vives, y reconocer

la importancia de algunos
acontecimientos
histéricos.

[ p—

Autoevaluacion
Tendrds la oportunidad
de reflexionar sobre

tu aprendizaje.

Autoevahmcisn #
B 1 romaia e vt sy ice s s g,
] Dbmamvaln.irmapen y crdoc bon rermann Ldon e col perde.

T
Tow ke watodon s con el wygaaailido, i day guseouc).
€ Comparn b gy mipssdalasprapaia

= ElEy;

48 gl 12w e wbmlc painnje?

Excaibn ek
ylariametre.

gl i

Buacriae ux.
yloves mabe.

bbb

dnloe lngar

_

Evahuacién &
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Evaluacién
Son ejercicios que
al final de cada
bloque integran
lo que aprendiste.



Tu libro presenta las siguientes secciones:

® |

VA iA jugar!
s $ Actividades en grupo
—l%‘“’""zg‘&:,,mm en las que utilizards

2. Cada
o rdrarads caidkn s iR 5 bt i B
a5 caila dands sainicia ma wxcabu, fanckid ko Tamrte
8 s parn. Fars a
slacoladeimn supavisbaisd gusbafr
necialncam.

% Canmsil piman guslapues la rate.

Bafimion n wobs i3 acrin sen que ba rm
I | gl gy comdmiahn.

S En
—— Seccion recortable

Cuando encuentres el
siguiente icono o,
utilizards el material
recortable ubicado en las
Gltimas pdginas del libro.

co

Consultaen...
Fuentes de informacion
donde puedes investigar
mds sobre el contenido.
€s conveniente que un
adulto te apoye al realizar
tus investigaciones.

heorn, sl ioen une. cxmpala en Pover dl oudada
[reprE——y

Escaibany cibejnn wnune hoja ux prapueria
P i ol e | 8 g et Rocionan,
+APATYICaY 08 R ama e o apus.
+ Morrbenay loa sacion limpi e
+ApITNChaY fa raawaaf ekl Mecticded.
. .

« Dnsicar oa desnchar mn arghuican @ pdsican.
¢ FRagene| Ml SR Aar. 4 DT 1 I el

Figumia e nipln ipor 3 b e

tus conocimientos
de manera divertida.

Cémo celebramos

reflexionardas sobre como
y por qué los mexicanos

celebramos algunas
fechas historicas.

que te ayudardn
a cuidar tu salud
y el ambiente.

Calendario

Sefialards la fecha conmemorativa
en el dia que corresponda en el
calendario. Asi sabrds cudando

se celebra ese evento historico.

cada bloque

ot Tt ln diwancia e ok
o b et i T

En 1910 d7icH |3 Reslucitn
Ndsodcana

nmemoramosy

Un dato T et
interesante EI:I“E:I
Informacién relacionada ]
con el contenido ﬁ
que estds trabajando. e
e
Recuerda que...
Son recomendaciones Bail

€s informacion que te
ayudard a complementar
lo que aprenderds en
cada bloque de estudio.







Mi vida diaria
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Materiales:

En este bloque elaborards un portafolio Cartoncillo
para organizar los trabajos que realizards. Pegamento liquido

, S —— Dos botones
Puedes ponerle como titulo “Mi vida diaria”. i e Setepsn b, -

Lapices de colores

- Aguja de caneva

1. Dobla en de pldstico

tres partes

el cartoncillo,
dos de ellas del
mismo tamarno
y la tercera de
menor medida | Para elaborarlo, ayddate con las imdgenes
que las anteriores, que se muestran.

para formar un
sobre.

2. Dobla las esquinas
del rectangulo mas
delgado. Unelas
con pegamento.
Esta sera la tapa
del portafolio.

3. Cose el boton
en una de las
caras del sobre,
abajo de la punta
de la tapa.

4. Forma un ojal
con un pedazo
de estambre,
y pégalo en la
punta‘de la tapa.
Esto te ayudara a
cerrar el portafolio.

5. Cose los extremos
del sobre,
sin invadir el area
de la tapa, y decora
tu portafolio.
Escribe tu I}QITW_‘
~/

12



Al terminar el bloque, explicards a tus compafieros
el contenido de tu portafolio.

13



He cambiado

s Cémo has Maria y Saul empiezan esta
ki f- semana el segundo grado de
; primaria. Al llegar a la escuela
Comparay | notan que han cambiado, al

lo sabras.

igual que sus comparneros.

W Observa las cuatro imdgenes, compdralas y marca las diferencias.

e 0 o e e 5 o o G 0 e Gt o i i e
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Comenta con tus compaferos las diferencias que encontraste.

Busca una foto o dibuja cdmo eras fisicamente cuando
comenzaste el primer grado y como eres actualmente.
Compdralas.

.En qué cambiaste? Habla de esto con tus compafieros.

Pega tus fotos o dibujos en una hoja,

' ; : , Puedes ob
y escribe cuales fueron tus cambios. Holmiliaie She

que tu cuerpo cambia
con el paso del tiempo,

- Al reverso de la hoja describe como en la estatura, €l peso,
™ ; o B . | el tamano de los pies
e imaginas que serds al terminar |a o la muda
primaria y cuando seas adulto. de los dientes.

Guarda el trabajo en tu portafolio.

e i o G e G i o 5 e G i k3 1 i



:A qué familiar te Saul le pidié a su mama que le
pareces? ensefiara las fotos de la familia.

Al verlas, se dio cuenta de que se

parece a su papd y también a su

abuelo paterno que vive en Sonora.

Investigalo.

Observa las fotografias

y compdralas. Comenta

con tus compafieros: jen qué
se parecen las personas?

16 T ——



p Recorta los personagjes de la pagina 159.
bi'

2
1. Elige uno
de los personajes.

2. Haz preguntas
para adivinar
el personaje de
otro compariero.

3. Gana quien
adivine mas
personajes.

r

Ahora, clasifica los personajes para formar familias. Coldcalas
en sobres para guardarlas en tu portafolio.

Compara y comenta tu trabajo con tus compafieros.
¢;Por qué decidiste formar las familias de esa manera?

Consigue fotografias de tu familia. Descubre
quiénes se parecen a ti, observa el color de
la piel, los ojos, el cabello o la forma de la ,E] color de la piel,
nariz. También identifica si tus gestos se el ienls CEla

. L o el cabello son algunas
parecen a los de algun familiar. caracteristicas
en las que puedes
observar semejanzas

Pega las fotos en una hoja y senala, con una
g ey ! con tu familia.

flecha, los rasgos que los hacen parecidos.
Gudrdala en tu portafolio.

e i o G e G i o 5 e G i k3 1 i




El cuidado de mi cuerpo

:Qué te permite A Maria le gusta la clase de Educacion
relacionarte con Artistica porque disfruta escuchar el
lo que te rodea?® canto de sus comparieros.

. Qué acciones

;/Qué cancion te gustaria cantar en
esa clase? Ponganse de acuerdo y
canten en grupo la cancién que mas
Al percibir, les guste. Cierren sus ojos mientras lo
lo sabras. hacen. ;Qué es lo que sienten al oir
sus voces?

realizas para
cuidarte -

Analiza el mapa conceptual y explica como usas tus sentidos
para relacionarte con lo que te rodea.

Los sentidos

e 0 o e e 5 o o G 0 e Gt o i i e



Bloque !

N

Durante el recreo observa lo que te rodea. €n tu cuaderno, elabora un
esquema como el siguiente. Anota y dibuja lo que percibiste con

ayuda de tus sentidos.
Compdrtelo con el grupo.

Algunas acciones para cuidar los
sentidos son: evita escuchar musica
con volumen demasiado alto,
pues esto disminuye tu capacidad
auditiva. No pruebes cosas muy
calientes o frias porque te puedes
lastimar la lengua y afectar tu
sentido del gusto. No huelas ni
toques sustancias toxicas, pues
podrias danar tu olfato y tacto.
Evita tallar tus ojos o mirar al Sol

directamente, podrias afectar tu vista.

Observa la imagen. Comenta
con tus compaferos qué podria dafiar
los érganos de los sentidos de Maria.

Comenta con tus companeros
como cuidas tus sentidos.

;Qué otras acciones conoces
para cuidar tus sentidos?
Escribelas en una hoja

y gudrdalas en tu portafolio.

, Los 6rganos de los sentidos nos permiten
relacionarnos con el mundo, por eso
tenemos que cuidarlos al igual que
el resto de nuestro cuerpo.

Gusto Tacto

Vista

Olfato
Oido

Para conocer mas sobre

tus sentidos, revisa alguno
de los Libros del Rincon de

la Biblioteca Escolar. De
preferencia, ;Para qué sirven
los sentidos?, de Judy Tatchell,
México, SEP-Usborne, 2004.

B o s o S e 0 e i 4 o 0. i



-------------------------------------------------------------------------------------------------

;Cuales son los
alimentos que Saul le conté a su mama que su

consumes para g amiga Maria se habia enfermado
mantenerte ~ por comer muchas frituras y dulces,
sano” g y por no tomar agua simple potable.

Conodcelos.

Haz una lista de los alimentos que consumiste
el dia de ayer y registralos en tu cuaderno, en 2N
una tabla como la siguiente. Anota el momento
del dia en que los comiste. Recuerda registrar
las bebidas que tomaste.

Manana A ‘Tarde A

\\_ v

Alimento Alimento Alimento

Comparte tu tabla con tus compafieros
e investiguen: |

, ecuerda que...
¢;Que alimentos y bebidas

son las que mds se consumen Lavarte las manos con

en tu grupo? agua y jabon te ayuda a
prevenir enfermedades
diarreicas e infecciones

Con lainformacidn obtenida, elabora respiratorias.

en tu cuaderno dos graficas utilizando
las tablas de la pdgina siguiente.

&

e 0 o e e 5 o o G 0 e Gt o i i e
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Cantidad de nifios
= ON W OB ot e o~ W

Alimentos que consumen

Agua simple
potable

Refresco

Cantidad de alumnos

Compara las barras de la primera grafica, analiza y responde:
;qué alimento consumen mds en tu grupo?

Observa la segunda grafica: ;qué bebida consumen menos?
4 )
¢el resultado fue igual al que pensaste?, ;por qué? Coméntalo.

Es importante que comas ecuerda que...

con frecuencia verduras, Beber agua simple potable te

ayuda a tener una mejor digestion.

frutas y que bebas También consumir poca sal en los
diariamente agua simple alimentos contribuye a mantenerte
potable. sano y disminuye el riesgo de ’

enfermedades del corazon. o ®

s &
® 8. & & & & & & @ & & & ® ..
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Observa la clasificacion de alimentos del Plato del Bien Comer.
|dentifica a qué grupos pertenecen los que consumes.

Revisa si tu dieta y la de tus compafieros incluyen alimentos
de los tres grupos.

I Leguminosas y alimentos
de origen animal

En el Plato del Bien Comer,
dibuja los alimentos que
consumes y estdn disponibles
en el lugar donde vives.
Ubicalos donde corresponda.

Un dato
interesante

Debido al consumo elevado
de azdcary grasas, nuestro
pais actualmente ocupa

el primer lugar mundial en
obesidad infantil. jModera
tu consumo!

e i 2 e e e i O o G i



cDénde va?

1. Elabora tarjetas
con los alimentos
que hay en el
lugar donde vives.

2. En equipos,
revuelvan las
tarjetas y cada
uno tome tres.

3. Usen como tablero
el Plato del Bien
Comer, de la
pagina 22.
Coloquen las
tarjetas donde
corresponda.

4. Gana el primero
en colocar una
tarjetg en cada
grupo del Plato

= del Bien Comer.

Dibuja tu platillo preferido en una hoja. Escribe por qué te gusta.

Revisa si contiene alimentos de los tres grupos del Plato del Bien
Comer. Dibuja lo que falta para complementar tu alimentacion.

Gudrdalo en tu portafolio. ,
En tu alimentacioén es
necesario que incluyas
Los tres grupos de alimentos son: verduras, frutas, cereales,

lequminosas y alimentos
de origen animal.
Recuerda beber agua
simple potable.

e Verduras y frutas

e Cereales

* Leguminosas y alimentos
de origen animal

e i o G e G i o 5 e G i k3 1 i




Mi regreso a la escuela

;Cuales son los
cambios que tuvo
la escuela ahora Al regresar de las vacaciones,

que pasaste a Javier noto6 que la escuela
segundo grado ™~ se veia diferente.

Reconocelos.

Compara las imdgenes y encierra los cambios
que identifiques. Coméntalos con tus compafieros.

Fin de afio

e 0 o e e 5 o o G 0 e Gt o i i e



Haz un recorrido por tu escuela.

|dentifica y dibuja en una hoja los cambios que notaste.

Preglntales a tus maestros y compafieros:

¢Como estaba la escuela antes?

;Como esta ahora?

Registra en tu dibujo lo que investigaste.

En la parte de atrds de tu dibujo, describe Ty
si cambiaste de escuela, maestro, amigos e e

y compaferos o salon, y como te sientes. tu escuela en el color
de la pintura, las bancas,
_ o N las canchas, lo alto
Explica tu dibujo a tus compaferos. de las plantas, tu nuevo

Gudrdalo en tu portafolio. maestro o
companeros.
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Mis recorridos
en el lugar donde vivo

Qué lugares
cercanos recorres Maria invité a Saul a comer

frecuentemente a su casa. Como él no sabia

oD llegar le hizo un croquis.

mostrar a los
demas tus
recorridos

Al representarlos,
lo sabras.

escuela

|




west. |

Observa el croquis de Maria. €n parejas, contesten
;qué simbolos utilizo para representar los lugares? Dibdjenlos
en su cuaderno y anoten qué significan.

Realiza un recorrido para llegar a un lugar que esté cerca
de la escuela. Pidele a un adulto que te acompafie.

Observa lo que hay en el camino y elabora un croquis. Utiliza
simbolos para representar lo que observaste durante

el recorrido, como edificios publicos, pozos, quioscos,
drboles, tiendas, monumentos, entre otros.

Intercambia tu croquis con un compafiero ’
y observa los simbolos que utilizo. B 08 Crod i pr st
representar tu entorno,

Si es posible, hagan uno de los recorridos. Hiar facartidns
y senalar lugares
cercanos con diferentes

Guarda el croquis en tu portafolio. :
simbolos.

) AR M
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El lugar donde vivo
esta en México

;Donde se localiza
el lugar en el que Saul le mostré a Maria

vives un mapa de México, en el que
pego fotografias de algunos

Al investigar, lo lugares que ha visitado.

sabras.

En el grupo, comenten las siguientes preguntas: ;como
se llama el lugar donde viven?, ;jsaben en qué entidad
de México se localiza?

Observen el mapa de la pagina siguiente y traten de localizar
la entidad en donde viven,

Ahora, consigue una fotografia o elabora en una hoja, un
dibujo del lugar donde vives, recortalo y pégalo en el mapa.
Gudrdalo en tu portafolio.

¢En qué pais se encuentra la entidad donde vives?
Coméntalo con tus compaferos.

Investiga el significado del nombre ,
de nuestro pais y de tu entidad. Bl g doritie sives s
ubica en una entidad

Elabora un dibujo con la informacion (s el

i H - MJ = : -
de lo que investigaste, y guardalo en México
en el portafolio.
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Golfo de México

Estados Unidos de América

Ciudad de México

Estado de México
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Como celebramos:
La defensa del Castillo
de Chapultepec

30

;Por qué es importante para

los mexicanos conmemorar
la defensa del Castillo de
Chapultepec? La maestra de Maria y
Saul les dijo que en la
Ciudad de México se
€scucha el relato encuentra un edificio

y lo sabras. histoérico llamado Castillo
de Chapultepec, y les leyo
la siguiente historia:

:Como la celebras”

Anota la fecha
en el calendario.

La defensa del Castillo
de Chapultepec

En 1846, se inicié una guerra entre México y
los Estados Unidos de América, porque este

= pais queria extender su territorio. Tras muchas
* @ Dbatallas, el ejército invasor llegé a las afueras
"B de ]a capital y, el 13 de septiembre de 1847,

: se libr6 la batalla del Castillo de Chapultepec,
>t % donde los mexicanos intentaron detener el

Antigua Casa de Guardiasdel .1 o estadounidense.
Castillo, al fondo se observa

el Castillo de Chapultepec

En Chapultepec se encontraba el Colegio Militar.
Entre los que defendieron el Castillo se destacaron seis cadetes
conocidos como los Nifios Héroes, ademas del teniente coronel de
infanteria, Felipe Santiago Xicoténcatl, el entonces director del

colegio, general Mariano Monterde, y muchos mexicanos mas

que buscaban defender a su pais de esta agresion extranjera.



-

Bloque |

Al ver que, a pesar de los bombardeos, los mexicanos

no se rendian, el ejército estadounidense decidio escalar el cerro y
los muros del castillo. Los cadetes se concentraron en las terrazas

y en la enfermeria, y lucharon cuerpo a cuerpo contra los atacantes.

Proteger el Castillo de
Chapultepec fue un acto
de defensa de nuestra 3
independencia y libertad ante
la invasion estadounidense.
Por eso es importante
conmemorarlo.

B!

Defensa del Castillo de Chapultepec

Platicalo en grupo: ;qué
piensas sobre lo que sucedid

i ?
en el Castillo de Ch[lpLﬂtEpEC. Para profundizar en el contenido,

entra a www.mnh.inah.gob.
mx/historia/historia.html y da clic

en el recuadro Antecedentes

i histoéricos '
Haz un dibujo sobre el relato P%
que conto la maestra de
Maria y Saul. También dibuja
como recuerdan y celebran ,
en tu escuela a los Nifios s e o e

. , presidente de México realiza una
Heroes. Guardalo en tu ceremonia en el monumento a los

portafolio. Nifios Héroes para celebrar la defensa
del Castillo de Chapultepec.
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Qué aprendi

Para compartiry comentar con tu grupo lo que aprendiste
durante este bloque, revisa y organiza tu portafolio.

Defensa del Castillo de , | Mis recorridos en el lugar
Chapultepec donde vivo

Intercambia con un compafiero tu portafolio. Pidele que lo revise
y que te diga qué fue lo que mds le intereso de tu trabajo y por qué.

En grupo, comenten sus trabajos.

{Cudles fueron los cambios que identificaron en su persona y en
la escuela?

Al formar las familias con los personajes que recortaron, ;jcuadles
fueron las caracteristicas que tomaron en cuenta?

{Cuales fueron las acciones que propusieron para cuidar los sentidos?
{Qué alimentos del Plato del Bien Comer les gustan mas?
{Interpretaron sin dificultad los croquis de sus compafieros?

El lugar donde vives, ;se encuentra en una entidad de México?

(Por qué es importante para los mexicanos conmemorar

la defensa del Castillo de Chapultepec?
32



Autoevaluacion a'

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

En el esquema dibuja los alimentos
que consumes a la hora de la comida.

Explica en tu cuaderno como ha cambiado tu vida escolar
de un afio al otro.

Responde en tu cuaderno: ;en qué pais se encuentra
la entidad donde vives?

Describe los cambios fisicos que has tenido con el paso del tiempo.

Dibuja en una hoja cémo te ayudan tus sentidos en la escuela.

NN NN T T T TV Y T T T



Dibuja el recorrido de tu casa a la escuela y sefiala los lugares
(tienda, parque, puente o mercado, entre otros) que encuentras
en el camino.

( N

TR



W Marca con una palomita (&) lo que lograste durante el blogue.

No

]

Y _ "-';_—';l‘-:"" ":
l Comparo mis caracteristicas fisicas
con las de mi familia.

Lo hago
aveces

Ll

Siempre
lo hago

]

Dificilmente
lo hago

[

Participo en la celebracion de la defensa
del Castillo de Chapultepec.
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Evaluacion .;'

Observay analiza cuidadosamente la imagen. Selecciona una
respuestay resuelve lo que se te pide en la pdgina siguiente.

S
T
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1. Enlaimagen, encierra en un circulo los cambios fisicos
de los nifios que estaban en primero y que ahora
estdn en segundo grado.

2. €nlafamilia de la imagen, ;cudl es una caracteristica
fisica que comparten por herencia todos los integrantes?

a) La forma de los ojos
b) €l cabello chino o rizado
c) €l color de la ropa

3. ;La nifia que esta junto al mapa, qué sentido utiliza
para localizar la entidad en donde vive?

a) Vista
b) Oido
c¢) Olfato

4. Encierra en un circulo los alimentos que pertenezcan
al grupo verdurasy frutas del Plato del Bien Comer.

5. Observa al nifio que estd recordando cuando él y sus
compafieros estaban en primer grado. ;Cudles son los
cambios que observas en ellos? Anétalos en tu cuaderno.

6. En tu cuaderno, elabora un croquis en el que muestres
el recorrido que tienes que hacer de tu casa a la escuela.

7. El'lugar donde vives se encuentra en una entidad de:
a) Cuba
b) Perd
c) México

8. Escribe en tu cuaderno en qué entidad de ese pais
se ubica el lugar donde vives.

9. ;Recuerdas por qué se conmemora la defensa del Castillo
de Chapultepec y como lo celebras en tu escuela? Describelo
en tu cuaderno.
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En este bloque elaborards una maqueta

del lugar donde vives con figuras que Materiales:
representen: objetos, personas, plantas Una caja de plastilina
y animales. de colores !

Un papel cascarén

. » de 25 x 30 cm
Tienes que conservar la proporcion Considera diversos
entre las figuras que modeles. Por ejemplo, materiales de reuso,
un conejo es mds pequefio que un venado como cajas de cartén,
- - palos de paleta,

o un arbol puede ser mas alto que taparroscas o palillos

una persona.

+

4\ \
AT
i || L

Alo largo del bloque irds agregando nuevos elementos a tu maqueta.

40
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:Coémo son el Sol,
la Lunay las | La abuelita de Sofia le conté una

estrellus" TSR leyenda de como los mexicas
[ B s R explicaban la presencia del Sol,
la Luna y las estrellas en el cielo.

¥
1,'.'

Regls-i:ruy fot -
sabras.

i Se cuenta que...

Hace mucho tiempo, en lo alto

del cerro Coatepec, vivia una mujer

que se llamaba Coatlicue, madre de

400 guerreros, y una guerrera llamada
- Coyolxauhqui.

- Una tarde en que Coatlicue estaba barriendo miré hacia arriba
y vio descender una bolita de plumas de colores azul, amarillo y

' rojo..Tomo la bolita con ternura entre sus manos y la guardé

~ en la cinta roja que tenia amarrada a la cintura. Por la tarde,
cuando se acordé de ella, buscé ese regalo del cielo, pero se
dio cuenta de que ya no la tenia.

" Con asombro vio que habia "

- quedado embarazada.

- Coyolxauhqui y sus hermanos la B sy ) A
observaban, no podian creer lo que 3
pasaba con su mama. Entre asombro
y enojo decidieron atacarla. Coatlicue ‘F

~ huy6. En su camino escuché una voz que N
le decia: “No temas madre, por tu enorme
valor y bondad, yo te defenderé”.

BB BB B0 8020 010:000:0:0:8:0:8:048
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Al frente venia Coyolxauhqui sequida de sus hermanos. Al
encontrarse con su madre, aparecié una nube azul que tomaba

la forma de un guerrero hermosamente ataviado y armado con

su xiuhcéatl (palabra nahuatl que significa ‘serpiente de turquesa’)
en la mano. jEra Huitzilopochtli!

Con gran fuerza comenzé a pelear,
y con un golpe derrib6 a Coyolxauhqui,
quien cayé hasta el fondo de un cerro. Al
verla caer, sus hermanos decidieron correr
para salvarse.

Cuentan que esta batalla ocurre
a diario en el cielo. La Luna

es Coyolxauhqui y las estrellas
son los hermanos que huyen
ante la salida del Sol,

que es Huitzilopochtli.

Leyenda mexica

Si conoces otra leyenda que trate sobre el Sol,

I ;Te gusto la leyenda? Coméntenla en grupo.
la Luna o las estrellas, cuéntasela a tus compafieros.

Observa el cielo en el diay en la noche.

Evita mirar directamente el Sol. Registra
Undato

en tu cuaderno lo que observaste.

interesante

m Los mexicas llamaban

B Tonatiuh al Sol, ya la
Noche Dia Luna, Meztli.
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Observa las fotografias
siguientes. Responde

# n s P b L b ] L
en tu cuaderno: ;qué diferencias e Y]
las estrellas, revisa alguno de los

y semejanzas encuentras Libros del Rincén de la Biblioteca
entre el Sol y las estrellas? Escolar. Uno de ellos es El cielo

E.OUé semejunzus y diferencias a tu alcance, de Michele Mira Pons,
México, SEP-Paidds, 2007.
observas entre el Sol y la Luna?

;Como es el Sol? ;Como es la Luna?

ecuerda que...

Ver directamente
el Sol lastima
tus ojos.

ae
A .0 @
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Realiza el experimento siguiente:
consigue dos botellas transparentes
del mismo tamafio. Agrégales agua
hasta la mitad. En ambas botellas
marca con un plumén el nivel del agua.

Coloca la primera botella donde

le den los rayos de sol, déjala hasta
el atardecery vuelve a marcar el nivel
del agua que contiene.

¢;Qué piensas que pasard con el agua
de la botella? Andtalo en tu cuaderno.

€n casa, deja la segunda botella
durante la noche y cuando despiertes
por la mafiana marca el nivel del agua.

Compara el nivel del agua de ambas
botellas. ;Qué diferencias notas?
Registra tus observaciones.

€n grupo, comenten, ;qué ocasiond —— ——
la diferencia entre las botellas?

Revisa lo que pensaste que pasaria con la
primera botella. ;Sucediod lo que pensaste?
Explica por qué.

La diferencia entre las botellas se debe a que el Sol emite calor
y provoca que el agua se evapore mas rapidamente. Durante
la noche, hace menos calor porque no estan presentes los rayos
del sol, por lo tanto, la evaporacion es menor.

e
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El Sol es una estrella con luz propia. Su energia llega a la
Tierra en forma de luz y calor.

La Luna es un cuerpo
celeste que gira alrededor
de la Tierra. No tiene luz
propia y se ve porque

el Sol la ilumina,

igual que a la Tierra.

Las estrellas son cuerpos
celestes con luz propia,
semejantes al Sol. Pero,
debido a que estan alejados
de la Tierra, sélo se pueden
ver como pequerios

puntos luminosos.
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Elabora en tu cuaderno una tabla como la siguiente y anota
lo que observaste en las actividades anteriores. Si necesitas
mds informacion investiga en los libros de la Biblioteca Escolar.

Luz propia

Compara con tus compaferos la informacidon de la tabla.
¢ldentificaron cudles son las caracteristicas de cada cuerpo
celeste?

Decide si en tu maqueta utilizards al Sol o a la Luna
y las estrellas.

Un dato IE] Sol y las demas
interesante estrellas emiten luz
y calor, mientras
El color que vemos que la Luna refleja
de una estrella depende, la luz del sol Yy ho
entre otras causas, _genera calor.

de su temperatura. Si es de

color azul, es mads caliente
que si fuera roja.

RReBBB BB D210 02BN
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Como son las montanas, las llanuras,
los rios, los lagos y los mares

:Como son las .
montanas y las Cierta marnana, muy temprano,

llanuras? Sofia fue con su familia

a un dia de campo cerca

de donde vive su tio Jacinto.
Se sentaron junto a un lago
Comparay para admirar el paisaje

lo sabras. .y comer un refrigerio.

. Como son los rios,

lagos y mares”

™ Comenta lo que observas en la ilustracion.

I ;Como son las montafias?, ;como es el lago?,
;ves algun rio?, ;como es?

BB BB R BB B BB BB
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Sofia le platico al tio Jacinto que el lugar donde vive es muy distinto,
porque no hay tantos arboles, ya que es mas seco y plano.

Compara las imdgenes de los lugares donde viven el tio Jacinto y Sofia.
Describelas y después coméntalas con tus compafieros.

E) Recorta las piezas de la pdgina 157 y arma el rompecabezas.
o)

Después describe las caracteristicas de los
componentes naturales que observas.

RReBBB BB BB BB D200 R A
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sioque N1

r *
l Lee y une el texto con la imagen que le
Tripas de gato corresponde.

. ” _‘\
'f. Es una elevacion

de terreno.

® Cuerpo de agua
salada, limitado
por costas y que
forma el océano.

® Es agua que
corre, de forma
continua, sobre
un terreno y puede
llegar a un lago
o al mar.

Es agua dulce
o salada,
acumulada en i
zonas bajas o
rodeadas de tierra.

Es un terreno poco
inclinado, donde
se pueden realizar
actividades“como:
la agricultura

y la ganaderia.

Montana

-

— 4 -

Lago

Decide como serd el lugar de tu maqueta, qué - montand e una
elevacion del terreno, y

formas tendra el terreno: montarias o llanuras. 1a llanura es un terreno

Qué cuerpos de agua tendra: un lago o un rio. ~ poco inclinado. Eltio es de
agua dulce, el océano y el

o _ mar son salados, y el lago
€n tu cuaderno, dibuja el lugar donde vives, puede ser de agua

~ representa las montafias, las llanuras, los rios, dulce o salada.
los mares o los lagos que existen.

BB BB BB 000200000818 0:0e010:048




Como cambia el agua

En qué forma se

encuentra el agua
en la naturaleza Sofia observo en la punta de la

| BE montafia algo de color blanco:
A e gt “;Qué es eso?”, pregunto. “Es

conocerds sus o : . :
gt nieve”, contesto su tio Jacinto.
distintas formas.




A
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Comenta con tus compafieros la siguiente pregunta: ;qué le pasa a
la nieve de la montafia o al hielo de los polos cuando hace calor?

Realiza el siguiente experimento.
Consigue unos cubos de hielo. Colocalos durante
diez minutos donde les dé el sol. ;Qué pasard con ellos?

Comprueba tu respuesta.
~ ¢Qué pasoé con los hielos? ;Sucedio lo que habias pensado?

Si colocaras los hielos en la sombra, ;qué pasaria con ellos?
Coméntalo en el grupo y escribe en tu cuaderno tus conclusiones.

Beber agua simple
potable te ayuda a
mantenerte sano.
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Ahora, consigue un recipiente con tapa. Pidele a un adulto
que te ayude a llenarlo con agua caliente hasta la mitad.
Tengan cuidado de no derramar el agua pues podria quemarlos.

= "1;

Durante un minuto, tapen el recipiente y después destdpenlo.
Observa y toca con cuidado el interior de la tapa. ;Qué paso6?

Si el agua hubiera estado fria, ;habria sucedido lo mismo con la tapa?
Explica por qué.

/Qué provoco que se derritieran los hielos y lo que sucedié con la tapa?

Escribe en tu cuaderno tu experiencia y menciona los cambios
que observaste.

Coméntalo con tus compaferos.
Los estados fisicos del agua en la naturaleza son liquido

(lluvia, rios, lagos y océanos), gaseoso (nubes) y sélido
(granizo y nieve).

e e



I En la imagen, encierra con circulos de diferentes colores los
tres estados fisicos del agua.

[."'U;IH—JUV"\;'Y"J“JJV"J‘-‘J‘_"""JI.H"J""!“""'J";"""
En el lugar que representard tu ,E1 agua se puede
maqueta, ;hard frio o calor? Decidelo L
s ‘estados: solido, liquido
y representa el agua en el estado fisico :

'Y gaseoso.
que CDFI’ESpDndU. q
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Como son los lugares donde viven
plantas y animales silvestres

:Cudles son las  En un libro que trataba temas de la
icaracterieticasdel naturaleza, Sofia observo fotografias
lugar donde viven de diferentes paisajes y notoé que los

las plantas y los lugares donde viven plantas y

gl TS a5 animales silvestres son distintos.

Al deseribir; Io En algunos se advierte que hace ﬁ?o,

dEa b fidarde. en otros, calor. En algunos hay mas
agua que en otros.

Observa las siguientes imdgenes. Comenta: ;jcudles son las
diferencias de los lugares?, ;en qué se parecen?

Selva tropical

Los lugares donde viven plantas y animales son diferentes.
Las caracteristicas de los lugares se determinan por el calor,
el frio, la cantidad de agua en el ambiente y las formas

del terreno, entre otros.

RReBBB BB BB BB D200 R A



Observa las imdgenes y comenta con tus compafieros en qué
son diferentes y en qué se parecen.

Ahora, investiga qué animales
y plantas silvestres hay en el Para conocer mas animales y los

|L1gt1|' donde vives, y dibﬂjﬂ|05 lugares donde viven, revisa los Libros
H

del Rincon en la Biblioteca Escolar.
Puedes leer Mi primer atlas de los
animales, de Anne McRae y Daniela
de Luca, México, SEP-Ediciones SM,
2002.

en el lugar donde habitan,

D288 0100 000NN R 0000000 A



Investiga y escribe en tu cuaderno si los siguientes animales viven en
el desierto, en la selva, en la costa o en una zona montafiosa. También
describe si en esos lugares hace frio o calor, y si hay mucha o poca agua.

| lechuza

e T =

Borrego cimarrén

Tardntula

ILOS lugares donde
viven los animales y
las plantas silvestres
tienen caracteristicas
diferentes, pueden ser
aridos o humedos, o
bien, frios o

calurosos.

Cangrejo Mono arana

I Con la informacién que obtuviste, modela plantas y animales
para tu maqueta, de acuerdo con el lugar que quieras representar.

e e
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Como son las plantas y los animales
del medio acuatico y el terrestre

- Cuales son las
caracteristicas de las

plantas y los animales Sofia descubrié muy cerca
acudaticos” ' En qué del mar un delfin. Su tio, muy

son diferentes de los emocionado, le dijo que era su
terrestres animal favorito.

Comparalas
y lo descubriras.

™ Observa las caracteristicas del delfin.

Animal: delfin.

Vive en: medio acuatico.

Cémo es: tiene hocico alargado,
aleta caudal horizontal.

Se alimenta de: peces.

Coémo se desplaza: nadando.

De los animales que conozcas, elige uno que viva en rios
o mares y otro en tierra. Dibdjalos en tu cuaderno.

Investigay registra sus caracteristicas.
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Comparte tu investigacion con el grupo y comparen
las diferencias entre los animales.

Las plantas y los animales pueden ser terrestres,
que viven en la tierra, o acudticos, que viven en el agua.

Compara la imagen del bosque y la del lago. ;En qué son
diferentes las plantas?, ;en qué se parecen?
Los animales, ;son diferentes?, ;en qué?

Comeéntalo con tus compaferos.

e



< A Recorta las fotografias de los animales y plantas de la pdgina 155.
O' Pégalas en tu cuaderno e investiga sobre ellos. Escribe
si son terrestres o acudticos.

_ ,Algunas diferencias entre
Para terminar tu maqueta, animales acuaticos y terrestres

incluye en ella mds plantas son su tipo de piel y la

: : manera de desplazarse.
y animales. Si en el lugar Alqunas plontas sait s

que elegiste hay animales y terrestres se parecen

y plantas acudticos, agrégalos. si=lelo el
necesitan el agua y la

luz del sol para vivir.
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Como celebramos: Do | Lu] Ma] Mi | Ju] Vi [ |
El comienzo de la
Revolucion Mexicana
y la participacion

del pueblo

Al regresar a casa, Sofia vio

:Por qué es importante ’
colgada una foto, y le pregunté a

celebrar el inicio de la

i = e . i, = n
Revolucion Mexicana® su tio: “;Quién es?”.
:Como se celebra”

“Es mi tatarabuelo, quien participo
en la Revolucion Mexicana. Te voy
Anota la fecha a contar de esa época y a ensefiar
en el calendario. mas fotografias”, contesto su tio.

Descubrelo.

I Observa las siguientes fotografias y fijate en las diferencias entre ambas.
;Como visten esas personas?, ;cudl piensas que era su trabajo?

En 1910 se inici6 la Revolucion
Mexicana con una lucha armada
contra el presidente Porfirio Diaz y
su gobierno. Esta empez6, entre otras
causas, porque muchos campesinos
fueron despojados de sus tierras

y, para sobrevivir, trabajaban en
haciendas, donde los maltrataban, y
lo que les pagaban no les alcanzaba
para mantener a sus familias.

. Por su parte, los obreros trabajaban
jornadas de dieciséis horas o mas

y recibian salarios bajos que no les

permitian alimentar a sus familias.




Los campesinos estaban descontentos,
querian la devolucion de sus tierras,
un trato digno, mejores condiciones
de vida, asi como libertad para elegir
a sus gobernantes. Los trabajadores
exiglan una jornada de ocho horas,
mas sueldo y mejores condiciones

de trabajo.

En la Revolucién participaron mujeres,
hombres, nifos, ancianos. Algunos de
ellos eran periodistas, artistas, obreros,
campesinos, entre otros. Surgieron
varios caudillos que dirigieron

al pueblo en su lucha. Por ejemplo,

en el norte del pais, Francisco Villa

y, en el sur, Emiliano Zapata, quienes
se alzaron en armas para defender

sus ideales.

La Revolucion Mexicana fue uno de

los acontecimientos mas importantes de
nuestra historia. Con la participacion
del pueblo mexicano se derrocé al
gobierno que tenia mas de treinta anos
en el poder y se nombro presidente a
Francisco 1. Madero.

Uno de los principales logros de

esta lucha fue la nueva Constitucion
Politica que garantizé derechos para
los mexicanos.

Bloqﬁé I I

--‘"

Jl i anl!'H “ ‘rl
" ot "ﬂ".*".

i ", '_ri P
=5 | gt

e mm""

| )

Tienda de raya, Morelia,
Michoacadn, 1908

Porfirio Diaz
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™ Lee los siguientes versos.

La tierra, solo la tierra
Anoénimo
% A
La tierra, jsélo la tierral
El indio se levanté
por ~rec6't'iquistqr' la tierra
" que el hacendado usurpé.
Zapata, el jefe suriano,
apostol de conviccion,
era la voz de la tierraq,
su voz de liberacién.
Ya conocen mi bandera,
muy sencillo es mi programa,
tierra, libertad y escuelas,
el campesino reclama.
Y si acaso no cumplimos,
lo que ya se prometio,
se ira de nuevo a las armas,
otra vez la rebelion.

Fuente: Gilberto Vélez,
Corridos mexicanos, México,
Editores Mexicanos Unidos, 1990,

p. 32
e 3 | ; i

En grupo, comenten qué expresan los versos del corrido,
qué reclamaban los campesinos durante la Revolucion,
y por qué es importante valorar su trabajo.

Adelitas: mujeres participantes
en la Revolucion Mexicana

Anoten en su cuaderno la conclusion a la que llegaron
acerca de por qué fue importante la Revolucion
Mexicana.

Emiliano Zapata
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Bloql'.gll I
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En nuestra Constitucion se incluyen, entre otros, los articulos
27y 123. Con ayuda del profesor, investiga a quiénes beneficia

cada uno de los articulos. Escribelo en tu cuaderno.

;Por qué fue importante la participacion del pueblo
en la lucha de la Revolucion Mexicana?

La Revolucion Mexicana se celebra el

20 de noviembre en algunas
escuelas, con ceremonias en las
que hay bailables. Algunos nifios
se disfrazan de campesinos

o de lideres revolucionarios,

y hacen representaciones de
episodios de la Revolucion.

Escribe en tu cuaderno cémo
se celebra el aniversario
de la Revolucion en tu escuela.

¢Has participado en alguna
ceremonia parecida?, ;te gustaria
representar a algunos obreros,
campesinos o lideres de la
Revolucion Mexicana?, ;por qué?

,El 20 de noviembre

se realizan ceremonias

que recuerdan el comienzo
de la Revolucion Mexicana.
En ellas participan obreros
y campesinos, debido

a las injusticias que se
cometieron en
contra de ellos.

CONSTITUCION
POLITICA
DE LOS
ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS
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Qué aprendi

I Hazle los Gltimos retoques a tu maqueta.

Con todo el grupo, organicen una exposicion de maquetas, en la que
expliquen a los visitantes lo que aprendieron acerca de la naturaleza.

Tu maqueta jrepresenta un paisaje de dia o de noche?

{Qué componentes naturales incluiste: montafrias,
llanuras, rios, mares, lagos?

{Qué estado fisico del agua representaste?
{Que tipo de animales y plantas incorporaste?

;Cuales son las caracteristicas del lugar donde viven?
64



Autoevaluacion t’

M Es momento de reflexionar y reconocer tus logros.

a) Observa la imageny coloca los niimeros donde corresponda.

1. Montafa 2. Llanura 3. Rio
4.lago 9. Mar

b) Observa la imagen anterior y marca con diferentes colores
los tres estados fisicos del agua (sélido, liquido y gaseoso).

c) Compara las imdgenes y responde las preguntas.

v :
' ?1*3 LRI

'll"..:l.-."

;En qué son diferentes los paisajes?

Escribe en tu cuaderno las diferencias entre los animales acudticos
y los terrestres.

Explica las semejanzas entre las plantas acudticas y las terrestres.

Describe las caracteristicas de los lugares donde viven las plantas
y los animales.

e



Marca con una palomita (&) lo que realizaste para completar tu
registro de la pdgina 57.

L] |
v ] UMWY
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y f ooy

# O Investigué. | i

€) Comparé mi registro para complementarlo.

™ Marca con una palomita (&) tu respuesta.

Lo hago
aveces
Siempre
lohago
Dificilmente
lo hago

€70 ;
Valoro la importancia de la participacion
de la gente en la Revolucion Mexicana.
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Evaluacion h‘

I Observay analiza la imagen. Responde lo que se te pide
o subraya la respuesta que consideres correcta.

','H" ! P

1. Anotaenlaimagen la letra que corresponda a cada uno de los
componentes:

a) Montafia b) Rio c) Arboles d) Lago
2. ;Enqué elemento de la imagen se aprecia el agua en su estado sélido?
a) Enel agua del lago  b) €nlanieve de la montafia
c) €nla bruma sobre el rio
3. ;Qué cuerpo celeste proporciona luzy calor?
a) Sol b) Tierra c) Luna

4. Une conunalinea los animales y las plantas para clasificarlos
en acudticos y terrestres.

Jaiba p— Colibri
Lobo e Pino
Ardilla ’ o Algas
Tortuga de rio Lirios

5. Describe en tu cuaderno las semejanzas y las diferencias del medio acudtico
y el terrestre para los animales y las plantas.

6. Con lo que aprendiste en el bloque, escribe en tu cuaderno quiénes
participaron en la Revolucion Mexicana.
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En este bloque realizards un periodico
mural con imdgenes y textos en los
que contards como es tu comunidad.

Observa como puedes elaborarlo.

Materiales:

Hojas de colores
Colores

Tijeras
Pegamento
Marcadores
Revistas
Fotografias




El campo y la ciudad

€n qué se parecen
el campoy la Paola le platicé a David

ciudad?, :en qué que durante sus vacaciones
son diferentes visitdo Guadalajara, Jalisco, y
se dio cuenta de que era muy

Comparay diferente al lugar donde vive.

lo sabras.

I Compara las imdgenes y contesta las preguntas en tu cuaderno.

;Como son las casas de la ciudad y como son las del campo?,
;donde hay mds personas?, ;cudl es el tipo de transporte mds
usado en la ciudad y cudl en el campo?, ;qué trabajos se realizan
en el campo?, ;jcomo son las plantas y los animales del campo?,
sen qué son diferentes a los de la ciudad?

71
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Existen algunas semejanzas entre el campo y la ciudad: las
personas realizan trabajos diversos y tienen viviendas.

Utilizan medios de transporte, areas verdes, lugares recreativos,
escuelas, iglesias. Compran y venden productos, etcétera.

El trabajo que se realiza en el campo
es importante porque, por ejemplo,

se cultivan plantas o se crian animales
que nos sirven de alimento. También
se caracteriza por tener pocos medios
de transporte, hospitales y escuelas.
Ademas, la mayoria de las viviendas
son de madera, barro o ladrillo;

también hay mucho espacio entre &l campo
una casa y otra.

La ciudad tiene una gran
cantidad de poblacion. En
ocasiones hay mas viviendas
que zonas verdes, y se
generan grandes cantidades
de desechos y contaminacion.
Hay servicios de transporte,
hospitales, escuelas,
viviendas, edificios, grandes
construcciones. Tiene pocas
plantas y animales. Gran
parte de los alimentos

que se consumen proviene
del campo; ademas, el agua
. se trae de rios y lagos que a
La ciudad veces estdn muy lejos.

Observa el lugar donde vives, ;pertenece a la ciudad o al campo?
Enuna hoja escribe las semejanzas y diferencias que identificas
entre el campoy la ciudad. Gudrdala para el periddico mural.
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Compara las imagenes y comenta con tus compafieros
las semejanzas y diferencias entre el campo y la ciudad.

Observa las viviendas, las construcciones, las plantas,
los animales y las actividades que realizan las personas.

R
E
s
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u
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, Puedes identificar semejanzas
y diferencias entre el campo y
la ciudad por el tipo de casas,
construcciones, las plantas, los

Iunimales y las actividades
_ﬁt!]ue realizan las personas.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

La historia de mi comunidad

:Qué cambios Un dia, Paola escucho
ha tenido tu que su comunidad ha cambiado,
comunidad con el y le pregunt6 a su abuelo José como
paso del tiempo ™~ era antes. El le contest6: “Recuerdo
que cuando llegamos habia muchos
arboles; la mayoria de las calles
y los edificios que conoces no
existian. Todas las familias de
la comunidad nos conociamos;
- Observay comenta. era como vivir en una gran familia”.

Investigay los
identificaras.

Morelia, Michoacadn, 1940

Para conocer los cambios de una
comunidad, puedes revisar los
Libros del Rincén de la Biblioteca
Escolar. Uno de ellos es Alfonso
Caso: explorador de Monte Alban,
de Manuel Rius, México,
SEP-Ediciones SM, 2004.

Morelia, Michoacdn, 1996

" ;Qué diferencias observas?, ;qué cambios hubo con el tiempo?
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o, Recorta las imdgenes que estdn en la pagina 153 y pégalas en
el cuadro que corresponda.

Antes Después

Investiga con tus papds, abuelos y personas mayores
que conozcas, los siguientes datos y escribelos en tu cuaderno.

(Coémo se llama tu localidad?

;Cudl es el origen de su nombre o qué significa?

;Coémo era antes?

;Coémo es ahora?

(En qué ha cambiado?

(Por qué piensas que ha cambiado?

Comparay comenta tus respuestas con las de otros compafieros.

Pide a tus abuelos o papds una fotografia de tu comunidad
en la que se observe como era antes.

En grupo, formen una linea del tiempo con fotografias o dibujos
que muestren como ha cambiado su comunidad. Ordénenlas
de la mds antigua a la mds reciente.



Platiquen como ha cambiado ,

su comunidad. Elaboren Algunos cambios de la

. , comunidad se observan en la
una dESCI’IpCIDn ¥ guurdenlu vestimenta, las construcciones,
para el periodico mural. la cantidad de habitantes

y los tipos de transporte.
.
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........................................................................... ’\I I I
Bloque

Costumbres, fiestas y tradiciones NN
de mi comunidad y del pais

Cémo han cambiado La tia de Paola se llama Doroteaq,
las costumbres y vive en Patzcuaro, Michoacan.

y las tradiciones Una de sus tradiciones del Dia de
de tu comunidad Muertos es ir al pantedn a visitar
con el tiempo las tumbas de los familiares que
han fallecido, adornarlas con flores,
colocar comida en ellas y pasar

la noche alli.

Investigalo.

Contesta en tu cuaderno.

;Cudles son algunas de las fiestas, costumbres y tradiciones que se
realizan en la localidad donde vives?, ;como acostumbra tu familia
festejar esas tradiciones?

onsulta en...

Para conocer algunas
tradiciones, revisa los Libros
del Rincén de la Biblioteca
Escolar. Puedes leer Itacate de
palabras mexicanas, de Juan
Palomar de Miguel, México,
SEP-Planeta, 2004.

® & & & & @ @ @
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- Elige una de las tradiciones o costumbres de tu comunidad.
¢;Crees que siempre se ha realizado igual?, ;como se hacian antes?

Ahora investiga con tus abuelos,
papds o algin familiar como
acostumbraban festejarla cuando
ellos eran nifios.

Compara la informacion que obtengas
con tu dibujoy escribe

una resefia en la que comentes

si la fiesta ha cambiado

0 se sigue celebrando igual.

Festejos patrios

,Las tradiciones y costumbres
cambian con el paso del
tiempo, como resultado

Voladores de Papantla de nuevas experiencias

y conocimientos adquiridos

por las personas, o por

influencia de otras

' Léela en el grupo. Gudrdala comunidades.
para el periodico mural.
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:En qué se parecen
las costumbres y las Paola, al escuchar el relato

tradiciones de tu de su tia, recorddé que en su
comunidad con comunidad festejan el Dia
las de otras” de Muertos de manera distinta.

Investiga y compara.

l ¢En tu comunidad festejan el Dia de Muertos? ;Cdmo

acostumbran celebrarlo? Investiga las costumbres que
tienen otras comunidades para continuar con esta tradicion
o cualquiera que elijas y dibGjala en tu cuaderno.

Festival del Dia de la Primavera en Puebla
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................................................................................................

Investiga en tu familia las costumbres y tradiciones de otras comunidades
y compdralas con las tuyas. Puedes guiarte con el siguiente cuadro.

Mi comunidad | Otra comunidad

Nombre del
festejo,
costumbre o
tradicion

MUsica con la que
se acompaia

Vestimenta
tradicional

Comida que
se prepara

Lengua indigena
que se habla en
el lugar

Con tus compaiieros, revisa la informacion del cuadro:

¢ces diferente la manera de festejar costumbres y tradiciones

de una comunidad a otra?, ;por qué? Escribelo en una hoja,

y gudrdala para el periédico mural. ,

Nuestro pais tiene una gran tisdf;itggzﬁgebmn
variedad de lenguas indigenas de diferente manera de
y tradiciones que enriquecen :Férg’f’munid“d
nuestra cultura. S

8o
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La migracion en mi comunidad

:Todas las  Un familiar de Paola es médico.
personas de Se llama Andrés y vive en Saltillo,
tu comunidad , Coahuila. Le conté que cuando
nacieron en el él era pequerio vivia en San Blas,
lugar donde Coahuila, y alli no habia médicos
vives~ ni hospitales. Ademas, la escuela

estaba muy lejos, y por eso

la familia decidi6 irse a la ciudad.

Invest i'galo ¢

Las personas cambian el lugar donde viven por diversas
situaciones. Por ejemplo, para buscar mejores condiciones

de vida o, en caso de vivir en zonas de riesgo, para evitar sufrir
un desastre como inundaciones, deslizamientos de cerros

o erupciones volcanicas, entre otros. En ocasiones, se van

a vivir a otras ciudades o a otros paises. A este desplazamiento
de personas se le llama migracion.

En compafiia de un adulto, realiza la siguiente encuesta a cinco

- personas para identificar si en tu comunidad hay personas
que vienen de otras ciudades o de otros paises.

Nombre: €dad:

Lugar de nacimiento:

Lugar donde vive actualmente:

;Ha vivido en otros lugares, ciudades o paises?

;Por qué se fue a vivir a otro lugar?
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Con la ayuda de su profesor, escriban y organicen las
respuestas en el pizarron. Analicenlas. ;Cudles fueron
las mds frecuentes?, ;de donde viene el mayor nimero
de personas?, ;por qué cambiaron el lugar donde vivian?

€n grupo, comparen las respuestas que hayan obtenido
y coméntenlas.

Escribe en tu cuaderno por qué consideras que las personas migran.

Inviten al salon a una persona que acabe de llegar
a su comunidad para que les platique su experiencia.

Escribe en una hoja su historia

y gudrdala para el periédico mural. ,E“ Lo S e
personas que provienen
de otras ciudades o paises.
Muchas veces se van

a vivir a otros lugares

en busca de mejores
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Bloque 8 B 8

como celebramos:

y Zu | Ma| M6 | Ju| Ui |Sc
El Dia de la Do | Lo Ma| M| In] V5 ]S |
Bandera Nacional

:;Por qué es
importante para

los mexicanos
celebrar el Dia Al investigar por qué se celebra el Dia

de la Bandera de la Bandera Nacional, Paola encontré
Nacional® que nuestra bandera actual tiene una
historia. El 24 de febrero de 1821,

Agustin de Iturbide y Vicente Guerrero
proclamaron el Plan de Iguala, con el que

Anota la fecha se declard la Independencia de México.
en el calendario.

Bidscalo
y lo sabras.

Para simbolizar la
independencia y

la unién que habia

entre todos los mexicanos,
mandaron a hacer una

bandera que se llamo de las o o SRR
Tres Garantias, que tenia el Bandermidel Handers
siguiente significado: el verde primer imperio  constitucionalista, 1918
simbolizaba la independencia;  (los colores estdn
el blanco, la religion catdlica, al revés porque el
y el rojo, la union de los tiempo destruyd
mexicanos. el frente de esta
bandera)

Paola encontré que durante

el gobierno del presidente
Lazaro Cardenas se establecio
el 24 de febrero como el Dia de
la Bandera.

Bandera actual
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El Escudo Nacional se inspira en una leyenda
prehispdnica, segun la cual Huitzilopochtli, el dios mas
importante de los mexicas, dijo que se encontraria una
senial en el lugar adecuado para fundar Tenochtitlan:
verian un aguila parada sobre un nopal devorando
una serpiente.

La Bandera y el
Escudo nacionales
son simbolos que
nos identifican a
todos los mexicanos.
Por eso se celebra el
Dia de la Bandera.

" Comenta con tus compafieros: ;por qué es importante apreciar
nuestra bandera? ;Como te identificas con la bandera?

En un calendario localiza el Dia
de la Bandera, y dibdjala sobre

el dia del festejo. Un dato

interesante

;Como celebran en tu escuela este dia? £ EH0F e tigeiilco

un concurso para conocer
cudl era la bandera mds bonita

DIbL].JG'D Yy gudrdulo del mundo, y la ganadora
pCI.I'Cl El pEI’iédiCD murc1| fue jla bandera de México!

,El Dia de la Bandera

ara profundizar en el contenido, entra se celebra porque
a <http://basica.primariatic.sep.gob.mx>. simboliza nuestro
Da dlic en la pestafia “Busca”, y en el origen, sentimientos

e identidad como

buscador anota Bandera Nacional, :
mexicanos.

simbolos patrios.




S
Qué aprendi

Para elaborar su periédico mural rednan, en equipos, los trabajos
que realizaron en el bloque.

Analicen lo siguiente:

(Identificaron semejanzas y diferencias entre el campo y la ciudad
del lugar donde viven?

En la linea del tiempo, jordenaron correctamente las fotografias o los
dibujos de su comunidad, es decir, de los mas antiguos a los mas recientes?

{Qué tradiciones y costumbres de su comunidad ilustraron?
(Faltaria incluir alguna?

{Cudles tradiciones y costumbres de tu comunidad comparaste
con las de otras comunidades del pais?

En el escrito sobre la historia de la persona que platico su experiencia
de migracion, ;se explica por qué tomo esa decision? En el dibujo,

(se muestra como festejan en la escuela el Dia de la Bandera?

(Por qué es importante para los mexicanos celebrar este dia?

Decidan cudles trabajos se incluirdn en el periddico mural de su equipo.
Procuren integrar el mayor nimero de ellos.

Seleccionen a los compafieros que explicardn los contenidos
para mostrar como es su comunidad.




.. &
Autoevaluacion N

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

Une conuna linea azul las ilustraciones que pertenezcan
a la ciudad, y con una verde, las del campo. Las que se
encuentren en ambos tendran lineas de los dos colores.

Ciudad



Marca en las imdagenes los cambios que se han dado con el tiempo.

) as B
Monterrey, 1908 Plaza, Monterrey, 2012

Plaza,

Observa la imagen que muestra como se celebra el inicio
del movimiento de Independencia de México en San Miguel
de Allende, Guanajuato. Compdrala con las costumbres de
tu comunidad para celebrar esta tradicion y anota tus
observaciones en el cuaderno.

San Miguel de Allende, Guanajuato

4
1




Encierra la imagen que se parezca a las personas que
viven en tu comunidad.

3 )

Yo naci Yo naci
Yo soy de en Espafa. aqui.
Oaxaca.

T



I Observa las imdgenes y responde en tu cuaderno.

Soy Pedro y naci A los 20 afios fui a En la actualidad, vivo y
en Oaxaca estudiar a Querétaro trabajo en Guadalajara
;Donde nacié Pedro? (Por qué se fue a vivir a Querétaro?

;Donde vive actualmente? (Por qué se fue a vivir a Guadalajara?

Marca con una palomita (&) lo que lograste al comparar las
imdgenes que trabajaste en la autoevaluacion.

1. Identificar las diferencias. Si D No D
2. Sefialar las semejanzas. Si D No D

Participo en las ceremonias
de honores a la Bandera Nacional.

Lo hago
a veces

Siempre
lo hago

Dificilmente
lo hago




5 .\
Evaluacion S

Observa y analiza las imdgenes. €n la pdgina siguiente,
responde lo que se te pide o subraya la respuesta correcta.

A an



. Enla primeray la tercera imdgenes encierra en un circulo
las diferencias y semejanzas que encuentres entre
los siguientes elementos del campo y la ciudad:

Construcciones Animales

Plantas Actividades de las personas

. Describe en tu cuaderno como ha cambiado tu comunidad a
través del tiempo.

. Anota en tu cuaderno cudl es la tradicién que mds te gusta de
tu comunidad. ;Qué cambios observas en la manera en que se
celebra?

. Comenta con tus compaferos las diferencias y semejanzas
que identificas entre la manera de celebrar el inicio del
movimiento de Independencia de México en tu comunidad y
en otras comunidades del pais. Escribe en tu cuaderno tus
conclusiones.

. ¢De donde es originaria la gente de tu comunidad?
a) De diferentes lugares

b) Del mismo lugar

c) Del campo

. Describe como celebran el Dia de la Bandera Nacional en el
lugar donde vives.

Sbibibbibibibibibbibmt
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Los trabajos y los servicios
del'lugar donde vivo
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En este bloque elaborards un mapa
mental con el que organizards

y representards, por medio

de dibujos, lo que aprendas.

Materiales:

Hojas de colores
Colores

Tijeras de punta roma
Pegamento
Marcadores

Revistas

Fotografias
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La naturaleza y su importancia
en la vida cotidiana

En clase, Leonor le comento a

Pati que viajo con sus padres

a Campeche y en el camino

vio rios, plantas y animales.

Al relacionar, Su papa le platicé que la naturaleza
lo sabras. es importante para el ser humano,
porque gracias a ella se pueden
satisfacer necesidades basicas como
alimentacion, vestido y vivienda.

: Qué importancia
tiene la naturaleza
para nuestravida®

Frutas Gasolina

En el campo, los campesinos siembran arboles y semillas que
dan frutos para alimentarnos. Los troncos se utilizan para
hacer muebles de madera, techos de casas, etcétera.
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Relaciona con una linea el objeto con el recurso
de la naturaleza de donde proviene.

Compara tu trabajo con el de tu compafiero,
y coméntenlo con el resto del grupo.

Contesta en tu cuaderno.
€n el lugar donde vives, ;qué recursos de la naturaleza se utilizan
para satisfacer tus necesidades bdsicas? ;Qué pasaria si no tuviéramos

los recursos que se obtienen de la naturaleza?

Observa y compara las imagenes.

;Por qué son importantes los recursos ,
de la naturaleza? ;Qué importancia tienen e e

: obtienen recursos
para tus actividades cotidianas? que contribuyen a
;Qué puedes hacer para cuidarlos? SR Y A e

~ nuestra vida.

Dibdjalo y gudrdalo para tu mapa mental.
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Productos del campo y de la industria

Como se elaboran
los productos que
utilizas

En Campeche, Leonor y su mama
compraron una blusa de algodén

Observa ?I proceso ————
y lo sabras.

Campo de algoddn

Observa el proceso para
confeccionar una blusa de algodaén.

- Explicalo.

'4

Fdbrica textil
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;Sabes como se elaboran una silla de madera, un jugo de
naranja o un sombrero de paja? Elige uno de estos objetos

o alguno que produzca la gente del lugar donde vives y, en tu
cuaderno, dibuja el proceso para elaborarlo. Recuerda incluir
el recurso de la naturaleza que se utilizo.

Compara tus dibujos con los de tus compafieros. Si te falto
algdn paso, dibdjalo.

Observa el proceso que se sigue para preparar tortillas.
Cosecha Desgranado

AN/ S

Elaboracion de
masa y tortillas

2 N e
Maiz e
onsulta en...

Para conocer como se elaboran algunos
productos, revisa los Libros del Rincén

de la Biblioteca Escolar. Por ejemplo,

para conocer el proceso de elaboracién
del azucar, consulta El aztcar paso a

paso, de Claude Combet y Thierry Lefévre,

" Meéxico, ser-Calandria Ediciones, 2004.
@ & & & & @ @& @& & » e & & & & @& & @
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I Dibuja en tu cuaderno el proceso de elaboracion de un producto

con los siguientes pasos.

Recurso de la naturaleza Proceso de elaboracion Producto

Hay recursos naturales que pueden consumirse tal como los
recolectan los trabajadores del campo, por ejemplo, las verduras
y frutas. Pero hay otros que son transformados por maquinas en
fabricas e industrias.

€n grupo, reflexionen de donde provienen los siguientes productos:
¢;del campo o de la industria?

En equipo, elijan un producto y ,

dibujen su proceso de elaboracion, El proceso de elaboracién

escriban si proviene de la industria (oD POEEE o o ROl
L, si proviene del campo

o del campo. Servira para elaborar "0 de la industria.

el mapa mental. %,

99
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:;Como la ciencia

y la tecnologia

han cambiado
Compara las imagenes,
de elaborar y observa sus diferencias.
productos®

la manera

Al comparar,
lo sabras.
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Comenta en grupo, como ha cambiado la elaboracion
de los productos gracias a los avances cientificos y tecnologicos.

Seleccionen un producto que elaboren en el lugar donde viven.
Investiguen como se hacia antes y cémo se hace ahora.

€n equipo, identifiquen algin problema ambiental ocasionado
por fdbricas, talleres o industrias del lugar donde viven.
Dibdjenloy gudrdenlo para el mapa mental.

" Con los avances

cientificos y
tecnologicos es mas
facil y rapido elaborar
productos.

&l consumo excesivo de los recursos de
la naturaleza, vinculado al mal uso de la
tecnologia, acelera el deterioro ambiental.
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El comercio y los transportes

:Qué importancia
tienen el comercio
y los transportes En Lerma, Campeche, Leonor
para el desarrollo observo que descargaban autos
de tu comunidad?” de un barco.

Observa
y lo sabras.

! Con ayuda de tu profesor, investiga las respuestas
de las siguientes preguntas y coméntalas con tus compaferos.

;Qué otros productos transportan los barcos?

;{Qué pueden transportar un tren, un avion, un caballo y
una bicicleta?
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Las personas necesitamos de los transportes para ir de un lugar'
a otro y para que lleguen los productos que utilizamos.

De acuerdo con el medio donde se mueven, los clasificamos
en terrestres, aéreos y acuaticos.

Terrestres

Aéreos

Acuadticos

I ;Qué transportes utilizas mds? Dibdjalos en tu cuaderno
y explica para qué los usas. Compdrtelo con tus compafieros.
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El comercio es una actividad en la que se intercambian
productos y servicios. Para hacer que los productos lleguen
de un lugar a otro se utiliza el transporte.

Marca con una palomita (¢") donde se realizan las compras
y ventas de los productos del lugar donde vives.

2 Undato
interesante

La palabra tianguis
proviene de tianquiztli,
que en ndhuatl
significa mercado.

Los nahuas colocaban
tianguis cada cinco
dias. Entre los més
importantes estaban
los establecidos en
Tlatelolco, Texcoco,
Tlaxcala, Xochimilco

¥ Huejotzingo.

104
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¥ Con la ayuda de un adulto, investiguen de donde vienen
los productos que venden en el lugar donde viven, y qué
productos que elabora la gente de su comunidad se llevan
a otros sitios paravenderlos. Pueden obtener la informacion
al preguntar a los locatarios de un mercado.

Dibuja en tu cuaderno algunos de esos productos.

- e ,Los transportes
¥ En una hoja, dibuja los trun.sportes e
que hay en el lugar donde vives, importantes porque
los que trasladan a las personas proveen productos
. ¥ SEIVIC10S necesarios
y los que llevan productos. Guardala para la
para el mapa mental. comunidad.

A s B M o S N N s N D s B S S B s AN A A A



-------------------------------------------------------------------------------------------------

Los servicios publicos

' Qué beneficios
te brindan los
servicios publicos Leonor se quedo con sus primas

que hay en el lugar algunos dias. En su colonia,
donde vives, como el camién de la basura pasa
el alumbrado tres veces por semana.

Obsérvalos y usalos

;0ué observas en la imagen?
responsablemente. I iQ g

El pavimento de las
calles, la recolecciéon
de basura y el
alumbrado publico
son servicios que
administra

el gobierno,

y son importantes
para que las personas
podamos vivir mejor.

Seguramente, en el lugar donde vives existen diferentes servicios publicos.
Comeéntalos en grupo y elabora en tu cuaderno un cuadro como el que se
ejemplifica. Registra los servicios publicos que hay en el lugar donde vives,
y explica en qué los beneficia contar con ellos.

Servicios publicos que hay ¢Cudles son sus principales

en el lugar donde vives beneficios?

106
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Comenta con tus compafieros qué pasaria si en el lugar
donde vives no hubiera servicios plblicos.

Es importante cuidar los servicios con los que contamos.
En tu cuaderno, escribe las acciones que contribuyen al
cuidado de los siguientes servicios.

5. 5F WES - "]
"ﬂ.,{iﬂ :!I e

‘_‘-n-.{;r' P 1'11'." mfliag=

,Sepumr los residuos en organicos (tortilla,
fruta, hojas y otros restos de comida y
jardin etc.) e inorganicos (carton, papel,

botellas y otros materiales reciclables),

En una hoja, ilustra como utilizas antes de entregarlos al servicio ptblico

los servicios plblicos del lugar el alta ol Dl e

. . el servicio y, con ello, las
donde vives. Guardala para sndiciones devida
el mapa mental.

f&de las personas.
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El uso eficiente de la electricidad
en la vida diaria

Cuales son los usos
de la electricidad

) d El papa de Leonor
Como puedes reducir preparé un licuado

la cantidad
de electricidad

gue usas

de platano para
el desayuno.

Al describir, lo sabras.

¢Conoces otra manera de hacer un licuado? Coméntalo en grupo.

De las imdgenes siguientes, describe como el uso de la electricidad
ayudaria a estas personas a realizar sus actividades.

Comenta con tus compafieros ;cudles son las ventajas y desventajas
de utilizar aparatos eléctricos?, ;por qué es importante la electricidad?

108
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Observa las imdgenes y marca con una palomita (") las acciones que
- ayudan a reducir la cantidad de electricidad que se usa.

S

En equipo, hagan una lista de acciones que permitan
reducir la cantidad de electricidad que usan.
Compdrtanla con el grupo.

Gudrdenla para su mapa mental.

Observa las imdgenes y comenta como puedes evitar
- accidentes al usar los aparatos eléctricos.

I(z_-¢:|,|,e rda que... La electricidad permite

" _ _ que funcionen aparatos
Para prevenir accidentes, electrodomésticos, lo que facilita
heridas o quemaduras evita las actividades diarias del hogar.
tocar instalaciones y aparatos Ademads, ayuda en la fabricacién
eléctricos. Es necesario de productos que comprameos.
preguntar antes como Una forma de usarla de manera
usarlos correctamente y contar _ eficiente es apagar los aparatos

- cuando no los ocupemos.

[y T

con el apoyo de un adulto. -
9
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Los trabajos de ayer y hoy

:Como han cambiado

los trabajos en tu
comunidad? En el mercado municipal

de la ciudad de Campeche,
Leonor y sus primas vieron

a un senor tejiendo un morral
Investiga de henequén. Ese tipo de tejido
y lo sabras. es un oficio muy antiguo.

-€n qué no han
cambiado”

Observa en las imdagenes coémo han cambiado los trabajos
alo largo del tiempo. Coméntalo con tus compaferos.
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™ ;Qué herramientas usaban antes? ;Qué herramientas usan ahora?

" ;Como han cambiado los trabajos en tu comunidad a lo largo del tiempo?,
;en qué han permanecido igual? Investigalo y dibuja en tu cuaderno
como se hacian antes y como se hacen actualmente.

E Recorta el memorama de las pdginas 151y 153, y juega a descubrir las
O herramientas que utilizan las personas para realizar su trabajo.

Comenta qué herramientas utiliza la gente en tu comunidad para trabajar.
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Hace tiempo, productos como los
utensilios de cocina, los libros y
los automaoviles sélo se fabricaban
a mano.

Uno de los oficios mas antiguos
del ser humano es la herreria, que
siempre se ha realizado en lugares
llamados fraguas, en los que se elaboran utensilios con
metales. Cuando a las senoras se les rompia una olla,
esperaban a los soldadores de loza (asi se

conocia a los herreros) para que la repararan.

5 Otro oficio muy antiguo es arrear animales
“#  de carga, como mulas y caballos, para
transportar productos de un lugar a otro.

Ser jornalero tampoco es un oficio
nuevo. Siempre ha habido gente
dedicada a trabajar en las
labores del campo.

I Investiga un oficio o una profesion que haya desaparecido
en tu comunidad. Coméntalo a tu grupo.

Dibuja en una hoja el oficio o la profesion que te gustaria tener
de grande. Gudrdala para el mapa mental.

El trabajo productivo de las , Los trabajos han cambiado
personas del campo, la industria, el 1];-" m"mem]e“ Eue B .
reallzan y €mn las nerramientas
los transportes, los centros de que se utilizan, pero los
salud, las escuelas y el comercio beneficios que proporcionan
es importante porque brinda Slaiae one
permanecido.

productos y servicios para el
bienestar de todos.
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Como celebramos:
La expropiacién
petrolera

:.Por qué es importante
para los mexicanos
conmemorar la
expropiacion petrolera®

- Cémo la conmemoran - En Campeche, Leonor vio
en tu escuela® estructuras que llamaron su

atencion: “Mira, Leonor, ésas
son plataformas de Pemex,
Anota la fecha en el | con las que se extrae el
calendario. ~ petrdleo”, dijo su tio Ignacio.

La historia te lo dira.

Hace muchos anos, el petréleo de México era
propiedad de empresas de Estados Unidos de

América e Inglaterra porque el presidente Porfirio
Diaz les habia dado el permiso para controlarlo.

Esas empresas se negaban a mejorar las condiciones
laborales de los trabajadores mexicanos. Por ejemplo,
no querian aumentarles el sueldo. Por esa razon,

el 18 de marzo de 1938, el entonces presidente
Lazaro Cardenas dio a conocer a todo

el pais la decision de llevar a cabo

la expropiaciéon de las empresas B B
petroleras; es decir, les quito el
permiso para seguir manejando
nuestro petréleo; a partir de ese
dia, todos los recursos naturales
que hubiera en nuestro territorio,
entre ellos el petréleo, serian
propiedad de México.
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La poblacion contribuy6 con dinero y
bienes materiales, para que el gobierno
mexicano pudiera pagar a las empresas
petroleras europeas y estadounidenses por
las pérdidas ocasionadas.

Debido a la expropiacion petrolera
nuestro pais es actualmente uno de los
principales productores del mundo,

y una parte del dinero que el gobierno
destina para educacion, salud y otros
rubros, proviene de la venta del petréleo.

Luis Montes de Oca,

I ;T qué hubieras dado para ayudar a tu pais? gerente del Banco
Coméntalo. de México, recibe
la contribucion de un

En grupo, comenten como celebran nifio para el pago de

la expropiacion petrolera en tu escuela. la deuda petrolera

’

| - Wmm,;ﬁvm;mr 7.‘;!-..1_;': e

2 ¥ o

La expropiacion petrolera se
conmemora porque la extraccion
del petroleo paso a ser propiedad

de los mexicanos. Por ello, cada ano
se lleva a cabo una ceremonia para
recordar este acontecimiento.

Marcha conmemorativa de la expropiacion
petrolera

14
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Qué aprendi
Para elaborar tu mapa mental puedes seguir estos pasos:
1. Organiza tus trabajos.

2. Escribe el titulo en el centro
del mapa mental: por ejemplo,
trabajos y servicios de mi
comunidad.

3. Pega tus trabajos alrededor
del titulo y escribe en pocas
palabras qué significan.

Muestra tu mapa mental a uno de tus compafieros
y explicale lo que aprendiste en el bloque.

Analicen el mapa mental y comenten:

(Reconocen la importancia de los recursos que se obtienen
de la naturaleza?, ;qué propusieron para cuidarlos?

¢Qué producto eligio su comparero? ;Es del campo
o de la industria?, ;como es el proceso de elaboracion?,
¢;falta algun paso por considerar?

¢Cual es el oficio o la profesion que le gustaria tener
a tu compariero cuando sea grande?

¢Cuales beneficios destaco de los servicios publicos?
¢Qué productos trasladan los transportes que dibujé?

La forma de organizar y representar el mapa mental,
ite permitié conocer facilmente lo que opina tu compariero
acerca de los contenidos estudiados?

;Queé le sugeririas para mejorar su trabajo?

¢Qué fue lo que mas te gusto o te interesé? 15



Y
Autoevaluacion N

I €s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

1. Dibuja en tu cuaderno un producto que se obtenga de la naturaleza
para satisfacer alguna necesidad, como los ejemplos de abajo.

Vestido Alimentacion Vivienda

*

Algodon Maiz Madera

2. Ordena el proceso de elaboracion de una mesa escribiendo 1°, 2°y 3°.

.Como piensas que se hacian las mesas antes de que existieran las
mdquinas? Escribelo en tu cuaderno y coméntalo con tus compaferos.

T,



3. Observa laimageny comenta con tus compafieros
la importancia del comercio y los transportes.

4. Escribe en tu cuaderno los beneficios que aportan a las personas
los servicios pablicos en el lugar donde vives.

5. Observa la imagen siguiente y dibuja como se realiza
el trabajo ahora, con ayuda de la tecnologia. Después,
marca en cudl se realiza menos esfuerzo fisico.

Antes Ahora
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I Marca con una palomita v )lo que lograste durante el bloque.

Lo hago
aveces

Siempre
lo hago

Dificilmente
lo hago

Valoro la importancia de la expropiacion petrolera.

bbbt
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Evaluacion »

Observay analiza la imagen. Responde lo que se te pide
o subraya la respuesta correcta.

1. ;Qué necesidad bdsica puede cubrirse con la produccion de leche?
a) Vestido b) Alimentacidn c) Vivienda

2. Describe en tu cuaderno el proceso que se sigue para que la leche
de vaca se pueda consumir en la casa. ;Como se traslada la
leche de un lugar a otro?

3. En qué parte de la secuencia de imagenes se nota el avance
cientifico o tecnologico en la produccidon de la leche.

4. ;Cudl de los siguientes es un servicio publico?
a) €l televisor b) €l alumbrado c) €l petréleo

5. Describe los servicios plblicos que hay en el lugar donde vives,
y sus principales beneficios.

I Escribe en tu cuaderno la importancia de la expropiacion petrolera

en nuestro pais.
Cibbibbbbibbbbimt
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Juntos mejoramos

nuestra vida




122

En este bloque aprenderds a cuidar la naturaleza
y, ademds, a prevenir accidentes y desastres.

Tendrds la oportunidad de llevar a cabo el proyecto:
“Mejoremos el lugar donde vivimos”, en el cual aplicards
lo que aprendiste en el ciclo escolar.

No corro W /
' No grito
' No empujo

Mejoremos
el lugar
donde

VIVIMOS
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Prevencion de accidentes

:Coémo percibes
la temperatura de
los objetos? :Como Monica se barfia por las noches.

te cuidas para Cuando llegé al bario vio el
no quemarte: vapor que salia del agua y dijo:
“Mama, esta caliente”.

Observa
y lo reconoceras.

;Como puedes darte cuenta de que el
agua estd caliente sin tocarla? ;Qué
pasaria si Monica se bafiara con el agua
demasiado caliente? Coméntalo.

¢;Con qué debe tener cuidado Ménica al bafiarse para no correr riesgos?,
;porqué?, ;qué le podria pasar si no tuviera cuidado?,

;qué le recomendarias a Ménica para prevenir un accidente?

Platicalo con tu grupo.

€s importante ser cuidadoso al utilizar objetos calientes,

ya que al tocarlos puedes quemarte. Platica con tus compafieros
si han tenido algln accidente con objetos calientes.

123
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;Qué pasard con tus manos si las metes en agua fria?

Compruébalo al realizar el siguiente experimento.
SRR, e
?‘:5:' AT ¢

ol

-

1. Mete tus manos
en agua con
hielos.

2. Sacalas y toca tu
rostro. ;Como se
siente?

3. Ahora frotalas.

4. Deja de frotarlas
e inmediatamente
toca tu rostro.

W il g
I 'r,.":,.ig.{
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e —————

;Sucedio lo que pensaste? Explicalo.
En tu cuaderno, registra tu experiencia en una tabla
como la siguiente.

. |¢Qué sentiste

6

al tocar tu
cara?

cOué le pas
a tus manos?

cQué sentido
utilizaste?

Experiencia

Manos en agua
con hielos

Manos frotadas

I Comenta tus respuestas con tus compaferos.
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En equipos, retinan los siguientes materiales:

Coloquen los tres objetos bajo el rayo g
del sol durante dos horas. ;Qué piensan Materiales:

que sucederd con ellos? Botella de plastico
Cuchara de metal

Después de ese tiempo, con cuidado, Cuchara de madera
toquen los objetos y escriban como

estan: frios, tibios o calientes. Platiquenlo
y respondan lo siguiente:

(Por qué se calentaron los objetos?
;Qué objeto se calenté mas?
;Por qué piensan que se calentdé uno mas que otro?

Algunos materiales como el metal pueden calentarse
mas rapido que otros. La madera o la baquelita,

que se utiliza en los mangos de las sartenes, aislan
el calor y evitan que te quemes.

I Observen las imdgenes siguientes y coméntenlas en grupo.

S 0

o) — i ' |
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;Qué les recomendarias a los nifios de cada

imagen para cuidarse? ;Como puedes prevenir ,
? F—4 A

quemaduras? Comenta con tus compafieros identificas la temperatura

las consecuencias de no prevenirlas. de los objetos, y al usar

materiales aislantes
evitas quemarte.

| utilizar los sentidos

Escribe en tu cuaderno algunas
recomendaciones para prevenir quemaduras
con objetos o liquidos calientes.

l)l)l)l)lll)I)l)l)l)ll‘)l)!)lll)!)i)l)l).)l)l
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Maria ira al campo y su mama
le pide que se ponga un sombrero.
Maria le pregunta por queé.

;Qué materiales
ayudan a prevenir
las quemaduras de

la luz directa del sol?

Investigay
los conoceras.

I Los nifios de las imdgenes, ;como se protegen de los rayos solares?

Existen materiales que pueden protegerte de quemaduras
provocadas por los rayos del sol pues son opacos o translucidos.

Los materiales opacos son los que no permiten el paso de luz. Los
materiales translicidos son los que dejan pasar parcialmente la luz,
y cuando hay objetos o personas cerca de ellos, se produce una
sombra muy tenue.

,Los materiales opacos,

, . como la madera, y los
;Qué objetos puedes usar para protegerte transliicidos, como algunos

de las quemaduras provocadas por los rayos ~ plasticos, bloquean la luz

— i solar y ayudan a prevenir
l?
solares? Discutelo con tus companeros. e
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:Como puedes
prevenir accidentes
ocasionados por

el movimiento de
objetos o personas™

Monica le platicé a su mama
que un nino patedé muy fuerte
una pelota y le pegé a una
nifia que atravesaba el patio

de la escuela.
Observa ylo sabras.

¢;Qué pudo haber hecho el nifio para evitar golpear a la nifia
I con la pelota? Coméntalo con tus comparieros.

Para evitar accidentes, es necesario identificar

el recorrido o camino que realiza una persona

u objeto cuando se mueve de un lugar a otro.

A ese recorrido se le llama trayectoria.




------------------------------------------------------------------------------------------------

Observa las imdgenes. Escribe en tu cuaderno los accidentes
que pueden suceder y las causas.

Compara lo que escribiste con tus compafieros.
Comenten qué riesgos existen y qué pueden

hacer para evitar los accidentes. ’
Puedes prevenir
" accidentes al identificar
Debemos tener cuidado con lo e el nen
que hacemos y estar alerta de los objetos o las

lo que sucede a nuestro alrededor. personas.
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:Como participas
en la prevencion
de desastres”

Realiza las
actividades y lo
sabras.

Monica le platico a su
mama que en la escuela
se hizo un simulacro de
evacuacion por sismo.

Un simulacro es un ensayo para saber qué hacer si se
presenta un desastre, siguiendo un plan previamente
establecido, basado en procedimientos de seguridad

y proteccion.

Es necesario conocer los riesgos que existen en el lugar
donde vivimos, asi como las acciones que contribuyen

a prevenir los desastres.

- Observay comenta las siguientes fotografias.

Los desastres pueden ser provocados por fendmenos
naturales, como la lluvia, o por acciones humanas,

como una fogata mal apagada.

129
SRR SRR R R R R S



------------------------------------------------------------------------------------------------

Contesta en tu cuaderno.

En el lugar donde vives, ;qué situaciones pueden provocar un desastre?
;Qué acciones se realizan para prevenir estos desastres?

Convérsalo con tus compafieros.

Observa las siguientes imdgenes y escribe qué representan.

\ UNERY)

Investiga las acciones que se deben hacer en caso de incendio,
sismo o inundacion. Andtalas en tu cuaderno.
de evacuacion porincendio o sismo,

s ) e — )
y comenten por qué es importante 1‘

llevarlos a cabo periédicamente. PUNTO DE

€n grupo, realicen un simulacro

Investiga el significado

de las sefiales de seguridad.
Busca alguna otray dibdjala
en el recuadro.

ZONA DE
SEGURIDAD

ecuerda que...

Durante un sismo: Al realizar simulacros y

estar informado te preparas

1. Conserva la calma.
2. Dirigete a lugares seguros. para saber actuar en

®

3. Protégete la cabeza. ‘g

"R
.2 & @ 8.9 @® ..
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caso de desastres.




----------------------------------------------

-----------------------------

Cuidado de la naturaleza

:Qué acciones afectan
la naturaleza?

Observay lo sabras.

Monica observo que el patio
de la escuela quedaba

muy sucio después del recreo.
JEl patio de tu escuela

queda igual?

l ;Qué puedes hacer para evitarlo? Coméntalo con tus compafieros.

~

Formen dos equipos, cada
integrante tendra listo su juego
de tarjetas y cinta adhesiva.

El juez tendra también listo su
juego de tarjetas y trazara en
el pizarron dos cuadros, uno
para cada equipo, como el

que se muestra a continuacion.

Equipo

Contribuyen a
mejorar el lugar
donde vivimos

Afectan la
naturaleza

! ) Recorta las tarjetas de la pdgina 149,
obsérvalas y juega.

. Eljuez elegird unatarjetay, por turnos,

pasard al frente a unintegrante
de cada equipo para que represente
la accion descrita en la tarjeta.

. Ensilencio, los integrantes de cada equipo

elegirdn de entre sus tarjetas la accion.

. Porturnos, cada equipo pegard,

en el lugar que considere pertinente,
las tarjetas que eligieron.

. Conla participacion de todos, decidirdn

si las tarjetas corresponden ala
accion representada, y si ésta afecta
la naturaleza. €l juez invitard a la
reflexion sobre las acciones que dafian
la naturaleza y como evitarlas.

. Continuaran jugando asi, con cada

una de las acciones de las tarjetas.
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Ahora, realicen una campaifia en favor del cuidado
de la naturaleza.

Escriban y dibujen en una hoja sus propuestas
para realizar alguna de las siguientes acciones:

- Aprovechar de manera responsable el agua.

- Mantener los espacios limpios.

- Aprovechar de manera eficiente la electricidad.

- Proteger las dreas naturales.

» Clasificar los desechos en orgdnicos e inorgdnicos.
- Proponer medidas para producir menos desechos.

Péguenla en algin lugar de la escuela.

onsulta en...

Para conocer mas sobre el
planeta en el que vivimos,
revisa los Libros del Rincén
de la Biblioteca Escolar.

En especial Nuestra Tierra
de John Thomas Matthews,
SEP-Macmillan, 2006.

@ & @& @

@

@ & & & @& @& @ @& & & @& @& @

Cuidar la naturaleza

nos beneficia a todos.



Serpientes
y escaleras

f) Recorta el tablero de la pagina 147.
o

1. Para jugar se requiere un dado y algunas fichas. Decidan
quién tirard el dado primero.

2. Cada jugador lanzard el dado, y avanzara
el nimero de casillas que éste indique. Si le toca llegar a
una casilla donde se inicia una escalera, tendrd la suerte
de subir por ella. Pero si llega
a la cola de una serpiente tendra que bajar
hacia la cabeza.

3. Ganara el primero que llegue a la meta.

Reflexiona sobre las acciones que te muestran
las imagenes del juego y coméntalas.

, Desperdiciar el agua, quemar
basura, tirar pinturas o aceite

al agua y dejar encendidos

los aparatos eléctricos cuando
no se usan son algunas acciones
que afectan la naturaleza

y a las personas.
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Proyecto:
“Mejoremos el lugar donde vivimos”

En el grupo de Monica y Rafael organizaron un proyecto
para ayudar a mejorar el lugar donde viven.

Entre todos elaboraron el siguiente plan de accion:

Seleccionaron un contenido:

. Salud y alimentacion.
Cuidado de la escuela.
. Ayudar a personas con discapacidad.
. Mejorar los servicios publicos.
Cuidado de la naturaleza.

Costumbres y tradiciones.

. Prevencion de desastres.

Después identificaron un

problema relacionado con el
contenido seleccionado y decidieron
lo que querian mejorar.

Se preguntaron: jqué haremos

para lograrlo? Moénica

comentod que necesitaban

mas informacion sobre el problema,
asl que propuso investigar,

sobre el contenido seleccionado

en la biblioteca y en internet

con ayuda de la maestra.
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Acordaron realizar tripticos para dar a conocer
su investigacion y sus propuestas para solucionar
el problema.

Para distribuirse las tareas formaron equipos y se repartieron
las actividades conforme a los intereses de cada uno.

Después, decidieron el tiempo en el que realizarian
su proyecto.

Al final, llevaron a cabo su proyecto y repartieron
los tripticos a la comunidad escolar.

e

Ahora td, como Ménicay Rafael, elabora tu proyecto junto
con tus compaifieros. Pueden realizar trabajos como carteles,
exposiciones, pldaticas o un video para mostrar las propuestas
que ayuden a mejorar el lugar donde viven.

Al final, revisen en grupo: ;qué lograron con su proyecto?
;Como ayudo el trabajo de los integrantes para lograr

lo que se propusieron?

De lo que aprendieron en segundo grado, ;qué les sirvio
para realizar su proyecto?

Aportenideas para mejorarlo.
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2 . | My
Como celebramos:
El Dia Internacional

del Trabajo

;Por qué es importante para
los mexicanos celebrar el
Dia del Trabajo?

La tia de Ménica le
platicoé que el 1° de
Conoce y defiende - mayo desfilara con sus
tus derechos y lo sabras. comparieros de trabajo.
Monica le pregunto:
“;Por qué vas a desfilar?”.

:Como se celebra®

Anota la fecha en el
calendario.

A lo largo de la historia, los trabajadores han vivido
situaciones injustas. Por ejemplo, los duenos de las
fabricas no les pagaban lo suficiente, los hacian
trabajar muchas horas, ademas de no otorgarles
seguro médico. Por ello, en diversas partes del mundo
hubo organizaciones de trabajadores que lucharon
para defender sus derechos.

Una de las protestas mas importantes sucedio el 1° de
mayo de 1886. Ese dia, los obreros de algunas fabricas
en Chicago, Estados Unidos de Ameérica, advirtieron a los
duenos y al gobierno que su jornada de trabajo debia ser
de ocho horas diarias, si no, dejarian de trabajar. Como
no se respeto su exigencia, los trabajadores dejaron de
trabajar y se fueron a huelga.

Muchos trabajadores fueron despedidos; otros, golpeados
o encarcelados, e incluso algunos llevados a la horca.
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En su honor, en 1889, en el Congreso

de Trabajadores, en Paris, se establecio

que cada 1° de mayo se celebraria el Dia
Internacional del Trabajo, y que se recordaria
a los Martires de Chicago.

El Dia Internacional del Trabajo se celebra en
todo el mundo con desfiles de trabajadores que
recuerdan a esos primeros obreros que lucharon
por mejores condiciones de trabajo.

Observa las siguientes imdgenes, y comenta

con tu grupo qué diferencias existen entre ambos
trabajadores. Por ejemplo: la forma de vestir,

el equipo de proteccion personal, el lugar donde
trabajan y las herramientas que utilizan.

Actualmente, ;han mejorado las condiciones

de los trabajadores?

;Por qué es importante celebrar el Dia Internacional del
Trabajo?

Comenten acerca de esto.
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Hay oficios o profesiones en los que se
necesita un equipo especial para proteger
el cuerpo de lesiones por golpes de objetos
que caen, astillas, chispas, salpicaduras
de metales, inhalacion de vapores

o polvos. Asi como para evitar el contacto | Un dato
directo de la piel con objetos afilados interesante
o superficies calientes. Asimismo, B SO,
el equipo reduce el riesgo de cortes nuestra Constitucién
o quemaduras, el exceso de ruido, ademas BRIER L dl=i i

. e . condiciones laborales
de la exposicion al calor o frio, entre otros. ol
mexicanos y se dice que:
“Toda persona tiene
derecho a un trabajo
digno y socialmente
atil”. También prohibe
el trabajo a menores de
14 afios.

) La lucha de los trabajadores en el

€n el lugar donde vives, mundo repercutié en mejoras laborales.
(-;CéITID se celebra el En México, se han beneficiado muchas
Dty Ihtefhaciohdl del personas. Sin embargo, conmemorar

el Dia Internacional del Trabajo convoca
Trabajo? Platicalo con tus a la sociedad a revisar la situacién laboral
com pUﬁEI’DS. de las mujeres y a cuidar que se cumpla la

prohibicion del trabajo infantil.
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Qué aprendi

Elabora un dibujo en el que expliques como te ayudo lo que aprendiste en
este bloque para mejorar tu vida. Recuerda incluir:

1. Acciones para prevenir accidentes y desastres.
2. Actividades que puedes realizar para el cuidado de la naturaleza.

l Preséntalo a tus compaiieros.

P
Autoevaluacion M

l €s momento de reflexionary reconocer tus logros.

1. Dibuja en tu cuaderno dos objetos que ayuden a protegerte
de quemaduras causadas por la exposicion a los rayos
solares. Explica por queé.

2. Observa la imagen. Explica en tu cuaderno qué
accidente puede sucedery como puedes prevenirlo.

3. En tu cuaderno escribe por qué se celebra el Dia
Internacional del Trabajo.
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I Marca con una palomita (¢/).

a) Lo que haces para prevenir quemaduras. |

- ‘. g
- e fﬁ i\ .
Para prevenir < y - t k
' . lohago

quemaduras, me SR T 4
a veces

protejo al reconocer
que un objeto puede
estar caliente.

Siempre
lo hago

Dificilmente
lo hago |\

Me protejo de los rayos
del sol para prevenir
quemaduras.

Atiendo las sefales
de seguridad.

a veces

Siempre
lo hago

Dificilmente
lo hago

Identifico acciones que afectan la naturaleza.
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Evaluacion N

Observa y analiza la imagen. Responde en tu cuaderno
lo que se te pide.

1. ;Qué objeto usa el sefior para protegerse contra quemaduras
del carbdn caliente?

a) Gorra b) Guantes c) Delantal

2. ;Como se protegen los nifios para prevenir quemaduras
provocadas por la luz solar?

3. De acuerdo con la trayectoria de la pelota, ;qué accidente
puede ocasionar?

4. Encierra la parte de laimagen que ilustre dos acciones
que afecten la naturaleza.

5. ;Como se celebra en México el Dia Internacional del Trabajo?

bbbttt hhhitba
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cactus, medusas, margaritas, © Photo Stock; algas verdes, Carlos F. Candelaria Silva/unam/
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Segundo grado
se imprimid por encargo de la Comision Nacional de Libros
de Texto Gratuitos, en los talleres de con domicilio en el
mes de de 2017.

El tiraje fue de ejemplares.
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinién es importante para que podamos mejorar este libro de Exploracion de la Naturaleza
y la Sociedad. Segundo grado. Marca con una palomita (v') el espacio de la respuesta que mejor
exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electrénico librosdetexto@sep.gob.mx.

1. ;Recibiste tu libro el primer dia de clases?

O si ) No

2. ;Te gustd tu libro?
) Mucho O Regular (] Poco

3. ;Te gustaron las imagenes?

) Mucho () Regular _J Poco

4. Las imagenes, jte ayudaron a entender las actividades?

() Mucho () Regular () Poco

5. Las instrucciones de las actividades, ;fueron claras?
s

__| Siempre () casi siempre ) Algunas veces

6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?

—

O si _J No

7. ;jTienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

) si ) No

8. jAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

O si () No
9. ;Consultas los Libros del Rincén de la biblioteca de tu escuela?
O si (] No

;Por qué?:

10. Sitienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos,
escribela aquf:

iGracias por tu participacion!



SEFP

SECRETARIA D
EDUCAL N PUBLICA

Direccion General Adjunta de Materiales Educativos
Reforma 122, séptimo piso, col. Juarez,

delegacion Cuauhtémoc, C. P. 06600,

Ciudad de México

Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino || Vespertino [ ] Escuelade tiempo completo ]

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui
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