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De fiesta en mi comunidad

Apreciar las tradiciones y costumbres del lugar
donde vives.

¢ Qué sabes tu?

* Observa las imégenes de los bailes
tradicionales y escribe en las lineas
de qué parte de México son.

* Compara tus respuestas con las
de tus compafieros. Si te falté alguna,
escribela.
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;Qué danza tradicional de tu localidad conoces?
;Cudndo se realizan las fiestas tradicionales de tu localidad?

;Hablas alguna lengua indigena? jConoces a alguien que hable
alguna?

En muchos lugares de México se celebran,

desde hace muchos anos, diversas fiestas

que son motivo de convivencia y que distinguen
a los habitantes de cada localidad. Por lo
general, todos los vecinos colaboran o participan
en la organizacién de la festividad.

* Investiga con tus papds, vecinos u otros
adultos cudl es la fiesta tradicional mas
importante de tu localidad y quiénes la
organizan.

* Escribe en tu cuaderno lo que
investigaste.

* Comenta con tus companeros
lo que encontré cada uno.

Las personas de cada localidad
acostumbran festejar ciertas fechas

en las que muestran y comparten sus
valores. En las fiestas tradicionales se
presentan bailes con la vestimenta

tipica de la regién, asi como comida,
musica, canciones en su lengua y
artesanias que ahi se elaboran.
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* llustra con dibujos o con recortes de revistas y periddicos
algunas de las tradiciones de tu localidad en tu cuaderno.

Baile tradicional  Comida tipica Arfesania  Traje tipico

Los grupos que viven en nuestro pais tienen tradiciones,
lenguas y costumbres diferentes. Algunas de ellas son comunes
a todos los mexicanos y forman parte de nuestra vida diaria.
Las costumbres y tradiciones que compartimos los mexicanos
expresan nuestra historia, son parte de nuestra cultura y nos
identifican como miembros de un mismo pais.




Al

4\1 3dUn dato

—*“interesante
iConoces los alebrijes? Son
figuras hechas de madera
o de cartén con colores muy
llamativos que combinan
caracteristicas de diversos
animales. Por ejemplo, pueden
tener cuerpo de puerco espin,
patas de garza y cabeza de
dragén. Pueden parecer pdjaros
y tener aletas como los peces y
cabeza de perro.

onsulta en...

Para protundizar en el contenido, entra a <http://basica.
primariatic.sep.gob.mx>. En la pestafia Busca escribe
refranes. Localiza el libro La cultura de los coras, ahi
encontrards diferentes formas de nombrar la realidad y los
sentimientos.

Las diferencias de rasgos culturales no significan
que estemos separados, que nuestros derechos

sean distintos o que no tengamos la posibilidad
de colaborar y de llevarnos bien. Las diferencias g
culturales reflejan la riqueza de todo lo que
las personas han creado.

.

Leccion 1



66

Bloque lll  Leccién 2

Todos merecemos respeto

Convivir respetuosamente con personas que tienen distintas

formas de ser y de vivir, sin menospreciar ni relegar a quienes
no las comparten.

:Qué sabes tu?

:Que es lo que mads te gusta?
* Sefiala con una palomita () el circulo correspondiente.




Consulta en...
Cada persona es un ser especial Para profundizar en el contenido de esta
y diferente de los demdas, leccién, entra a <http://basica.

. . primariatic.sep.gob.mx>. Sigue la ruta:
por sus ideas, gustos, intereses,

y Familia, Lectura y Escritura, en la
creencias, la Iengua que habla columna de la derecha da clic en Frijoles

y los rasgos fisicos. saltarines y escucha el audio El respeto.

* Observa a las personas de la siguiente imagen.

Todas son diferentes, pueden parecerse, jpero
no existe una persona idéntica a otral

* Colorea a cada una, piensa de qué color
le gustaria tener su ropa, su cabello, sus adornos,
etcétera.

Yf ﬂﬂ'ﬂ’ 11

e — :::l:.._a:___a__gmn_-,_— — - 7




A,
4\. 2 Un dato
interesante
El 20 de noviembre
se conmemora el Dia
Internacional de los
Derechos de la Nifiez.

Cuando no se respeta a las personas debido a su
apariencia, su origen, situacion econémica o a
cualquier otra razén, se le esta dando un trato
discriminatorio. No hay razén por la que una
persona se le trate injustamente, con desprecio o
con violencia.

Cada uno de nosotros debe reconocer el valor
y los derechos de todas las personas.

(En tu escuela hay actitudes de discriminacion?
» Sefiala con una palomita (v') la casilla correspondiente,
de acuerdo con lo que has observado.

En mi escuela... S| NO
;’F_ w / & %
;Se discrimina a algunas personas? ', Ne gt
Cuando se discrimina a alguien es por:
N ./- ",
Apariencia fisica \_/ "
N e
Razones econdmicas l"\._____./"l ,/
P pe e
Forma de vestir l'\_,_ _,./'l
7N g
Forma de hablar T, \__/
/- \ ,r/_
;Has sido discriminado? "-\__ __/,J
;Quiénes discriminan?

» Comenten sus respuestas en grupo.
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¢Qué acciones pueden llevar a cabo para impedir la discriminacion?
* Escriban en sus cuadernos las conclusiones a las que llegaron.
» Completa las frases:

Todas las personas merecen mi respeto \ aprecio porque...

Nadie debe discriminarme porque...

Si alguien se burla de otra persona, \o le dirfa que...

’
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I.a vida es verde

Proponer y realizar actividades para cuidar y conservar
el ambiente natural de tu comunidad.

Meéxico es uno de los paises que posee mayor
diversidad de paisajes naturales. Segun el clima,
en cada regidn viven plantas y animales distintos.

:Qué sabes t?

* Observa los dos paisajes siguientes.
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Cuando se deterioran los bosques, las selvas,

las zonas de matorrales o se contaminan los
mares y rios se destruyen las plantas y los darboles.
Los bosques y las selvas son la casa y donde se
alimentan muchos animales. Ademas, tienen una
gran importancia porque nos proporcionan
oxigeno para vivir y una gran cantidad de
recursos que se aprovechan para fabricar muchos
productos.

;Que dreas naturales hay cerca del lugar donde vives?
;Que se hace para cuidarlas?

[/

onsulta en...
Si en tu entidad hay un drea natural
que se esté contaminando

o destruyendo, reportala a la
Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (Semarnat);
entra a la pdgina <http://www.gob.
mx/semarmat/acciones-y-programas/
educacion-ambiental-en-los-estados>
y envia un correo electrénico a la
jefatura del Departamento de
Educacién Ambiental del estado en
el que vives.

\r P
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La vegetacion forma parte del paisaje de nuestra localidad.
Seguramente, en tu casa, en tu escuela, en los parques

y en los caminos de tu localidad existe una gran variedad

de plantas. Algunas sirven para adornar y otras son cultivadas
para la alimentacién de la poblacién, como el maiz.

* Dibuja en un cuarto de cartulina o cartoncillo una
parte de tu escuela, de tu casa o de un parque
o camino cercano donde haya plantas.

» Colorea las flores, los arboles y los sembradios.

. * Reutiliza una caja de cartén para cortar unas tiras

‘ \ : y con ellas haz un marco para tu dibujo.

J * Cuelga el cuadro en tu casa o en tu salén para que

luzca mds bonito.

Tanto las plantas como los animales son parte de
los recursos naturales. Es tarea de cada uno

de nosotros aprovecharlos adecuadamente,
v pues la sociedad entera depende de
ellos para cubrir sus necesidades
basicas.



;Quién o quiénes cuidan las plantas en tu casa?

;Y en tu escuela?

* Organicen en grupo una campafa de adopcién
de plantas. Elijan una y pénganle un nombre.

* Investiguen la frecuencia con la que deben regar
la planta y si debe estar expuesta al sol o
permanecer en la sombra.

* Cada uno se comprometerd a mantener su
planta adoptada con agua y tierra suficiente.
jCuidenla para que se mantenga vival

Tu manera de vivir, de trabajar o

de divertirte contribuye a proteger

o a destruir los recursos y el ambiente.
Cada uno de nosotros puede evitar

el desperdicio de alimentos, papel,
ropa, agua y energia.

Leccion 3



Mi trabajo con los demas

* Marca con una palomita (') la casilla que describa tu desempefio
en el trabajo de equipo.

Cuando trabajo en equipo, yo...

Escucho las opiniones
de los demés con
atencion.

Expreso mis opiniones
con claridad.

Sugiero ideas
para el trabajo.

Pido ayuda a mis
companeros para
aprender mejor
cuando la necesito.

Realizo las tareas
que me corresponden
para que el frabajo
s¢ haga bien.

® I G

Siempre

» Compara tus respuestas con las de tus comparieros.
* Escribe qué compromiso puedes establecer para mejorar tu trabajo.
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Para aprender mas...

iSabes qué es ahorrar? Es guardar algo de lo
que se tiene o gastar poco para prevenir
necesidades futuras. Puedes ahorrar:

* Agua y luz, al consumir sélo lo necesario.
* Comida, cuando no te sirves en exceso
y no desperdicias la que te sirven.

* Dinero, cuando no gastas de mds, cuando no
pides lo que no necesitas, y cuando tratas de

guardar aunque sea un poco del que tienes.

Cuando ahorras, ayudas a tu familia a no
desperdiciar. Al utilizar adecuadamente

los recursos ayudas a conservar el ambiente.
Ponte de acuerdo con tu familia para que
juntos realicen acciones que lo beneficien.

Consulta en..:

Para conocer mas sobre como

ahorrar cuidando nuestros

recursos naturales, ingresa a
<http://www.fansdelplaneta.gob.

mx>.

" Leccion 3
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Diversidad en mi comunidad

Describir manifestaciones culturales y a apreciar
las tradiciones y costumbres del lugar donde vives.

" g

:Qué sabes tu?

* Observa las imdgenes de estas dos

pdaginas y encierra en un circulo las Mef‘COdO
S =i
que sean similares a las de tu Bl
=
localidad.

onsulta en...
Para profundizar en el contenido de
esta leccién, entra a <http://basica.
primariatic.sep.gob.mx>. Sigue la ruta:
Familia, Lectura y Escritura, Frijoles
saltarines, y escucha el audio El juego
tradicional.




En cada sociedad, las personas han producido todo tipo

de objetos para vivir lo mejor posible y han inventado la

forma de organizarse para convivir, protegerse del

frio o del calor y alimentarse con los productos

del lugar. Todas esas actividades, ademdas de sus !
costumbres, la lengua que hablan y la forma de hablar ¥ \
y de vestirse son parte de la cultura de las localidades. |
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iTe has fijado coémo visten las personas
de otras localidades? jQué lengua
A hablan?
Lo (En qué se parecen a las personas
de tu localidad?
* Observa las diferencias entre las
personas de las imdagenes de estas
dos pdginas.
* Explica al grupo por qué piensas que
existen esas diferencias.

Aunque las personas tengamos
costumbres y formas de pensar
diferentes, nos necesitamos unas

a otras. El trabajo que realizan
mujeres y hombres es valioso porque
aportan su esfuerzo y talento

a la sociedad.

Bloque IlI




» Comenten en grupo sobre la forma
de vida de las personas de otros
lugares, por ejemplo, como visten,
como se saludan, qué lengua hablan
o las actividades que realizan.
¢Te gustaron sus costumbres?

* Escribe en tu cuaderno un mensaje
en el que expreses cudles son las
actitudes necesarias para la
convivencia entre personas de
diversas localidades.

Por medio de la educacién en la
familia y en la escuela, las personas
adultas ensefan a los nihos a
respetar, a tener orden, a estudiar,
a decir la verdad y a esforzarse por
hacer las cosas lo mejor posible.

" Leccion 4
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Los companieros
de otra escuela

Examinar situaciones cotidianas en que
se dan tratos discriminatorios.

¢Qué sabes tu?

* En grupo, lean el caso siguiente y coméntenlo.

[N lemele s lleg6 un nifio nuevo llamado Carlos, quien
recientemente se mudd a la ciudad porque sus papds encontraron
trabajo ahi. Carlos es algo timido y se siente triste porque ya no
estd con los compaiieros de su escuela anterior.
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Fe]ipe, un compariiero del grupo, se acercé a él para
hacerle plitica, pero a la hora del recreo Luis le dijo:
—Si le vuelves a hablar al nifio nuevo te sacaremos
del equipo de futbol.
Paco se dio cuenta cémo Luis amenazé a Felipe
por hablarle a Carlos, pero no supo qué hacer.

Al dia siguiente Carlos, el nifio nuevo, vio a Felipe
sentado en una banca del patio, se acercé a saludarlo y. ..
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iCoémo crees que termind la historia?
* Escribe el desenlace en tu cuaderno.

¢Consideras correcta la conducta de Felipe? jPor qué?

¢Te parece justo lo que hizo Luis? jPor qué?

iPor qué crees que actué de esa manera?

¢Qué debe hacer Paco: callarse o hablar con Felipe y con

Carlos?

¢Dejarias el mismo final a la historia o le cambiarias algo?
* Escribe nuevamente el desenlace de la historia.

Para aprender mas...

|2 e pais hay mas de 300 mil
niflos y nifias jornaleros en edad de
estudiar la primaria, pero tienen la
necesidad de ir a trabajar a los campos
de cultivo del norte del pais. La
mayoria procede de estados como
Chiapas, Guerrero y Oaxaca. Si bien se
ha establecido el Programa Nacional de
F.ducacién Primaria para Nifios y Nifias
Migrantes, con el fin de que la
poblacién migrante pueda estudiar en
los lugares a donde van a trabajar, muy
pocos pueden hacerlo.

onsulta en...

Para saber mds acerca de cémo viven los nifios
migrantes, cémo van a la escuela y cémo se
organiza su familia, ingresa a <http://www.
culturaspopulareseindigenas.gob.mx> y sigue la
ruta: Multimedia— Videos— CDI/Ventana a mi
comunidad, y del listado de la derecha da clic
en Nifios jornaleros.

Bloque Il




* Imagina que hoy, cuando llegues a tu casa, tus
papds te dicen que la familia se va a vivir a otro
lado y que tienen que cambiarte de escuela.
;Cémo te sentirias?

;Qué les dirias a tus papds?
;Qué pasaria con tus amigos y amigas actuales?
;Cémo crees que seria la nueva escuela?

* Supdén que platicas con Carlos, el nuevo compariero
del caso que leiste, porque te vas a cambiar a la
escuela donde antes estaba él, ;qué le
preguntarias?

* Escribe en tu cuaderno las preguntas que le harios.

* Dibuja en tu cuaderno una escena en la que estés
con tus compaferos de la nueva escuela.

;Qué te gustaria que te dijeran?
¢Como te gustaria que te trataran?

* Puedes usar recortes de revistas para representar
a tus personajes.
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;Oué aprendi?

Bloque Il

* Lee el siguiente caso.

N llegar a vivir a tu localidad. Como quiere conocer
las tradiciones de la comunidad te pregunta cuil es la fiesta mas
importante de ahf, cudndo y dénde se realiza y c6mo se organizan

¢Qué aprendi?

para hacerla.

* Contesta en tu cuaderno:
;Qué le comentarias a Maria?
Si alguien ofendiera a Maria o la hiciera sentir menos porque
estd recien llegada a la localidad, jcomo la defenderias?

* Dibuja en tu cuaderno una planta y un animal de tu localidad.
Escribe junto al dibujo qué cuidados requiere.

* Observa la imagen siguiente y tacha las conductas opuestas al
respeto y al aprendizaje en grupo.

84



Autoevaluacion

Il enbojg

* Marca con una palomita (') la casilla que describa tu desemperio.

® I G

Casi Casi
siempre  nunca

Criterios de desempeiio

Siempre

N >
i
-2
g
=
a
n-
O
i =

ldentifico cuando discriminan a Una
persona.

Defiendo a mis companeros cuando reciben
un trato injusto.

Evito usar palabras | por sy origen.
que ofendan o

discriminen a los

demas: Por su sexo.

Por su condicidn
social.

Participo en las fiestas tradicionales
de mi localidad.

Participo en el cuidado del ambiente
V de las plantas de mi escuela.

Trato con respeto a mis companeros que
tienen costumbres diferentes a las mias.

;En qué puedo mejorar?
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