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BLOQUE IV LECCION

Podras aplicar lo aprendido en tus clases

de Historia.

Derechos y
responsabilidades
de la ciudadania

Lo que séy lo que... opino

1. En parejas, lean el siguiente caso.

En mi escuela habia problemas

de acoso escolar en casi todos los
salones. Algunas veces molestaban
s6lo a un nifio o una nifia; en otros,
a varios les hacian bromas pesadas,
les ponian apodos y se burlaban de
lo que hacian o decfan.

En estos casos es peor guardar silencio. Por

es50 le contamos a la maestra lo que sucedia

y ella hablé con la directora, quien reunid

a los maestros y las maestras para buscar
soluciones. Primero explicaron en todos los
grupos las consecuencias del acoso escolar;
luego, organizaron una asamblea por grado
para conocer huestras opiniones y experiencias,
porque saben que el acoso sucede cuando las
personas adultas no lo ven.




Los maestros nos pidieron que presentiramos
propuestas para prevenir el acoso escolar.
Esto se nos ocurrio:

Organizamos la semana contra el acoso
escolar con actividades para aprender a
tratarnos bien y comprender que el bullying
no es un juego ni una broma. Los grupos
de sexto grado preparamos una campafia
con periddicos murales, folletos y carteles.
También colocamos buzones para que los
nifios que padecieran acoso escribieran su
caso en un papelito. Asi, las maestras y los
maestros se enterarian y podrian hacer algo.

Los grupos de quinto grado escribieron
canciones y las presentaron en la escuela.
Ademds, propusieron invitar a las familias
para que ayudaran desde la casa.

2. Comenten el caso.

+ ;Qué hubieran hecho ustedes para enfrentar el problema del acoso escolar?

« ;Qué hacen en la escuela para resolver problemas de este tipo, que son de inte-
rés comun?

+ ;Como ejercen ustedes su derecho a participar en la escuela y en la comuni-
dad? Por ejemplo, para proponer la realizacion de una actividad, revisar el re-
glamento escolar, tomar decisiones o resolver un problema de interés comiin.

« ;Como se relaciona la participacion en los asuntos de interés comin con el

ejercicio de los derechos y las responsabilidades ciudadanas?

En esta leccién elaborardn en grupo un plan de trabajo para ejercer
los derechos y las responsabilidades como miembros de una comunidad

en la escuela y en el entorno.
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Para aprender

Un ciudadano reconoce que forma parte de una comunidad y se compromete a mejorara. Los nifios pueden
asumir este compromiso.



Al formar parte de una colectividad gozas de la proteccion de la ley, disfrutas los

servicios relacionados con la satisfaccion de tus derechos y puedes desarrollar tu
potencial gracias a los recursos, apoyos y condiciones que te brindan el gobier-
no, la sociedad y tu familia. Pero tienes el deber de participar en la atencion de
asuntos de interés comun, de tal manera que contribuyas a mejorar tu entorno.
Estos asuntos afectan o benefician a un grupo social. En su atencion se deben

involucrar tanto la sociedad como el gobierno.

Los derechos humanos
4
La atencion a personas :
en situacion de :
vulnerabilidad l.,_. ; ".' La salud

Asuntos de interés
comun gue necesitan

la participacion de la
sociedad

El trato justo
e igualitario y la
no discriminacion

Las oportunidades para _ .~ 3
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y social . .

-,‘..
-
-

1 Do
"

.
-
ae®

Py ®
El cuidado y proteccion

LR egurided] del ambiente



BLOQUE IV LECCION

Palabras claras

Participar significa “tomar parte” de las decisiones y acciones que te interesan
o que benefician al grupo al que perteneces. Opinar, ayudar en la organiza-
cion de actividades para el logro de una meta colectiva y votar son algunas formas
de participacion. Para que sea democratica, la participacion se debe realizar
mediante las formas que establece la ley y emplear procedimientos como la
construccion de consensos o el voto universal, libre y secreto. En la leccion 16

aprenderas mas sobre la participacion ciudadana.

d Qué se debe vender en la tiendita escolar?

Los ninos pueden participar en asuntos de interés comin en su escuela mediante el buzén de sugerencias,
el tablero de propuestas, la sociedad de alumnos, el consejo escolar o las asambleas de grupo.



La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que son
ciudadanos mexicanos las personas que tienen 18 afios o0 mas y un modo ho-
nesto de vivir. También sefiala sus derechos y responsabilidades, asi como los
mecanismos para la participacion democritica. Se dice que sin ciudadania no
hay democracia, la cual es posible cuando el ciudadano participa en la eleccion
de sus representantes, vigila que los gobernantes realicen bien su trabajo, cumple
las leyes, opina, denuncia actos de injusticia, expresa su inconformidad, defiende
sus derechos, cumple sus obligaciones, y cuando se organiza para alcanzar metas
colectivas y resolver asuntos de interés comun.

En cuarto grado aprendiste que los derechos de los nifios estan establecidos en
la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN), asi como en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Participar es uno de estos derechos.
Al ejercerlo fortaleces tu formacion civica y asumes tus responsabilidades como
miembro de una sociedad. No necesitas esperar a tener la mayoria de edad para
expresar tus opiniones sobre los asuntos que te interesan o te afectan; para formar

parte de alguna organizacién infantil o estudiantil; para participar en la eleccién
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de tus representantes de grupo o en la elaboracion del reglamento del salon de
clases. Estas son algunas oportunidades que la familia, la escuela y la comunidad
te ofrecen para aprender a participar.

Como puedes ver en las paginas 124 y 125, los derechos y responsabilidades

de los nifios como integrantes de una colectividad se han enriquecido en México
mediante la Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifas, Nifios y Adoles-
centes (LPDNNA). De esta manera, la nifiez mexicana fortaleceri sus capacidades
y valores ciudadanos al participar activamente en asuntos de interés comun y en
el mejoramiento de su entorno. Con ello se preparan para asumir los derechos y

las obligaciones ciudadanas que establece la Constitucion.
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Derechos y obligaciones de los ciudadanos de acuerdo
con la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Son ciudadanos de la Republica los La nacionalidad mexicana
varones y las mujeres que, teniendo se adquiere por nacimiento
la calidad de mexicanos, relinan, 0 por naturalizacion.

ademas, los siguientes requisitos:

|. Haber cumplido 18 afios, y

IIl. Tener un modo honesto de vivir
(articulo 34).

l. Votar en las elecciones populares. l. Registrar en el catastro
municipal las propiedades que
Il. Ser votado para cargos de eleccion posee. Inscribirse en el Registro
popular cubriendo los requisitos MNacional de Ciudadanos.

que marca la ley.
Il. Alistarse en la Guardia Nacional.
lll. Asociarse individual y libremente

para tomar parte en forma pacifica lll. Votar en las elecciones y en las
de los asuntos politicos del pais. consultas populares.
IV. Tomar las armas en el ejército o IV. Desempeiiar los cargos
guardia nacional para la defensa de de eleccion popular de la
la Replblica y de sus instituciones federacion o de los estados, que
en los términos gue prescriben las en ningun caso seran gratuitos.
leyes.
V. Desempeiiar los cargos
V. Ejercer el derecho de peticion. concejales del municipio donde
resida, las funciones electorales
V1. Ser nombrado para cualquier y las de jurado.

empleo o comisién del servicio
publico cuando cumpla las
cualidades gue sefialen las leyes.

VII. Iniciar leyes siguiendo los términos
y requisitos que sefale la ley del
Congreso y la Constitucion.

VIII. Votar en consultas populares

sobre temas de trascendencia '
nacional. e
: ey
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La ciudadania debe mantenerse
informada para emitir un voto
razonado y participar de manera
efectiva.



El derecho de las ninas y los ninos a participar y asumir
las responsabilidades de la vida en colectividad

Las ninas, los ninos y los adolescentes tienen derecho a

A que se les escuche
y a que las personas
encargadas de tomar
decisiones sobre los
asuntos que afectan
a la infancia tomen en

Expresar libremente
su opinién sobre
asuntos que les
afectan (articulos 12 y
13 cow; articulos 38

y 41 LPDNNA). cuenta sus opciones
y propuestas (articulo
12 con; articulo 41
LPDNNMA).
Presentar
propuestas en

todos los ambitos
en los que viven
(articulo 39 LPDNNA).

Asociarse libremente
y celebrar reuniones
pacificas (articulo
15 con; articulo 42

La libertad de P
pensamiento (articulo 14
con; articulo 36 LPDNNMA).

=
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Ley para la Convencion sobre
Proteccion de los los Derechos del
Derechos de Nifias, Nifio (con).

Nifios y Adolescentes

(LPDNMNA).
Derecho a la informacion sobre
los asuntos que les afectan y les
interesan (articulo 13 cow; articulo Nifias, nifios y adolescentes tienen
40 LPDNMA). los deberes que exige el respeto de

todas las personas, el cuidado de los
bienes propios, de la familia y de la

ﬁGUEREMIJS |HFURHP£||:|H|] comunidad y el aprovechamiento de

los recursos que se dispongan para
® N o [
@
° ﬁ m Las escuelas deben incluir
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su desarrollo (articulo 9° de la LPDNNA).
iFl\ actividades y mecanismos de

participacion democratica para su
formacion ciudadana (articulo 32 de
la LPDNNA).
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1. En grupo, respondan las siguientes preguntas. Para hacerlo apli-
quen lo aprendido sobre los derechos y las responsabilidades, uti-
licen el contenido de la infografia y los conocimientos que han ad-
quirido al ser parte de distintos grupos sociales.

+ ;Dequé maneralas leyes mexicanas respaldan la participacion ciudadana en la

vida del pais?
+ ;Qué derechos y responsabilidades tienen los ciudadanos en Meéxico?
+ ;Por qué es importante que la ciudadania esté informada sobre los asuntos de

interés comun?

2. En la infografia de las paginas 124 y 125 se incluye una sintesis de

los derechos de participacion establecidos en la Convencion sobre los

Derechos del Nifo y en la Ley para la Proteccion de los Derechos de

Ninas, Ninos y Adolescentes.

+ ;Qué derechos y responsabilidades deben asumir ustedes como integrantes de
una colectividad? Consulten el texto original de ambos documentos, dispo-
nibles en <http://www.ohchr.org/SP/Professionallnterest/Pages/CRC.aspx> y
<http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGDNNA_041214.pdf>.

+ ;Qué relacion existe entre los derechos y deberes ciudadanos, y los derechos y

E las responsabilidades de la nifiez como integrantes de una colectividad?

+ ;Como se preparan ustedes para participar como ciudadanos responsables?

3. Para iniciar el plan para ejercer los derechos y las responsabi-

lidades como miembros de una comunidad, identifiquen, con la

coordinacion de su maestra o maestro, un asunto de interés comun

en el que puedan participar en su escuela.

+ Comenten cudles son las causas y consecuencias del asunto elegido.

+ Planteen una o varias acciones en las que participen para solucionarlo.

+ Comenten qué derechos y responsabilidades ejercerian al participar en este
asunto de interés comun.

+ Organicen sus propuestas en un plan de trabajo. Pueden hacer en el pizarron

un cuadro como el de la pagina 127, en la que se muestra un ejemplo completo.



Plan de trabajo para ejercer los derechos y las responsabilidades
como miembros de una comunidad en la escuela y en el entorno

Asunto de interés comiin en el
que queremos participar

;Por qué es un asunto de interés comin? ;Como perjudica el bienestar
colectivo? ;Qué derechos se afectan?

Ejemplo: algunos nifios molestan | Ejemplo: los nifios que sufren acoso no pueden estudiar, se sienten inseguros
constantemente a otros que no | y tristes, experimentan dafios fisicos, sociales y emocionales.
pueden defenderse. Quienes molestan a los demads no fortalecen sus valores, sus habilidades
para la convivencia armonica ni su propio bienestar emocional.
Se afecta el derecho a la proteccion contra toda forma de violencia y a
crecer en un ambiente de respeto y buen trato.

Derechos que ejercemos al participar en la atencién de este asunto Responsabilidades que

de interés comiin asumimos

Ejemplos: Ejemplos: B
» A lalibertad de expresion. » Defender los derechos propios B
» A presentar propuestas. ¥ ajenos. =
» A organizarnos. + Rechazar toda forma de Q
» A que se nos escuiche. violencia. 8
» A participar de manera democratica. » Contribuir a la solucién de H

» A recibir informacion de los asuntos que nos afectan.

asuntos de interés comiin.

=
:Qué proponemos? | ;Quién lo hara? ;Cudndo? ;Qué necesitamos? :Qué lograremos? E
Ejemplo: discutir Ejemplo: todo Ejemplo: enla Ejemplo: informacién | Ejemplo: que todo 127
el problema en una elgrupoconel | clase de Formacién | de las causasy el grupo entienda
asamblea de grupo apoyo de su Civica y Ftica. consecuencias la importancia de
para decidir qué maestra o delacosoyla tratarnos bien y
hacer para evitar que | maestro. intimidacién. Saber evitar la violencia.
unos nifios molesten como evitar que siga
a los demas. ocurriendo.

Ejemplo: sugerira la

Ejemplo: una

Ejemplo: dos dias

Ejemplo: informacion

Ejemplo: que en la

directora que se ponga | comision de después de la de las causas y escuela se escuche a
un buzén para que nifios nombrada | asamblea. consecuencias los nifios que sufren
los nifios que sufren en la asamblea. delacoso yla acoso ¥ se haga

abuso se animen a
comentarlo.

intimidacion. Saber
como evitar que siga
ocurriendo.

algo para evitar este
problema.

i Guarden su cuadro en el Badl de Formacién Civica y Etica.
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iParticipemos!

Para resolver los problemas que afectan a una comunidad se necesita la participacion de las personas que la
integran.

1. Con la coordinacion de su maestra o maestro, apliquen una de
las acciones de su plan de trabajo para ejercer los derechos y res-
ponsabilidades como miembros de una comunidad en la escuela y
en el entorno.

2. Después de aplicar la accion propuesta, comenten las dificulta-
des que enfrentaron, los resultados obtenidos y lo que aprendieron
sobre la participacion en los asuntos de interés comun.



Anota en tu Anecdotario alguna situacion en la gue expresaste tu

opinion sobre un asunto de interés comun. Explica si lo que dijiste

fue tomado en cuenta y coémo te sentiste al participar.

Lo que aprendi

Redacta un texto en el que expliques de qué manera ejerces en tu
escuela y en tu comunidad los derechos y las responsabilidades
que te corresponden como integrante de una colectividad.
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Podras aplicar lo aprendido en tus clases

de Espaiiol.

Nuestro compromiso
con la legalidad

Lo que sé y lo que... opino
1. En equipos, lean el cuento “El pais sin punta”, de Gianni Rodari.

Juanito Pierdedia era un gran viajero. Viaja que te viaja, llegé una vez a un
pueblo en el que las esquinas de las casas eran redondas y los techos no termi-
naban en punta, sino en una suave curva. A lo largo de la calle corria un seto
de rosas y a Juanito se le ocurrié ponerse una en el ojal. Mientras cortaba la

m rosa estaba muy atento para no pincharse con las espinas, pero enseguida se
dio cuenta de que éstas no pinchaban; no tenian punta y parecian de goma y
hacian cosquillas en la mano.

—Vaya, vaya —dijo Juanito en voz alta.

De detras del seto aparecio sonriente un guardia municipal.

—;No sabe que esta prohibido cortar rosas?

—Lo siento, no habia pensado en ello.

—Entonces, pagara solo media multa —dijo el guardia, que, con aquella
sonrisa, bien podria haber sido el hombrecillo de mantequilla que condujo a
Pinocho al Pais de los Tontos.

Juanito observo que el guardia escribia la multa con un lapiz sin punta y le
dijo sin querer:

—Disculpe, ;me deja ver su espada?

—ijComo no! —dijo el guardia.

Y, naturalmente, tampoco la espada tenia punta.

—;Pero qué clase de pais es este? —pregunto Juanito.



—Es el pais sin punta —respondio el guardia con tanta amabilidad que sus
palabras debian escribirse todas en mayusculas.

—;Y como hacen los clavos?

—Los suprimimos hace tanto tiempo; solo utilizamos goma de pegar. Y
ahora, por favor, deme dos bofetadas.

Juanito abri6 la boca asombrado, como si hubiera tenido que tragarse un
pastel entero.

—iPor favor! No quiero terminar en la carcel por ultraje a la autoridad. Si
acaso, las dos bofetadas tendria que recibirlas yo, no darlas.

—Pero aqui se hace de esta manera —le explicé amablemente el guardia—.
Por una multa entera, cuatro bofetadas; por media multa, sélo dos.

— Al guardia?

— Al guardia.

—Pero eso no es justo; es terrible.

<
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—Claro que no es justo, claro que es terrible —dijo el guardia—. Es algo
tan odioso que la gente, para no verse obligada a abofetear a unos pobrecillos
inocentes, se cuida mucho antes de hacer algo contra la ley. Vamos, deme dos
bofetadas, y la préxima vez vaya con mas cuidado.

—Pero yo no quiero dar ni siquiera un soplido en la mejilla: en lugar de las

dos bofetadas le daré una caricia.

—Siendo asi —concluy6 el guardia—, tendré que acompanarle hasta la
frontera.

Y Juanito, humilladisimo, fue obligado a abandonar el pais sin punta. Pero
todavia hoy suefia con poder regresar alli algiin dia para vivir del modo mas

cortés, en una bonita casa con un techo sin punta.

Fuente: Gianni Rodari, Cuentos por teléfono, Barcelona, Circulo de Lectores, 2011.

2. Comenten el contenido de la historia a partir de las siguientes
preguntas y de las que a ustedes les surjan.

-

;Qué reglas y sanciones identifican en el pais sin punta?, ;qué opinan de ellas?

L]

;Qué hubieran hecho ustedes en el lugar de Juanito?

L]

;Por qué creen que no estuvo de acuerdo con la sancion impuesta?

L]

;Como creen que sea la convivencia en el pais sin punta?
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3. Ahora piensen en las normas y leyes que existen en el lugar don-

de viven y comenten lo siguiente. Para responder, apliquen lo que

han aprendido sobre las leyes.

+ Mencionen cinco leyes que les parecen indispensables para regular la convi-
vencia y proteger los derechos de las personas.

« ;Cuales son las consecuencias de que éstas y otras leyes no se respeten?

« ;Qué deberian hacer la ciudadania y el gobierno para garantizar el respetoa las

leyes?

¢ Como seria la convivencia social si no tuviéramos leyes e imperara la “ley del mas fuerte”?

En esta leccién realizardén un diagnéstico de la legalidad en su enforno,
con el objetivo de identificar qué normas y leyes se conocen y respetan
en la escuela, la casa y la comunidad, cudles se conocen poco y cuéles
no se respetan. Explicardn las consecuencias de la falta de respeto a

las leyes y reglas, y propondrdn acciones para contribuir a que sean

respetadas.




Para aprender

Ya has estudiado que las normas son acuerdos de convivencia a los que llega cada
grupo social para regular el comportamiento de las personas, para mantener el
orden y para lograr que tanto los bienes como la integridad de la poblacion se
mantengan a salvo. Debido a que se basan en los valores y en la defensa de los
derechos, las normas marcan el tipo de convivencia en una sociedad.

Existen distintos tipos de normas. Las que se aplican en casa generalmente no
estan escritas y se conocen como normas convencionales o sociales. Las reglas
son normas que regulan el comportamiento de las personas en algunos espacios
de convivencia como la escuela. Las leyes son normas juridicas que establecen
los derechos y deberes de las personas. Son de aplicacion general, lo que significa
que toda la poblacion esta obligada a respetarlas; por ello, las leyes también esta-

blecen sanciones para quienes no las cumplan.

Las normas que se aplican en tu casa contribuyen a mejorar la convivencia familiar.
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La cultura de la legalidad es fundamental en las sociedades democraticas. Se
aplica cuando la poblacion y las personas que integran el gobierno se compro-
meten a respetar las leyes; reconocen su importancia para regular la convivencia,
proteger la dignidad humana, ejercer los derechos y asumir las responsabilidades
ciudadanas; y aplican los procedimientos legalmente establecidos para proponer

leyes o modificar las existentes.

Palabras claras

;Qué pasa cuando no se respetan las leyes? Cuando las personas actiian de
manera contraria a lo establecido en la ley se comete un delito, por lo que se
debe aplicar una sancién porque su comportamiento afecté los derechos de
las demas personas y altero la convivencia.

Con el proposito de impartir justicia, las sanciones estan establecidas en las
leyes, y su aplicacion depende de la gravedad del daiio y de la intencién de la
persona que lo comete, pues hay delitos que se realizan con plena conciencia
y otros ocurren por descuido. Algunas sanciones pueden ser la privacion de

la libertad (prisién), prohibicion de ir a un lugar determinado, multas, repa-

racién del dafio o suspension de funciones para los servidores publicos. En

ningun caso la sancién puede ser inhumana o degradante, ya que el hecho de
no respetar una ley no justifica el maltrato.

La reparacién del dafo es un tipo de

sancion que consiste en enmendar las
consecuencias de los actos o compensar
alas victimas.



1. En grupo, con la coordinacién de su maestra o maestro, realicen
lo siguiente.

Lean el objetivo del diagnostico, las fuentes de informacion sugeridas y los ins-

trumentos para recolectarla. Anoten en el espacio en blanco otras fuentes de in-

formacion y otras acciones para recolectarla.

Objetivo. Identificar qué normas se conocen y respetan en la escuela y en la comunidad, cudles se conocen poco

¥y cudles no se respetan.

Fuentes de informacion.

;Qué se necesita para recolectar la informacién?

Estudiantes, profesores y familias.

» Identificar las normas que consideramos deben conocer
las personas en la escuela y en la comunidad.
«  Elaborar un cuestionario para hacer las entrevistas.

o]
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2. Anoten en la columna “Normas” de la siguiente tabla aquellas
que les parecen mas importantes en la escuela, el salén de cla-
ses Yy la comunidad. Para ello, revisen el reglamento de la escuela,
consulten Conoce nuesira Constitucion y estudien la infografia de
la leccion 13 sobre los derechos y obligaciones de los ciudadanos.




3. Una vez completada la tabla, de manera individual realiza lo
siguiente.

+ Copiala tres veces.

+ Elige a tres personas (alumnos, maestros, directivos o padres de familia).

+ Explicales que estas haciendo un diagnostico sobre el conocimiento y respeto
de las reglas y leyes. Entrega una copia de la tabla a cada persona y solicita que

responda las preguntas colocando una (v) en la casilla que consideren.

4. Con la coordinacion de su maestra o maestro, cuenten cuantas
personas respondieron si o no en cada caso. Anoten la cantidad en
cada casilla. Al terminar, respondan:

;Cuales son las normas que mads se conocen y mas se respetan?

;Cuailes se violan con mas frecuencia?

+ ;Cuales se consideran justas y cuales injustas?

+ ;En qué casos no se aplican sanciones ante el incumplimiento? ;Cémo afecta
esto a la cultura de la legalidad?

+ ;Por qué piensan que algunas no se respetan y cudles son las consecuencias?

+ ;Coémo pueden contribuir ustedes a que las normas se respeten y las obligacio-

nes se cumplan?

5. En grupo, redacten el “Diagndstico de la legalidad en el entorno”,
en el que anoten las normas y leyes que se conocen y respetan,
las que consideran justas, las que no se respetan, sus conclusio-
nes sobre las consecuencias del incumplimiento de las normas, asi
como las propuestas para promover su cumplimiento.

En México, el Poder Legislativo se
encarga de elaborar las leyes, las
cuales deben ser respetadas por

el gobierno y la ciudadania.

@ BIV
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Conocer las normas es un primer paso para respetarlas, pero existen otras for-
mas de promover su caumplimiento.
« Comprender quelas leyes contribuyen a mejorar la convivencia y garantizan el
respeto a los derechos humanos.
+ Participar en la revision de las normas de los grupos a los que se pertenece y
cuestionar las que son injustas mediante los procedimientos establecidos.
« Evitar hacer justicia por mano propia.
« Combatir y denunciar la corrupcion y el abuso de autoridad.
Por ejemplo, puedes analizar algunas normas como el reglamento del salon,
para conocerlas mejor y proponer cambios o nuevas normas que lo complemen-
ten y lo hagan mas justo. Luego, podrias realizar el mismo ejercicio con otras

normas en tu comunidad, en tu familia y en otros grupos.
{Participemos!

1. Con la coordinacion de su maestra o maestro, analicen en grupo
el reglamento del salén. Utilicen la siguiente guia.

Reglas que...

establecen sus derechos.

establecen sus obligaciones.

contribuyen a mejorar la convivencia
en el grupo.

se pueden mejorar para hacerlas mas claras
y mds justas. Escribe un ejemplo.

Sanciones que se requiere incluir
por incumplimiento de las reglas.
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En esta leccion podras aplicar lo aprendido

en tus clases de Historia.

Fortalezas
de un gobierno
democratico

Lo que sé y lo que... opino

1. De manera individual, lee los siguientes casos.
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El gobierno de Suecia es una democracia Uganda vive bajo un régimen autoritario que no
parlamentaria. En este pais se aplica el principio toma en cuenta la opinién de la ciudadania y dicta
democratico de que el poder ptiblico emana del leyes que van contra los derechos humanos, como
pueblo, todas las personas tienen los mismos derechos considerar la homosexualidad un delito grave que
y oportunidades, participan en referendos y vigilan merece pena de muerte.
como ejercen el poder los gobernantes. El actual gobierno censura la libertad de expresién,
Quienes viven en Suecia consideran indispensable se relaciona con casos de corrupcion y malversacion
la libertad de expresion, la participacion ciudadana de fondos piblicos y prepara al hijo del presidente
y el respeto a los derechos humanos para la vida para ser el sucesor.

democratica.



2. Aplica lo aprendido en quinto grado sobre la vida y el gobierno
democraticos para realizar lo siguiente.

« Identifica cual de los dos casos anteriores es un ejemplo de gobierno democra-

tico y anota en la tabla los rasgos de la democracia que reconoces.

« Explica por qué el otro caso es un ejemplo de gobierno autoritario.

3. Comenta tu trabajo con el grupo. Entre todos, elaboren una lista
donde senalen cinco caracteristicas del gobierno democratico y
las ventajas que éste tiene frente a otras formas de gobierno. Para
profundizar, vean elvideo ““; Como son los gobiernos de otros paises?”
disponible en <http://www.basica.primariatic.sep.gob.mx/>.

En esta leccién completards un mapa conceptual sobre las caracteristicas
de un gobierno democrdtico y redactarés un texto en el que expliques
sus fortalezas.

La division de poderes y la

rendicion de cuentas son

caracteristicas del gobierno
democratico.
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Para aprender

Meéxico es una republica representativa, democratica, laica y federal. Un gobier-

no democritico tiene las siguientes caracteristicas.

+ El poder proviene del pueblo. La ciudadania elige a los gobernantes y, en una

democracia representativa, elabora leyes y toma decisiones de manera indirecta

por medio de sus representantes; ademas, participa en el control del poder pu-

blico mediante mecanismos como la rendicién de cuentas y la transparencia.

+ El poder de los gobernantes esta limitado por la ley. Ninguna autoridad publi-

ca puede tener el poder absoluto, debe rendir cuentas de sus actos y sélo puede

hacer lo que marca la ley. Los cargos publicos son temporales.

+ El poder se divide en tres: ejecutivo, legislativo y judicial, los cuales se limitan

entre sy se coordinan para cumplir sus funciones.

El presidente de los Estados -

Unidos Mexicanos.

es el (nico poder que
se deposita en una sola
persona.

por eleccion popular.

organizar y dirigir el
gobierno.

proponer leyes que dictara
el Poder Legislativo.

cuidar la seguridad
nacional.

accede al

e SUSs funciol

se deposita en

[ 2
“ Ejecutivo Judicial
; ! (] .
. :
| cargo
Division
de poderes
.
nes son
Legislativo

autorizar las salidas
del pais del presidente
de la Repiblica.

aprobar el presupuesto
anual: cuanto dinero
gastara el gobierno y
cOmo lo gastara.

integrado por

Suprema Corte
de Justicia.

Tribunal
Electoral.

Tribunales
Colegiados
y Unitarios de
Circuito.

Juzgados de
Distrito.

acceden al cargo
.
designados por el

Poder Ejecutivo y
el Legislativo.

1
sus funciones son

aplicar la ley.

impartir justicia.

elaborar leyes.



Palabras claras

La democracia es mucho mas que votar para elegir gobernantes. Es un sis-

tema de gobierno y una forma de vida en la que se procura la satisfaccion
equitativa de las necesidades, asi como el respeto a los derechos humanos.
En la democracia se reconocen y defienden los derechos civiles y politicos,
como la participacion, el voto libre y la libre asociacion; los derechos sociales
que generan bienestar colectivo; los derechos culturales como el respeto a la

diversidad y la no discriminacion, y se promueve la construccion de la paz.
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En un gobierno democratico se deben respetar los derechos humanos, y las
acciones de los gobernantes deben apegarse a lo que dictala ley.

1. En equipos, consulten en sus libros de Historia en qué momentos
México no fue un pais democratico y respondan:

+ ;Cuando se concentro el poder en una sola persona?

+ ;Cuando tuvimos una republica centralista?

+ ;Como eran las elecciones cuando no habia un sistema electoral auténomo

y confiable?
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2. Describan qué problemas y desafios enfrenté nuestro pais
durante esos momentos de la historia.

+ ;La poblacion estaba conforme o habia descontento social?

+ ;Se respetaban los derechos de la poblacion?

+ ;Habia paz social?

3. Consulten cémo se logré transformar estos rasgos antidemocra-

ticos.

+ ;Como se derrot6 la dictadura a principios del siglo xx?

+ ;Cuando se logro el reconocimiento de los derechos sociales y politicos? ;En
qué documento se plasmaron estos derechos?

« ;Qué instituciones han sido importantes para fortalecer el respeto al voto?

4. Expongan al grupo sus trabajos y, al terminar, comenten cuales
son las fortalezas de la democracia en México y cuales son sus
desafios. Consideren los rasgos de la democracia incluidos en el
mapa conceptual.

En 1953, se reconocio en México el derecho de las mujeres a votar. Las mujeres y los hombres que lucharon

por el reconocimiento de este derecho contribuyeron a fortalecer la democracia mexicana.



{Participemos!

1. En parejas, completen en su cuaderno el siguiente mapa con-
ceptual a partir de lo que saben y opinan sobre la democracia. Para
profundizar, en la pestana Busca, anota “Si yo fuera presidente” y
“Los poderes de gobierno y la ciudadania”, disponibles en <http://
www.basica.primariatic.sep.gob.mx/>; en este portal pueden ver el
video “;Qué es un ciudadano y cual es el papel que desempena?”
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2. Con la coordinacion de su maestra o maestro, completen en gru-
po el mapa conceptual. Al terminar, en las siguientes lineas, ex-
pliquen cémo contribuye la division de poderes, la legalidad y el
respeto a los derechos humanos a fortalecer la democracia.




Anota en tu Anecdotario alguna situacion en la que has contribuido a

fortalecer la democracia en tu casa, en la escuela o en tu comunidad.

Lo que aprendi

Elabora un texto en el que expliques:
« Las fortalezas de un gobierno democratico.
« ;Como crees que seria tu vida si México dejara de ser democratico?

+ ;Como puedes contribuir a fortalecer la democracia en tu pais?
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Podras aplicar lo aprendido en tus clases

de Espaiiol.

Mecanismos
de participacion
ciudadana

Lo que séy lo que... opino
1. Lee la siguiente historia.

Hoy es un dia importante para el municipio de Tomatillo. Todo el pueblo se
ha dado cita en la plaza principal porque la presidenta municipal va a inau-
gurar el mercado de artesanias y el nuevo edificio del Ayuntamiento. Todo
ha quedado muy bonito, pero algunas personas cuestionan las obras porque
m en lugar de resolver el problema de la escasez de agua o la falta de patrullas,
la presidenta ha invertido mucho dinero en la construcciéon del mercado sin
tomar en cuenta que en Tomatillo hay pocos artesanos. En cuanto al edificio
del Ayuntamiento, quedo muy elegante, pero el anterior funcionaba bien. Un
grupo de ciudadanos planea pedir a la presidenta municipal que explique en
qué se baso para tomar esas decisiones, cuanto costé cada obra y como bene-

ficia a la poblacion.

2. En grupo, comenten el caso y respondan las siguientes preguntas.

+ ;Por qué la ciudadania tiene derecho a conocer las acciones de los servidores
publicos?

+ ;Qué deben considerar los servidores publicos para tomar decisiones?

+ ;A quién deben rendir cuentas las personas que gobiernan?



INAUGURACION
PLAZA c?wch

BIV

El poder de las autoridades es limitado; por ello, deben rendir cuentas a la ciudadania que las eligio. 149

En esta leccién elaborardn por equipos una carta para solicitar
informacién a alguna autoridad (de la escuela, de la comunidad, del

municipio o delegacién, del estado o del pais) sobre las acciones que

realiza y las decisiones que ha tomado.

Para aprender

El articulo 39 constitucional sefiala que el poder de los gobernantes ha surgido
del pueblo soberano y a éste debe servir y rendir cuentas de sus acciones y resul-
tados. Los servidores publicos son las personas que trabajan en el gobierno; por
ello, deben realizar sus actividades con transparencia y rendir cuentas de sus ac-
tos y de las decisiones publicas a la ciudadania, por ejemplo, de la manera como
gastan el dinero del pueblo y de lo que hacen para lograr el bienestar comtn. En
el siguiente esquema entenderas las caracteristicas de la transparencia y de la

rendicion de cuentas.
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1c I

La transparencia y la rendicién de cuentas son mecanismos de participacion ciudadana que
sirven para controlar el ejercicio del poder publico.

Son mecanismos establecidos en la Ley Federal del Transparencia y Acceso a la Informacion
Pidblica Gubernamental.

Anualmente, el presidente de la Repiiblica, los gobernadores y presidentes municipales

deben presentar al pueblo un informe de actividades y resultados. Todos los servidores

publicos deben:

= Presentar su declaracion patrimonial, en la que informen sobre sus bienes y los de sus
familiares cercanos antes, durante y después de llegar al cargo.

= Responder las peticiones de informacion que realiza la ciudadania.

Las instituciones puablicas deben publicar los nombres de las personas que en ellas
trabajan, sus funciones, los servicios que ofrecen, el presupuesto que manejan y los
programas de trabajo.

Informacion confidencial

Algunos datos en manos de los servidores pablicos no pueden ser divulgados, por ejemplo,
los expedientes médicos, los expedientes judiciales o la informacion que pueda poner en
riesgo la vida de una persona o incluso la seguridad nacional.

Los datos personales también son confidenciales

El nombre, la edad, la ocupacion, las cuentas bancarias, los nimeros telefénicos o la historia
meédica de alguien son datos personales que por ley estan protegidos y no deben difundirse
sin autorizacion.

El Instituto Federal de Acceso a la Informacion y Proteccion de Datos (iFal) forma parte de la
Administracion Publica Federal. Se encarga de promover y difundir el ejercicio del derecho
a la informacion, resolver los casos en que se niega el acceso a ésta y proteger los datos
personales en poder de las dependencias y entidades. Por medio del iral cualquier persona
puede solicitar informacion acerca del quehacer piblico y el uso de los recursos.

Consulta el apartado del iFa para nifias y nifios en <http://ifaininos.ifai.org.mx=.



Transparencia

Sirve para:

=  Abrir un canal de comunicacién y confianza entre gobierno y sociedad.
= Evaluar las acciones de los servidores publicos.

= Controlar el gjercicio de los recursos.

= Fortalecer la participacion social en la toma de decisiones.

= Generar una sociedad mas informada y comprometida.

=  Evitar la corrupcion.

Rendicion de cuentas

Sirve para:

= Evaluar las acciones y decisiones de los servidores publicos.

= Mejorar la toma de decisiones de los servidores publicos.

= Obligar a los servidores publicos a conducirse siempre con honestidad
y responsabilidad.

=  FEvitar la corrupcién.



Palabras claras

Los datos personales de las autoridades y de la poblacion deben protegerse
porque son propiedad de cada individuo. Cada persona debe decidir qué da-
tos dar a conocer y a quiénes; por ejemplo, sobre sus creencias religiosas, las

enfermedades que ha padecido, su vida amorosa, entre otros datos.

El trabajo de los servidores piblicos debe ser transparente porque su funcion es servir ala

poblacion, pero su vida personal no es asunto de interés puablico.

1. En equipos, analicen una obra de beneficio colectivo realizada

recientemente en su municipio o en el estado. Pueden consultar en

periadicos locales impresos o digitales, o preguntar a sus familiares.

« Anoten las caracteristicas de la obra, la manera como se tomo la decision y
si la poblacion fue consultada. También indaguen como y cuando se informo a
la poblacion sobre el costo, el origen de los recursos y los beneficios esperados.

+ Expliquen qué opina la poblacion sobre la obra, si esta informada, si ha sido
escuchada por las autoridades cuando tiene quejas o dudas y si considera que
la obra le traera beneficios.

+ Identifiquen qué tan transparente es esta obra: ;existe suficiente informacion?
;Los servidores publicos encargados de la obra han rendido cuentas sobre las

decisiones que tomaron, el costo y los resultados?



2. Expongan su trabajo al grupo y, con la ayuda de su maestra o
maestro, realicen lo siguiente.

« Analicen los casos considerando la informacion de la infografia sobre transpa-
rencia, rendicion de cuentas y participacion ciudadana.

+ Elaboren una lista de las obras de beneficio colectivo realizadas en la entidad o
en el estado.

+ Identifiquen las obras mas transparentes, las que aportaran mayores beneficios

a la entidad y las que incluyeron la participacion de la ciudadania.

3. Seleccionen una obra que no cubra los tres puntos anteriores.
Comenten como puede participar la ciudadania para pedir cuentas
y con ello mejorar la vida democratica. Para hacerlo, revisen el tex-
to que se incluye a continuacion y el esquema sobre los mecanis-
mos de participaciéon democratica.

&1 Guarden su trabajo en el Batil de Formacion Civica y Etica, pues se

i utilizara en el siguiente bloque.

BIV

153

RENDICION

DE
CVENTAS

Una ciudadania que participa, vigila y pide cuentas es un contrapeso al poder de los gobermantes. Esto
evita abusos y fortalece la democracia.
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Participar en la toma de decisiones, en el monitoreo de las acciones de los representantes popu-
lares y en la atencion de los asuntos de interés colectivo es un derecho humano fundamental.
Participar implica informarse, preocuparse y ocuparse de lo que pasa alrededor. En México exis-
ten varios mecanismos para que la ciudadania participe en las decisiones colectivas y con ello

fortalezca la vida democratica.

Mediante el voto libre, universal y secreto, la

ciudadania elige peridicamente a gobernantes y
peamzasneans el Voto kbl representantes de los tres niveles de gobierno (articulo
35 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos).

Votar en las consultas populares sobre asuntos de
trascendencia nacional, convocadas por el Congreso
de la Union, a peticion del presidente de la Replblica,
- Consulta iy la tercera parte de los diputados o senadores y el 2%
: popular de la ciudadania. El Instituto Nacional Electoral (iNg)
organiza las consultas y los resultados deben acatarse
(articulo 35 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Ley Federal de Consulta Popular).
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Mecanismos de

participacion La ciudadania puede solicitar explicaciones a la
ciudadana autoridad sobre los gastos, las obras realizadas o
las decisiones tomadas. No se necesita justificar por
que se requiere la informacion, pero se debe solicitar
por escrito llenando la solicitud disponible en <http://
ik www.infomexdf.org.mx/InfomexDF/Default.aspx>.
Rendicion i
------------ & c«=-«--. ) También puede elaborar un texto que contenga
de cuentas i s Ao
nombre del solicitante, domicilio, correo electrénico
(opcional), especificar la informacion requerida y
como espera recibirla. En un plazo maximo de veinte
dias, debera recibir una respuesta a la peticion (Ley
Federal de Transparencia y Acceso la Informacion
Publica Gubernamental).

En el referéndum, los ciudadanos aceptan o rechazan

una ley o propuesta legislativa. Mediante el plebiscito
,,,,,,,, @ la ciudadania expresa su opinion sobre una propuesta

o posible decisién de las autoridades. Ambos

mecanismos se establecen en las constituciones

de veintidos entidades federativas.

Referéndum

RO Tihadio

La ciudadania podra iniciar leyes en los términos
que establezca la Constitucion (articulo 35 de
la Constitucién Politica de los Estados Unidos

"""" @ Mexicanos). La ciudadania puede proponer acciones y
proyectos, asi como plantear aspiraciones y demandas
que seran incorporadas al Plan Nacional de Desarrollo
(articulo 26 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos).

Iniciativas
:..........“.“u“.. ¥y propuestas
ciudadanas



{Participemos!

1. Con ayuda de su maestra o maestro, redacten en grupo una carta
dirigida a la autoridad responsable de la obra que han elegido para
pedir cuentas del proceso respecto a la toma de decision, el monto
gastado, la manera como se beneficié a algun sector de la pobla-
cion, entre otros aspectos.

2. Cuando su maestra o maestro haya revisado la carta, firmenla y
envienla a la autoridad correspondiente.

Escribe en tu Anecdotario una situacion en la que solicitaste
explicaciones a alguna autoridad sobre sus actos o decisiones que
te afectaron. Comenta cual fue la reaccion de la autoridad ante tus
preguntas.

Lo que aprendi

1. Explica en qué consisten los siguientes procedimientos de parti-
cipacion democratica.

2. Anota en cada caso un ejemplo de cémo lo utilizarias en tu casa
y en la escuela para fortalecer la democracia en la vida diaria.

Ejercicio del voto

Rendicion de cuentas

Consulta popular
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Evaluacion

1. Lee los siguientes derechos y subraya los tres que corresponden
a los ciudadanos.

a)Participar en consultas populares.

b) Tener un juicio justo.

¢) Pagar impuestos.

d) Asociarse libremente para participar en los asuntos de interés comun.

e) Votar para elegir gobernantes.

2. Subraya los tres derechos de los nihos como miembros de una

colectividad.

a) Asociarse libremente para participar en los asuntos de interés comuin.

b) Que sus opiniones y propuestas sean tomadas en cuenta por quienes toman las
decisiones que les afectan.

¢) Presentar propuestas en todos los &mbitos en los que viven.

d) Votar para elegir gobernantes.

e) Participar en consultas populares.
E 3. Lee el texto y elige la respuesta correcta.

Los alumnos de sexto B revisaron el reglamento de su salén para hacer uno nue-
vo, pero no se pusieron de acuerdo. El equipo 1 sugirio que se eliminaran las re-
glas que prohiben algo y solo se incluyeran los derechos. El equipo 2 plante6 que
no se propusieran sanciones, porque los castigos son crueles, como el de bajar
puntos a los alumnos que se portan mal, y no ayudan a mejorar la convivencia. El
equipo 3 recomendo eliminar las reglas injustas, como la que prohibe ir al bafio
después del recreo. El equipo 4 indico que el reglamento estaba bien, lo malo es

que no se respeta y nadie lo hace cumplir.

;Por qué no se puede aceptar la propuesta del equipo 1?
a) Porque los reglamentos sirven para decirnos lo que no debemos hacer.
b) Porque las personas desconocen lo que no deben hacer.

¢) Porque los reglamentos deben incluir derechos y obligaciones.



4. Subraya la opcidén que explique las acciones que pueden promo-

ver mayor respeto a las normas en la escuela, aplicando la demo-

cracia y la cultura de la legalidad.

a) Aumentar los castigos, aplicar mano dura y cero tolerancia al desorden.

b) Promover que las normas se conozcan y se mejoren, se apliquen con justicia y
haya consecuencias cuando no se cumplan.

c) Eliminar los castigos y promover que los nifios aprendan a ser responsables y

respetuosos sin necesidad de que existan reglas.

5. ; Por qué es importante que existan leyes?

a) Porque establecen como esperan las autoridades que se comporten las personas.

b) Porque regulan la convivencia, protegen los derechos y establecen las obliga-
ciones de las personas.

¢) Porque establecen lo que no se debe hacer, los castigos y los derechos de las

autoridades.

6. ;Qué aspectos contribuyen a fortalecer el gobierno democratico?

a) La eleccion de gobernantes, el respeto a la ley, la participacion cindadana y la
division de poderes.

b)La cultura de la legalidad, el Estado de derecho, el gobierno municipal y las

manifestaciones de apoyo del pueblo.

c) El plebiscito, el referéndum, la aplicacion de la ley y los castigos ejemplares a

los que cometen delitos.

7. Lee el texto y elige la respuesta correcta.

El presidente municipal de San Luis del Rio gobierna con “mano dura”. Dice que
es la inica manera de resolver los problemas de inseguridad y violencia. Ha man-
dado detener a todas las personas sospechosas y nadie puede estar en la calle
después de que anochece. La delincuencia ha disminuido, pero la poblacion se

queja del abuso de autoridad de la policia.

;Qué opinan de la manera como gobierna este presidente municipal?
a) Esta bien porque el gobernante debe aplicar la ley aunque la poblacion pien-
se que se violan sus derechos.
b) Esta bien porque los delincuentes no tienen derechos humanos.
¢) Esta mal porque debe resolver los problemas de delincuencia e inseguridad,

pero respetando los derechos de la poblacién.



